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Niniejszy raport jest podsumowaniem projektu ,BemowoStory”, realizowanego
od marca do sierpnia 2013 roku przez zespdt Pracowni Badan i Innowacji Spo-
tecznych ,Stocznia” dla Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Dzielnicy
Bemowo m.st. Warszawy. Gtownym celem projektu byto rozpoznanie potrzeb
i problemdw spotecznych miodziezy mieszkajacej i/lub uczacej sie w gimnazjach
i szkofach ponadgimnazjalnych na Bemowie.

Zagadnienia poruszane w trakcie projektu dotyczyty w szczegdlnosci:

¢ diagnozy stylu zycia mtodziezy na Bemowie, a zwiaszcza preferowanych sposo-
bdw spedzania przez nig wolnego czasu, funkcjonowania w grupie rowiesniczej
i wrodzinie,

* problemdw spotecznych miodziezy zamieszkujacej i/lub uczgcej sie na terenie
dzielnicy, zwlaszcza w zakresie kontaktow z uzywkami (alkohol, papierosy, nar-
kotyki) oraz stykania sie z przemocg (domowg i réwiesniczg),

° postrzegania i oceny przez mfodziez atrakcyjnosci i dostepnosci skierowanej do
niej oferty dzielnicy i podlegtych jej instytucji w zakresie spedzania czasu wol-
nego oraz ustug zwigzanych z profilaktyka problemow spotecznych wsréd mto-
dziezy, przeciwdziataniem zachowaniom ryzykownym i wspieraniem mtodziezy
dotknietej takimi problemami.

Projekt nie miat wylgcznie charakteru eksploracyjno-badawczego - duzy
nacisk w trakcie jego planowania i realizacji potozony byt na jego kom-



ponent konsultacyjny. Zatozeniem projektu byto nie tylko poznanie zwyczajow
i problemoéw mtodziezy na Bemowie, ale takze préba aktywnego wiaczenia jej
w ksztattowanie polityki Dzielnicy wobec mtodziezy. \Wyniki uzyskane z an-
kiet oraz wywiaddéw grupowych z mtodziezg, dotyczace postrzegania przez nig
przestrzeni dzielnicy, problemdw, z jakimi na co dzien sie styka (opisane w roz-
dziatach 5-8 raportu) oraz rozwigzan funkcjonujgcych na terenie Bemowa jesli
chodzi o oferte dziatan skierowanych do ludzi mtodych, byty nastepnie pogtebiane
i uszczegOtawiane w trakcie tzw. warsztatow kreatywnych. Ich uczestnicy zostali za-
proszeni do recenzowania aktualnej oferty dzielnicowej oraz wspdlnego wymysla-
nia konkretnych nowych rozwigzan dla Dzielnicy w zakresie oferty, ktorg kieruje do
mtodych mieszkancow. Wnioski z warsztatow zostaty przedstawione w niniejszym
raporcie w formie praktycznych rekomendacji, popartych zagranicznymi inspira-
cjami wyszukanymi i opisanymi przez autoréw dokumentu (rozdziat 10).

Do zabrania gtosu w projekcie zostali zaproszeni tez rodzice i opiekunowie be-
mowskiej mfodziezy, a takze grono oséb majgcych wptyw na zycie mtodziezy
w dzielnicy (w tym przedstawiciele Urzedu Dzielnicy, pracownicy szkdt, przedstawi-
ciele instytucji i organizacji pracujgcych z mtodziezg). Wnioski z tej czesci projektu
zostaty zebranie w rozdziale 9.

W projekcie wykorzystane zostaty innowacyjne metody pracy, dobrane tak, aby
zacheci¢ miodziez do aktywnego wigczania sie w rozmowe na nie zawsze fatwe dla
niej tematy. Zastosowano m.in..

* ankiete on-line z zawartymi w niej mapami, na ktérych miodzi ludzie zaznaczali
miejsca przez nich lubiane i te, ktére uwazajg za niebezpieczne,

o fotostory, czyli spacery badawcze, podczas ktérych mtodziez wcielata sie w role
przewodnikéw i mogta witasnymi stowami opisac¢ oraz pokazac ulubione miejsca
w dzielnicy oraz te, ktére jej zdaniem wymagajg zmian,

° warsztaty kreatywne nastawione na zbieranie pomystow na polepszenie oferty
dzielnicy skierowanej do mtodziezy oraz grupowe wymyslanie konkretnych roz-
wigzan takich usprawnien.

Projekt ,BemowoStory” byt prébg poszukiwania odpowiedzi na problem niewiel-
kiego uczestnictwa miodych ludzi w ksztattowaniu otaczajgcej ich rzeczywisto-
Sci. Ustugi publiczne, réwniez te skierowane bezposrednio do mtodych ludzi, nie
uwzgledniajg czesto autentycznych potrzeb i specyfiki réznych grup mtodziezy.
To wszystko pocigga za sobg powazne, wzajemnie od siebie zalezne, problemy
majgce swoje konsekwencje zaréwno dla mtodego pokolenia, jak i ogdtu spote-
czenstwa. Gdy na etapie projektowania takich rozwigzan (w tym programow skie-
rowanych do mitodziezy, oséb i instytucji z nig pracujacych) lub podejmowania
rozstrzygajacych decyzji, specyficzne i uwarunkowane lokalnie potrzeby mtodziezy
nie sg brane pod uwage - czesto nawet pomimo dobrej woli decydentéw - efekty
podejmowanych dziatart sg niezadowalajgce. Rzgdzgcy mogg miec poczucie stra-
conego czasu i srodkéw na rozwigzanie, ktore nie spetnia swojej roli; mtodzi ludzie,



napotykajgc nieuwzgledniajgce ich potrzeby rozwigzania, utwierdzajg sie w prze-
konaniu, ze sg ignorowani, a sfera publiczna jest dla nich niedostepna.

Jednym z najwiekszych wyzwan jest zatem opracowanie zasad i metod prowa-
dzenia skutecznej i przemyslanej wspétpracy rzadzacych z mtodymi ludz-
mi - brak dobrej praktyki wspdtdziatania wzmaga wzajemne obawy i brak zaufa-
nia. Powoduje to zniechecenie nawet tej mtodziezy, ktére probuje zaangazowac
sie w wiekszymi stopniu oraz rezygnacje przedstawicieli wiadz z préby nawigzania
dialogu z mtodymi ludZzmi.

Problemy te wydajg sie przybierac na sile, gdy spojrze¢ na nie przez pryzmat prob-
lemow spotecznych bezposrednio dotykajgcych mtodych ludzi, zwigzanych np. ze
stosowaniem uzywek czy przemocg rowiesniczg. Dogtebne poznanie Srodowi-
ska i przestrzeni miejskiej, w ktérych funkcjonujg mtodzi ludzie oraz ich
codziennych probleméw, jest pierwszym krokiem do okreslenia realnych
potrzeb i oczekiwah mtodziezy wobec propozycji organizacji jej czasu wol-
nego czy przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym i wspierania mio-
dziezy dotknietej problemami.

Mamy nadzieje, ze wiedza zawarta w raporcie okaze sie przydatna i pomoze
w usprawnieniu polityki Dzielnicy Bemowo wobec mtodziezy, nastawionej na wzmac-
nianie dialogu z mfodymi mieszkancami na temat ich potrzeb i kierunku rozwoju
Dzielnicy, ktéry sprzyjatby ich zaspokajaniu (m.in. w rozdziale 10 raportu zawarliSmy
rekomendacje dotyczgce polepszania komunikadji lokalnych wiadz z mtodziezg oraz
zasiegania opinii 0séb mtodych). Liczymy, ze zebrany materiat bedzie mégt postuzy¢
do planowania i podejmowania praktycznych dziatart odpowiadajgcych na potrze-
by mtodziezy, w mys| dewizy przyswiecajgcej projektowi The Next prowadzonemu
przez nowozelandzkie Ministry of Youth Development:

nalezy spojrze¢ na mtodych ludzi jako na kluczowych aktoréw w poszu-
kiwaniu rozwigzan dla problemow, przed ktérymi sami stoja... ustalic
priorytety, metody i sposoby dostarczania rozwigzan, ktére bedg (dla
nich) odpowiednie... "

Dzieki zastosowanym w projekcie ,BemowoStory” innowacyjnym metodom ba-
dawczym oraz partycypacyjnemu podejsciu do badania, mamy przekonanie, ze
dotarlisSmy do zywej i konkretnej wiedzy, tworzonej przez mtodziez i z nig konsul-
towanej, ktéra bedzie mogta pomac lokalnym wtadzom podejmowad w przysztosci
praktyczne dziatania na rzecz mtodziezy, przynoszace realne i dtugofalowe efekty.

Cytat pochodzi z publikacji stanowigcej praktyczny przewodnik po skutecznym wigczaniu mtodziezy w procesy
partycypacyjne. Tekst jest podsumowaniem do$wiadczen zdobytych w ramach proceséw partycypacyjnych pro-
wadzonych przez nowozelandzkie Ministry of Youth Development i zostat przettumaczony w ramach projektu
Laboratorium Partycypacji Obywatelskiej: http://w
uploads/pdf/Skuteczna_praca_z_mlodzieza.pdf (dostep 5.09.2013 r.)

v.partycypacjaobywatelska.pl/bundles/partycypacjamain/






Najwazniejsze

spostrzezenia
I wnioski

Przewazajgca wiekszos¢ mtodych mieszkancow Bemowa, ktdrzy wzieli udziat
w projekcie uwaza swojg dzielnice za tadng, fajng i raczej bezpieczng, a takze ra-
czej ciekawa. Z drugiej jednak strony cze$¢ osob uwaza, ze mato sie tam dzieje.

Zdecydowana wiekszo$¢ mtodych ludzi, ktérzy wzieli udziat w projekcie przyzna-
je, ze takze w dalszej przysztosci chciataby mieszka¢ na Bemowie, co $wiadczy

m.in. 0 duzym przywigzaniu do dzielnicy i pozytywnej wizji jej przysztosci i roz-
WOju.

W czasie wolnym badana mfodziez najczesciej przebywa na dworze oraz upra-
wia sport. Jednocze$nie miodziez wskazuje, ze na Bemowie brakuje dostepnej
infrastruktury sportowej (ogélnodostepnych boisk, otwartego basenu).

Na Bemowie jest wiele zaniedbanych przestrzeni, ktére sg wykorzystywane
przez mtodziez jako miejsca spotkan (np. okolice stawdw przy ul. Potczynskiej,
Fort Chrzandw czy lasek przy ul. Syndw Putku). Mimo ze sg to miejsca potencjal-
nie niebezpieczne, mtodziez i tak spedza tam czas wolny, przede wszystkim dla-
tego, ze sg to miejsca, w ktérym ma swobode robienia tego, na co ma ochote,
bez ograniczen ze strony osob dorostych. W rozmowach z mtodziezg pojawiaty
sie postulaty podnoszace potrzebe uporzadkowania tych terendw.
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* Picie alkoholu jest réznie postrzegane przez badang miodziez. S tacy, ktérzy
nie pijg, zdajg sobie sprawe z konsekwendji, jakie moze nie$¢ za sobg spozy-
wanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Sa tez jednak i tacy, ktérzy alkohol
spozywajg regularnie i zdecydowanie nie traktujg picia przez swoich réwiesni-
kow jako problemu. Zwykle mtodzi ludzie nie majg problemu z zakupieniem al-
koholu - robig to albo sami, albo dzieki pomocy spotykanych w okolicy sklepdw
0s0b biednych, alkoholikéw; znajg tez miejsca, w ktérych mozna kupi¢ alkohol
bez koniecznosci legitymowania sie dokumentem potwierdzajgcym ukonczenie
18 roku zycia.

* Dla zdecydowanej wiekszosci mtodziezy, ktdra wzieta udziat w projekcie, posia-
danie telefonu komdérkowego jest czyms niemal oczywistym. Réwniez internet
wydaje sie by¢ dla miodych $rodowiskiem jak najbardziej naturalnym. Jedno-
cze$nie mtodziez ta zdaje sie nie dostrzegac problemow, ktére mogg sie wigzac
z korzystaniem z technologii - czy to jesli chodzi o nadmierne przesiadywanie
przed komputerem, czy tez kwestie zwigzane z ochrong prywatnosci w inter-
necie. Z wiekszym zaniepokojeniem patrzg na to zagadnienie dorosli: zdaniem
rodzicéw mtodziezy, najwiekszym problemem mitodych ludzi na Bemowie jest
wiasnie uzaleznienie od komputera i internetu, a pedagodzy dostrzegajg duze
zapotrzebowanie na zajecia i wsparcie w zakresie problemdw z tym zwigzanych.

* W dzielnicy brakuje ,miejsc dla mfodziezy” - takich, o ktérych ksztatcie mtodzi
ludzie mogliby sami decydowat, ,legalnych” miejsc spotkan wspoéttworzonych
przez mtodziez.

* Badana mtodziez dostrzega mato wydarzer na Bemowie skierowanych do gru-
py wiekowej 12-19 lat, dopasowanych do ich potrzeb i zainteresowan. Zdaniem
mtodych organizowane s3 gtéwnie wydarzenia dla matych dzieci lub dorostych.

* Miodziez, ktéra wzieta udziat w projekcie zwykle ocenia zajecia profilaktyczne
prowadzone w szkotach jako nietrafione: uznaje je za nudne, dalekie od realidw,
niewnoszace nic, czego mtodziez by nie wiedziata lub co by jg naprawde intere-
sowato.

* Badana miodziez nie zna/nie kojarzy instytucji pomocowych na Bemowie, nie
posiada tez praktycznych informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy
w réznych sytuacjach problemowych, zwilaszcza tych powazniejszych, jak np.
uzaleznienia, przemoc domowa. Mtodziez przyznaje, ze relacje ze szkolnym pe-
dagogiem i psychologiem stabo dziatajg, gfdwnie ze wzgledu na obawe braku
poufnosci. Po pomoc predzej niz do instytucji mtodzi siegajg do internetu, udajg
sie do rodziny i przyjaciot lub po prostu prébujg ,radzi¢ sobie sami”.

* Mtiodziez dociera do wyrywkowych informacji na temat kierowanych do niej
dziatan dzielnicy, niechetnie tez korzysta z takich oficjalnych kanatéw informa-
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cyjnych Urzedu jak profil Urzedu Dzielnicy na Facebooku czy jego strona inter-
netowa, na ktérych przewazajg informacje sprofilowane pod katem dorostego
odbiorcy.

Zdjecie 1. Bemowskie Centrum
Kultury Art. Bem
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Metodologia
I struktura proby

STRUKTURA BADANIA

Badanie przeprowadzone zostato wsrdd przedstawicieli nastepujgcych grup:
* mtodziez mieszkajgca i/lub uczgca sie na Bemowie:
* osoby w wieku 12-19 lat posiadajace zgode rodzicoéw lub opiekundw na
udziat w badaniu,
* uczniowie bemowskich gimnazjow i liceum ogdlnoksztatcagcego znajdujacego
sie na terenie dzielnicy,
* reprezentanci réznych srodowisk: uczniowie o wysokich i stabszych wynikach
w nauce, takze ci nalezgcy do tzw. trudnej mtodziezy (wybrani m.in. w oparciu
0 sugestie streetworkerow, pedagogow i 0séb prowadzacych jedng z placé-
wek mtodziezowych).

Mniej licznymi grupami reprezentowanymi w badaniu byli:

° pracownicy instytucji pomocowych, ktérych dziatania adresowane sg do mto-
dziezy oraz przedstawiciele instytucji publicznych odpowiedzialnych za rozwig-
zywanie problemow spotecznych (m.in. pracownicy organizacji pozarzadowych
realizujgcych dziafania zlecone przez Urzad Dzielnicy, poligji, dzielnicowych in-
stytucji wspoétpracujgcych w Wydziatem Spraw Spotecznych i Zdrowia),

* pedagogowie i psychologowie szkolni pracujgcy w placowkach oswiatowych
na terenie dzielnicy Bemowo,
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Tabela 1. Wiek respondentéw
(w latach, n=155)

Tabela 2. Pte¢ respondentéw
(n=155)

* mieszkancy dzielnicy Bemowo i/lub osoby pracujace na jej terenie:
* rodzice, opiekunowie mtodziezy w wieku 12-19 lat,
* 0soby, ktdre z racji wykonywanych zawoddw majg codzienng stycznosc z mio-
dziezg oraz mozliwos¢ obserwadji jej zachowan w sytuacjach nieformalnych,
podczas aktywnosci niezwigzanych z naukg, pozaszkolnych.

Analizujgc dane demograficzne osdb, ktére wziety udziat w czesci ilosciowe] bada-
nia, nalezy zwrdéci¢ uwage na nadreprezentacje mtodziezy gimnazjalnej (87%
respondentow) oraz uczgcej sie na terenie dzielnicy - (97% respondentéw).
Wiekszos¢ respondentéw stanowita mtodziez mieszkajgca na Bemowie (85%). Po-
szczegodlne czesci dzielnicy reprezentowane byty nastepujgco:

¢ Jelonki Potudniowe (31%),

¢ Jelonki Pétnocne (19%),

* Gorce i Lotnisko Bemowo (po 12%),

* Boernerowo, Chrzandw, Fort Bema, Groty, Fort Radiowo (po 5% i mniej).

10% respondentow mieszkajgcych na Bemowie nie byto pewnych, jak nazywa sie
ich cze$¢ dzielnicy.

Ponizej przedstawiamy szczegdtowy profil proby badania ilosciowego.

PODSTAWOWE DANE SOCJODEMOGRAFICZNE

wiek w latach % Liczba respondentéw
14 25% 38
15 42% 65
16 18% 28
17 8% 12
18 0% 10
19 1% 2
tacznie 100% 155
% Liczba respondentéw
dziewczyna 59% 91
chtopak 41% 64
facznie 100% 155
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SYTUACJA MATERIALNA

Tabela 3. Ocena sytuacji
_ finansowej rOdZiny (n=1 55)

na wszystko nam wystarcza i zyjemy zamoznie 15% 23
zasadniczo na wszystko nam wystarcza 43% 67
czasem nie wystarcza nam na dodatkowe przyjemnosci 30% 46
czasem nie wystarcza nam na rachunki albo na zakupy 3% 4
zazwyczaj nie starcza nam do korca miesigca 5% 7
nie wiem, co powiedziec 1% 1
nie chce odpowiedziec na to pytanie 5% 7
tacznie 100% 155
SYTUACJA RODZINNA

Tabela 4. Wyksztatcenie matki

podstawowe 3% 4
zawodowe 19% 29
érednig (matura) 250 38

lub policealne

wyzsze 43% 66

nie wiem 11% 17

nie mam mamy 1% 1
tacznie 100% 155

(n=155)

podstawowe 1% 1

zawodowe 22% 34

érednig (matura) 250 39

lub policealne

wyzsze 35% 55

nie wiem 14% 22

nie mam taty 3% 4

tacznie 100% 155
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Tabela 6. Sktad gospodarstwa
domowego (respondenci
zaznaczali wszystkie pasujace
odpowiedzi, n=155)

Z kim mieszkasz? % Liczba respondentow

Zmama 94% 146
Z tatg 79% 123
z rodzenstwem 74% 115
z kim$ innym z rodziny 14% 22
z kim$ spoza rodziny 4% 6

t3cznie 100% 155
METODOLOGIA BADANIA

Badanie ilosSciowe

Gtéwny komponent ilosciowy badania stanowita ankieta dla miodziezy miesz-
kajgcej i/lub uczacej sie na terenie Bemowa, dostepna w formie kwestionariusza
online na specjalnie stworzonej stronie projektu pod adresem bemowostory.
bemowo.waw.pl. Dostep do ankiety mozliwy byt po podaniu specjalnego nume-
ru dostepowego, tzw. tokena, co zapewniato unikalnos¢ udzielanych odpowiedzi
(jednokrotne wypetnienie ankiety przez posiadacza jednego tokena). Tokeny byty
rozdawane miodziezy w szkotach, mozna je byto tez pobra¢ w Bemowskim Cen-
trum Kultury Art.Bem lub Urzedzie Dzielnicy2. Ankieta mogta zosta¢ wypetniona
przez uczniow w dowolnym miejscu — w szkolnej pracowni, w domu, w kawiarence
internetowe]. Taka forma badania gwarantowata anonimowos$¢, a jednocze$nie
pozwalata unikngc ograniczen ankiet audytoryjnych, zwigzanych np. z koniecznos-
cig odpowiadania na pytania dotyczgce trudnych czy drazliwych dla respondentow
kwestii w narzuconym miejscu i czasie, w obecnosci 0sob trzecich.

Ankieta zawierata fgcznie 58 pytan dotyczgcych tresci badania oraz 11 pytan metrycz-
kowych w wersji maksymalnej (przy zatozeniu, ze respondent odpowiadat na wszyst-
kie pytania bedace konsekwencjg okreslonych odpowiedzi udzielonych na tzw. pyta-
nia filtrujace, od ktdrych zalezato, czy beda wyswietlane wszystkie pytania ze struktury
ankiety). Oprocz zamknietych i otwartych pytan tekstowych ankieta zawierata takze
modut mapowy, pozwalajagcy respondentom na zaznaczanie miejsc w przestrzeni
dzielnicy w 3 kategoriach: tych najbardziej lubianych, tych miejsc, w ktérych badani
spedzajg czas ze znajomymi oraz punktow uznawanych za niebezpieczne.
Ostatecznie 155 respondentéw wypetnito ankiete do konca i taka liczebnos¢ zo-
stata uwzgledniona jako podstawa dla analiz iloSciowych. Na pytania dotyczace
modutu mapowego odpowiedziato 178 0sob i ta liczebnos¢ zostata uwzgledniona

2 Jak okazafo sie w trakcie realizacji badania, procedura dystrybucji tokendw nie byta prosta, poniewaz cze$¢ dyrek-
toréw szkét wykazywata daleko posunietg ostroznos¢, jesli chodzi o przyzwolenie na rozdawanie tokenéw wéréd
dzieci. M.in. w jednym z gimnazjéw, na polecenie dyrektora, tokeny nalezato przekaza¢ pedagogowi, ktéry mogt je
wydawac¢ dzieciom jedynie za pisemnym pozwoleniem ze strony rodzicéw. Stanowito to duze utrudnienie w rea-
lizacji badania, chocby dlatego, ze dla wielu mtodych ludzi byfa to dodatkowa przeszkoda, ktérej czesto nie mieli
ochoty pokonywac jedynie po to, by méc wzigé udziat w ankiecie. Niklym wsparciem w tej sytuacji okazafa sie
wysytka komunikatu o badaniu bezposrednio do rodzicéw za pomocg systemu dzienniczkdw elektronicznych.

18



jak podstawa do sporzadzenia tzw. heatmap ilustrujgcych odpowiedzi na pytania
odnoszgce sie do przestrzeni dzielnicy (czesto$¢ wskazan zaznaczona jest na ma-
pach okreslonym w legendzie kolorem).

Dodatkowo przygotowano tez ankiete dla rodzicow mtodziezy w wieku 12-19
lat, dostepng online na stronie projektu oraz w formie papierowej do pobrania
w Urzedzie Dzielnicy Bemowo. Stopa zwrotu ankiet dla rodzicéw byta jednak niska,
wiec zebrane w ten sposéb dane potraktowano jedynie jako uzupetnienie. Wnioski
z tej czesci badania spisano osobno w rozdziale 9.

Badanie jakoSciowe

Badanie jakosciowe objeto zaréwno samg mtodziez, jak i osoby doroste pracu-
jace na terenie dzielnicy Bemowo w instytucjach i organizacjach dedykowanych
mtodziezy oraz zajmujacych sie rozwigzywaniem problemdw spotecznych, a takze
osoby, ktére wchodzg w czesty kontakt z mtodziezg z racji swojej pracy w innych
miejscach (np. parkach, barach, sklepach), gdzie mtodziez czesto przebywa.

W sumie przeprowadzono:

* 4 wywiady fokusowe (FGI) z mtodziezg mieszkajgcg i/lub uczacg sie na Bemo-
wie, spetniajgca warunki opisane w opisie grupy respondentéw badan iloscio-
wych (mfodziez w wieku 12-19 lat), ktérych przedmiotem byto przede wszystkim
rozwiniecie watkéw z badania ilosciowego (w tym m.in. poznanie stylu zycia mto-
dziezy, dostrzeganych przez nig problemoéw ludzi mtodych na Bemowie, pozna-
nie jej oceny oferty dziatan prowadzonych dla mtodziezy na terenie dzielnicy
oraz znajomosci oferty instytucji pomocowych),

* 1 wywiad grupowy (FGI) z nauczycielami i pedagogami szkolnymi,

* 10 indywidualnych wywiadéw pogtebionych (IDI) z dorostymi pracownika-
mi kluczowych instytucji, ktérych dziatania w stopniu szczegdlnym adresowane
sg do mtodziezy, w tym z pracownikami szkdt, policji, NGO pracujgcych z mto-
dziezg, streetworkerami, pracownikami instytucji pomocowych,

* 8 skréconych indywidualnych wywiadéw pogtebionych (mini IDI) z oso-
bami zwigzanymi z dzielnicg, obserwatorami jej codziennego zycia, ktdre z racji
wykonywanych zawoddw majg codzienng stycznos¢ z miodziezg oraz mozli-
wos¢ obserwacji jej zachowan w sytuacjach nieformalnych, podczas aktywnosci
niezwigzanych z nauka, pozaszkolnych,

* 3 tzw. fotostory - spacery badawcze z udziatem mtodziezy, w trakcie ktérej
mtodzi ludzie byli przewodnikami badaczy po terenie dzielnicy, pokazywali im
i opowiadali o roznych miejscach, w ktdrych bywaja; spacerom towarzyszyta do-
kumentacja zdjeciowa, ktdrej elementy zawarto w niniejszym raporcie,

* 2 warsztaty kreatywne z mtodziezg - warsztaty, podczas ktérych miodziez
pracowata nad pomystami na oferte dzielnicy dla ludzi w wieku 12-19 lat, m.in.
wydarzen, w ktérych chetnie wzieliby udziat i pomystow na przyjazne miodziezy
miejsce spotkan.

Poszczegdlne elementy procesu badawczego, wraz z dobranymi na kazdym etapie
technikami, zostaty zaprojektowane w taki sposéb, aby zbierana w wyniku dziatan
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badawczych wiedza przynosita nie tylko opisy funkcjonujacych zjawisk, ale takze
uwzgledniata kontekst przestrzenny - odnosita sie do specyfiki obszaru, w ktérym
funkcjonuja.

ZASTOSOWANE METODY

FGI (Zogniskowany Wywiad Grupowy) - metoda jakosciowa pozwalajgca na
uzyskanie pogtebionych, szczegdtowych informacji odnosnie dyskutowanych ob-
szaréw. Ze wzgledu na wzajemny wptyw uczestnikdw dyskusji pozwala takze na
konfrontowanie réznych punktéw widzenia w przyjaznej, bezpiecznej atmosferze
zapewnianej przez doswiadczonego moderatora. Stymulujgca obecnos¢ innych
cztonkéw grupy dyskusyjnej pozwala na generowanie w trakcie wspdlnej pracy
nowych pomystéw lub udoskonalanie rozwigzan znanych z dotychczasowych do-
Swiadczen.

IDI (Indywidualny Wywiad Pogtebiony) - metoda jakosciowa polegajgca na
swobodnej rozmowie opartej na scenariuszu, prowadzonej przez moderatora
w dowolnym miejscu wskazanym przez respondenta.

MinilDI (skrécony Indywidualny Wywiad Poglebiony uzupetniony krotkg an-
kietg wypetniang przez respondenta) - metoda pozwalajgca na przeprowadzenie
przez moderatora 10 do 15-minutowego indywidualnego wywiadu z responden-
tem w Srodowisku naturalnym. Dodatkowe wypetnienie kwestionariusza pozwala
na pozyskanie wiekszej ilosci danych. Metoda gwarantuje wiekszg che¢ wspotpra-
cy respondentdw znajdujgcych sie w sytuacji zawodowej z badaczem, gdyz ten
sposob pozyskania danych w mniejszym stopniu zaktoca zaplanowane wczesnie)
aktywnosci.

Fotostory - metoda prowadzenia wywiadu, przyjmujgcego forme swobodnej roz-
mowy z mozliwie otwartym, elastycznym scenariuszem, podczas oprowadzania
moderatora po przestrzeni znaczacej dla respondenta w Swietle badanych prob-
leméw. Metoda ta pozwala na ,wnikniecie” w Swiat rozmoéwcow, przyjrzenie sie
realnemu otoczeniu, w ktorym rozgrywajg sie objete badaniem zjawiska.

OGRANICZENIA BADAWCZE

Pewnym utrudnieniem, niewatpliwie majacym wptyw na otrzymane wyniki (m.in.
na liczbe respondentdw, ktdrzy wypemili ankiete), byt czas, w ktérym, z przyczyn
zewnetrznych, przeprowadzone zostato badanie. Wiekszo$¢ prowadzonych dzia-
tan w projekcie odbywata sie w maju i czerwcu, kiedy zaréwno mtodziez, jak i pra-
cownicy placowek edukacyjnych, zajeci byli czynnosciami zwigzanymi ze zblizaja-
cym sie koncem roku szkolnego (egzaminami, poprawianiem ocen) lub przebywali
na wycieczkach klasowych. Jest to tez powdd niedoreprezentowania w probie
mtodziezy w wieku licealnym.

Z kolei w rozmowach z pracownikami organizacji pozarzagdowych prowadza-
cych placowki z ofertg dla mtodziezy mieliSmy czesto poczucie, ze o ile ich opinie
na temat ogdlnej skali problemoéw doswiadczanych przez mtodziez na Bemo-
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wie czy specyfike ich pracy sa wypowiadane raczej swobodnie i szczerze, o tyle
w odpowiedziach na pytania dotyczace problemodw, z ktérymi mierzg sie w swoich
placéwkach, badani wykazywali tendencje do stosowania zabiegdw autoprezenta-
cyjnych - aby budowac jak najblizszy ideatu obraz reprezentowanej przez siebie
placowki. Czynnikiem nasilajgcym takie zachowania moégt by¢ prawdopodobnie
fakt, ze badanie byto realizowane dla Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia Urze-
du Dzielnicy, ktéry jest instytucjg weryfikujgcg prace tych placéwek.
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Podstawowe

Bemowo jest jedng z najmtodszych dzielnic w Warszawie - oddzielng jednostke
administracyjng miasta stanowi od 1994 roku. Przez ostatnich kilkanascie lat od-
notowywata ciggly przyrost liczby mieszkarncow i szybko zyskata miano nowoczes-
nej (gtdwnie ze wzgledu na niektére innowacyjne rozwigzania, jak np. wprowadze-
nie pierwszego w Warszawie systemu rowerdw miejskich czy sitowni na Swiezym
powietrzu). W 2013 roku dzielnica otrzymata nagrode Lidera Wzrostu, przyznawa-
na najprezniej rozwijajacej sie dzielnicy i gminy metropolii warszawskiej.3
Bemowo jest takze stosunkowo mtoda dzielnicg, jesli chodzi o strukture wiekowg
jej mieszkancow. Osoby ponizej 30 roku zycia stanowig 1/3 mieszkancoéw dzielnicy.
Bemowo ma takze jeden z najwyzszych w stolicy wskaznikow przyrostu naturalne-
g0: 7,31 na 1000 osdb, co daje mu pigte miejsce w Warszawie. Na Bemowo, lezace
na skraju granic miasta, lecz bedace bardzo dobrze skomunikowane z centrum,
naptyw ludnosci jest wciaz wiekszy niz jej odptyw.*

3 Nagroda przyznawana jest przez spétke medialng Eurobuild CEE, wydawce magazynu ,Eurobuild Central & Ea-
stern Europe” - miesiecznika branzy nieruchomosci i budownictwa na terenie Europy Srodkowej i Wschodniej.
Laureat wybierany jest w oparciu o ranking gmin o najwiekszym potencjale inwestycyjnym wynikajacy z raportu
,Metropolia jutra” przygotowanego przez ProDevelopment na podstawie wieloczynnikowej analizy danych staty-
stycznych GUS, Ministerstwa Rozwoju Regionalnego oraz Ministerstwa Budownictwa. Raport analizuje czynniki
decydujgce o atrakcyjnosci inwestycyjnej gmin. Do najwazniejszych z nich nalezg m.in. otwarto$¢ gminy na wspot-
prace z inwestorami, kondycja demograficzna i ekonomiczna spofeczenstwa, aktywnos¢ gospodarcza, rozwdj in-
frastruktury spotecznej, a takze dostepnos¢ komunikacyjna gminy (za: http://www.bemowo.waw.pl/administracja/
aktualnosci/bemowo_z_nagroda_quot_lidera_,5400/, dostep 5.09.2013r.).

4 Panorama dzielnic Warszawy w 2011 roku. Urzad Statystyczny w Warszawie, http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/
warsz/ASSETS_publ_el_panorama_dzielnic_warszawy 2011.pdf (dostep 5.09.2013 r.)
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Bemowo dzieli sie na nastepujgce rejony (podziat wg Miejskiego Systemu Informa-

dji, 2008)°:

2

B

Pod wzgledem zabudowy Bemowo jest dzielnicg mocno zréznicowang. W jej obre-
bie znajdujg sie zaréwno liczne blokowiska z czaséw PRL (gtéwnie z lat 70.), przed-
wojenne osiedla, jak i domki jednorodzinne w otoczeniu o bardziej podmiejskim
charakterze. Bemowo wyrdznia takze obecnos¢ licznych zabytkowych fortéw -
czes$¢ z nich jest mocno zaniedbana i niezagospodarowana, np. Fort Chrzandw,
cze$¢ - jak np. Fort Bema - w ostatnich latach odzywa, a te przestrzenie wykorzy-
stywane sg np. w celach artystyczno-wystawienniczych. Niewatpliwie charaktery-

5 Za: http://www.zdm.waw.pl/zarzad-drog-miejskich/zadania-zdm/miejski-system-informacji/obszary-msi/bemowo-
text/ (dostep 5.09.2013 r.).
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styczna dla dzielnicy jest tez obecnos¢ dwdch wiekszych komplekséw przestrzen-
nych - nalezg do nich tereny Wojskowej Akademii Technicznej oraz teren Lotniska
Bemowo.

Na terenie dzielnicy mato jest instytucji artystyczno-kulturalnych (gtéwna z nich to
Bemowskie Centrum Kultury Art.Bem).

Zréznicowanie obszaru dzielnicy Bemowo niewatpliwie ma wplyw na aktywnosci
podejmowane przez jej mieszkancdow, gtéwnie mtodszego pokolenia, co staralismy
sie naswietli¢ w niniejszym raporcie, piszac o réznego rodzaju problemach, ktére
dotykaja miodziez na Bemowie, oraz jej postrzeganiu przestrzeni dzielnicy.

Osoby mtode, ktdrych dotyczyt projekt BemowoStory, stanowig odpowiednio, we-
dtug edukacyjnych grup wiekowych (gimnazjum i szkoty pogimnazjalne):

° 13-15Iat - 1,9% mieszkancow dzielnicy,

° 16-18 lat - 2,1% mieszkancow dzielnicy.

Nalezy doda¢, ze na Bemowie znajduje sie stosunkowo niewiele szkdt gimnazjal-
nych i ponadgimnazjalnych:

° 6 gimnazjow publicznych,

* 4 gimnazja niepubliczne,

* 1 liceum ogodlnoksztatcace,

* 2 niepubliczne licea ogdlnoksztatcgce.

Taka sytuacja sprawia, ze wiele bemowskiej mtodziezy uczy sie poza granicami

swojej dzielnicy.

2005 250 106,3 1,90 +4.14 14453 3040 16,0
2009 250 1131 7,76 +9,88 18915 1809 20,5
2010 25,0 114,3 7,99 +8,16 21291 2288 56
2011 25,0 115,9 7,31 +5,42 19402 2519 2,3

2005 724 4512 2259
2009 637 4665 2107
2010 656 4934 1995
2011 664 5263 1478
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Tabela 7. Powierzchnia i ogélne
dane demograficzne dot.
Bemowa

Tabela 8. Cigg dalszy Tabeli 7.







Si:yl zycia
miodziezy
na Bemowie

W celu blizszego poznania mtodziezy Bemowa w ankiecie znalazly sie pytania doty-

czace aktywnosci, ktére podejmuje ona w czasie wolnym, tego, jak czuje sie w szko-
le, a takze seria pytan dotyczaca, ogdlnie rzecz ujmujac, zadowolenia z siebie, ze
swojej szkoty i swojego zycia.
Najpierw przyjrzyjmy sie zatem wybranym aspektom zwigzanym z gospodarowa-
niem czasu przez badang mtodziez Bemowa. Bedziemy tu analizowa¢ odpowiedzi
na pytania:

- Co najczesciej robig w czasie wolnym, poza lekcjami?

- Jakg cze$¢ swojego wolnego czasu spedzajg poza domem na Bemowie?

+ Zkim najczesciej spedzajg wolny czas?

+ (dzie i jak czesto spotykajg sie ze znajomymi?

+ Czy korzystaja z wypozyczalni roweréw Bemowo Bike?
Wspotczesnie miodziez, szczegdlnie ta mieszkajgca w miescie, nie jest tak bardzo
jak kiedy$ obcigzana codziennymi obowigzkami w domu. W znaczny sposéb moze
sama aranzowac swoje aktywnosci poza szkotg. Takze badana w ramach projektu
miodziez najczesciej spedza swéj wolny czas poza domem, ale na Bemo-
wie. Zdecydowana wiekszos¢ (blisko 80%) ocenia, ze jest to potowa lub wiecej ich
czasu wolnego, ktéry spedzajg poza domem.
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Tabela 9. Spedzanie czasu
wolnego na Bemowie (n=155)

Wykres 1. Sposéb spedzania
wolnego czasu przez mtodziez

(Co najczesciej robisz
w czasie wolnym, poza
lekcjami?, n=155)

Sprébuj ocenig, jaka cze$¢ swojego wolnego % Liczba
czasu spedzasz poza domem na Bemowie? respondentow
wcale 1 1
mniejszos¢ 21 32
potowe 41 63
wiekszos¢ 34 52

caty wolny czas 5 7
tacznie 100 155

Respondenci byli proszeni o wskazanie w ankiecie co najwyzej trzech czynnosci
najczesciej przez nich wykonywanych w czasie wolnym. Okazuje sie, ze poswieca-
j3 go réznorakim aktywnosciom. Nie ma zdecydowanej przewagi jednego zajecia,
ktore by taczyto wszystkich respondentdw. Jednak trzy aktywnosci gérujg nad po-
zostatymi (od nastepnych dzieli je dystans 10 punktow procentowych). Najwiecej
wskazan uzyskaty aktywnosci realizowane poza domem: siedzenie na podwor-
ku, osiedlu, placu zabaw, boisku, w parku (43%) oraz uprawianie spor-
tu (42%). Nieco mniej respondentow (37%) twierdzi, ze najczescie] siedzi przed
komputerem (gra, przeglada internet, korzysta z komunikatoréw itd.).
Coraz bardziej popularne wsréd mtodych ludzi stajg sie wizyty w centrum han-
dlowym. W naszym badaniu 27% mitodziezy wskazato na te aktywnos¢ w wolnym
czasie.

Dalej wskazywano grupe czynnosci rozwijajgcych i rozrywkowych. Taki sam od-
setek mtodziezy twierdzit, ze w wolnym czasie chodzi do kina (19%), czyta ksigzki,
gazety (19%), chodzi na zajecia (19%), koncerty (18%).

Wszystkie wyniki prezentuje wykres ponizej.

siedze na podworku, osiedlu, placu zabaw 43%
uprawiam sport 42%
siedze przed komputerem 37%
chodze na zakupy, spedzam czas w centrum handlowym 27%
chodze do kina 19%
chodze na zajecia 19%
czytam ksigzki, gazety 19%
chodze na koncerty 18%
ucze sie 15%
ogladam telewizje 12%
chodze na imprezy, do klubu, na dyskoteke 9%
nie robie nic konkretnego, nudze sie 8%
dziatam spotecznie 8%
spedzam czas z przyjaciotmi 7%
opiekuje sie rodzenstwem lub innymi cztonkami rodziny 5%
chodze do teatru, na wystawy m 3%
dorabiam sobiem 3%
innem 2%

0 10% 20% 30% 40% 50%
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Analizujgc aktywnosci miodziezy Bemowa, ktéra wzieta udziat w ankiecie, nalezy
zwroci¢ uwage na kilka spraw:

1. Na pierwszym planie aktywnosci w wolnym czasie mtodziez (szczegblnie chtop-
¢y, 0 czym bedzie mowa w dalszej czesci rozdziatu) wskazuje przebywanie na
powietrzu oraz uprawianie sportu. To wazne zagadnienie, gdyz ruch, zabawa,
zajecia sportowe, gry zespotowe wpisane sg w wiek mfodzienczy. Niemal kazdy
mtody cztowiek potrzebuje takiej aktywnosci, ktdra jest gwarantem prawidtowego
rozwoju cztowieka (w sferze fizycznej, ale i psychicznej, co wykazuje wiele badan).
Warto zatem przygladac sie, jak wyglada dzisiaj, w dobie biernej rozrywki,
angazowanie sie w aktywnos¢ fizyczng mtodziezy Bemowa i umozliwiaé
jej realizowanie tej aktywnosci. Nowe technologie odciggajg mtodziez od ru-
chu na $wiezym powietrzu, sal gimnastycznych, rywalizacji sportowej. Taki stan
rzeczy wymaga wyjscia naprzeciw mtodym ludziom. Z jednej strony nalezy zna-
lez¢ skuteczng droge do budzenia w uczniach checi zdrowego stylu zycia.
Z drugiej strony, nie powinno gasi¢ sie w nich checi aktywnego spedzania
czasu, ,zamykajac” drzwi hal sportowych (o czym wiecej dalej).

Z wywiadow indywidualnych i grupowych oraz warsztatéw kreatywnych, realizo-
wanych w ramach czesci jakosciowe] projektu dowiadujemy sie, ze mtodziezy na
Bemowie brakuje obiektéw sportowych. Mtodzi skarzg sie, ze ,boiska szkol-
ne wykupuja rézne kluby i nie mozna tam chodzi¢”. To zresztg zauwazajg takze
pracownicy instytucji pomocowych, z ktérymi prowadzono wywiady pogtebione.
Miodym brakuje na Bemowie basenu (jeden zamknieto), lodowiska (ktore,
jak twierdza, przeniesiono do innej czesci dzielnicy). Na pytanie o to, co chcieliby,
aby powstato na Bemowie, mtodzi na pierwszych miejscach wymieniajg ogdlnodo-
stepne miejsca sportowe - diugo otwarte i darmowe boiska oraz hale sportowe.

,,Boiska przy szkotach otwarte sg tylko 4 godziny dziennie i zbyt czesto
sg zajmowane przez ludzi wynajmujacych je za pienigdze”®.

».Jak inne dzielnice moga budowac oddzielne hale, a nasza nie moze?”

Badani zwracali takze uwage, ze na Bemowie powstajg sitownie otwarte, na po-
wietrzu, ale gtbwng grupg, ktdra z nich korzysta, sg seniorzy. Te obiekty sg w opinii
badanych ,za stabe dla mfodziezy” czy tez ,na sity senioréw”.

Warto w tym miejscu przywotac badania przeprowadzone w 2008 r. wsréd war-
szawskiej mtodziezy.” Wynika z nich, ze jesli chodzi o obiekty i miejsca, to
w Warszawie najbardziej potrzebne mtodym ludziom sg darmowe boiska.
Catosciowe rezultaty przedstawia ponizsza tabela.

6 Jedli nie zaznaczono inaczej, wszystkie cytaty pochodza z jakoSciowe] czesci badania i s wypowiedziami jego
uczestnikéw. Cytaty przytoczone sg w oryginalnym brzmieniu.
7 Warszawskie badanie styléw zycia mtodziezy, ,Narkotyki w kulturze mtodziezy miejskiej’, Warszawa 2008.
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Tabela 10. Postrzeganie
potrzeb mtodziezy
warszawskiej (proba losowa,
n=600)

Tabela 11. Sposdb spedzania
czas wolnego przez mtodziez
wg pici (n=155)

obiekty i miejsca

uczniowie (w %)

darmowe boiska 55,8
kluby mtodziezowe 54,8
bezpieczne parki 52,7
nowoczesne instytucje kulturalne 50,0
niedrogie korepetycje 45,8
Sciezki rowerowe 44,5
sitownie 37,0
skate parki 34,7
miejsca uzyskiwania pomocy 34,7

Chtopcy, ktorzy wzieli udziat w projekcie, zdecydowanie czesciej niz dziewczyny upra-

wiajg sport w wolnym czasie (63% chtopcow i 28% dziewczyn), a ten wyraznie go-

ruje nad pozostatymi aktywnosciami respondentdw ptci meskiej. Duzo czesciej niz

dziewczyny siedzg oni takze przed komputerem (odpowiednio 45% i 32%). General-

nie chfopcy na Bemowie, ktorzy wzieli udziat w ankiecie, poswiecajg swoj wolny czas

gtdwnie na sport, rzadziej na komputer oraz siedzenie ze znajomymi na podworku.

Mtode dziewczyny w swoim czasie wolnym wydajg sie angazowac w wiecej roz-

norodnych aktywnosci niz chtopcy. Duzo czesciej chodza na zakupy, zajecia ar-

tystyczne, jezykowe oraz uczg sie w czasie wolnym. Ponizsza tabela przedstawia

szczegotowe wyniki.

Co najczesciej robisz w czasie wolnym? dziewczyna chtopak
siedze na podworku 45% 39%
uprawiam sport 28% 63%
siedze przed komputerem 32% 45%
chodze na zakupy 39% 11%
chodze do kina 17% 23%
czytam ksigzki, gazety 17% 22%
chodze na zajecia (np. artystyczne, jezykowe, inne) 23% 13%
chodze na koncerty 20% 16%
ucze sie 21% 8%
ogladam telewizje 9% 16%
chodze na imprezy 8% 11%
nie robie nic konkretnego 8% 9%
dziatam spotecznie 8% 8%
spedzam czas z przyjaciétmi/znajomymi 10% 3%
opiekuje sie rodzenstwem 7% 3%
dorabiam sobie 1% 5%
chodze do teatru 2% 3%
inne 3%

tacznie 91 64

Czynnosci rozwijajgce, takie jak chodzenie na zajecia artystyczne, jezykowe itp. an-

gazuje nieduzy odsetek ucznidw (19%). Nieco wiecej dziewczyn niz chtopcow (23%

wobec 13%) uczeszcza na zajecia dodatkowe, ale ciggle nie jest to duzy odsetek.
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Chodzenie do teatru czy na wystawy zdecydowanie nie nalezy do podejmowanych
czesto aktywnosci (wskazuje na nie tylko 3% wszystkich respondentow).

Moze by¢ kilka przyczyn takiego stanu, posréd nich brak rozbudzonych zaintere-
sowan i brak checi rozwijania swoich zdolnosci (tu duza rola rodzicéw, nauczycieli).
Ponadto wskazac trzeba takze na brak atrakcyjnej oferty przygotowanej na mia-
re wspotczesnych potrzeb mtodziezy i skierowanej do ucznidw czy nieskutecznie
prowadzone akcje informujgce o prowadzonych zajeciach przez odpowiedzialne
za nie instytucje.

Pewnych informacji w tej kwestii dostarczyty nam wywiady i warsztaty kreatywne
z mtodymi ludzmi. Podczas rozmow twierdzili, ze na Bemowie nie ma lub nie sty-
szeli oni o zajeciach zorganizowanych dla starszej mtodziezy. Prawie kazdy zna
Bemowskie Centrum Kultury Art.Bem, mfodzi wiedzg, ze jest tam bardzo duzo
zajec. Niektdrzy byli kiedys na spektaklu teatralnym, a bedgc w podstawodwce, przy-
chodzili tam na konkursy. W gimnazjum jednak mtodzi przestajg chodzi¢ do
Art.Bemu, bo przedstawiana oferta ich nie interesuje. Wielu starszych uczniéw
podkreslafo, ze zajecia sg skierowane raczej do matych dzieci.

~Art.Bem to miejsce dla dzieci, a nie dla mtodziezy, czy dorostych”.

Inni zauwazali, ze zajecia sg ptatne i drogie - szczegdlnie te, ktére naprawde mo-
glyby ich zainteresowac.

»Dzieci [tam s3] takie uwazajgce sie, ze jak mam hajs, to nie wiadomo
kto jestem”.

Te watki bedziemy jeszcze rozwija¢ w rozdziale 6, gdzie piszemy o przestrzeni
i ofercie Bemowa skierowanej do mtodziezy.

Mimo ze jednym z miejsc najbardziej lubianych przez mtodziez na Bemowie jest
Park Gorczewska, o czym wiecej dalej, to na temat znajdujgcego sie tam Amfitea-
tru opinie sg podzielone. Czes¢ mtodziezy, ktéra wypowiadata sie na warsztatach,
uwaza, ze jest tam zta organizacja, za duzo dzieci, za bardzo ,,piknikowo”. Mato kto
wie, co ciekawego dzieje sie w Amfiteatrze.

W tym Amfiteatrze to powinno sie co$ dzia¢, a nie jakies$ ballady albo
koncerty religijne, nikt w naszym wieku sie tam nie odnajdzie, tam jest
po prostu nuda”.

~Albo sg wyswietlane bajki dla dzieci, wszystko jest dla dzieci, albo sg
country biesiady”.

Miodziez, z ktérg rozmawialiSmy na warsztatach i w wywiadach grupo-
wych, podkreslata, ze na Bemowie brakuje im miejsc, gdzie moga sie spot-
kaé. Owszem sa placéwki dla mtodszych dzieci, dla mtodziezy w wieku
12-13 lat powstato duzo Swietlic. Natomiast nie znajg miejsc, gdzie star-
sza miodziez mogtaby sie spotykac.

.Jakby byto co do roboty na tym Bemowie, to bym nie myslat o melanzach”.
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Wykres 2. Osoby, z ktérymi
miodziez spedza czas wolny

(Z kim najczesciej spedzasz wolny
czas?, n=155)

Wykres 3. Miejsca spotkan
miodziezy ze znajomymi

(W ktérych z ponizszych miejsc
spotykasz sie ze znajomymi

i jak czesto?, n=155)

B codziennie
kilka razy w tygodniu
kilka razy w miesigcu

kilka razy w roku

nigdy

Nalezy takze zauwazy¢, ze mtodziez zauwaza, pamieta i wspomina wydarzenia czy
miejsca, ktére im sie podobajg lub podobaty.

.KSW [Konfrontacja Sztuk Walki - przyp. autoréw] to jedyna
interesujgca rzecz byta i jeszcze Zjazd na Bemowo, dobre, bo byt koncert
hip-hopowy”.

»Kiedys byta fajna opcja z filmami, ktére leciaty w nocy, kino
plenerowe”.

Mtodziez, ktora wypetnita ankiete, deklarowata, ze najczesciej czas wolny spedza ze
znajomymi (z klasy = 79%, spoza szkoty - 59%), duzo rzadziej z cztonkami rodziny
(z rodzenstwem - 22%, z rodzicami/opiekunami - 21%). Mtodzi nie lubig spedzac
wolnego czasu sami (tylko 15% respondentdw wskazato odpowiedz, ze najczesciej

czas wolny spedza sam/a).

ze znajomymi z klasy

znajomi spoza szkoty

ze znajomymi ze szkoty, ale nie z klasy

z rodzenstwem

z rodzicami/opiekunami

sam(a)

inne

z chtopakiem/dziewczyng

trudno powiedzie¢

z dorostymi, ktérzy nie sg moimi rodzicami

79%
59%
46%
22%
21%
15%
5%
5%
5%
1%

0 20% 40% 60% 80%

Respondenci najczesciej spotykajg sie ze znajomymi na podworku, osiedlu (57%
jest tam codzienne lub kilka razy w tygodniu), w dalszej kolejnosci u siebie w domu
(46%), w parku (43%). Mtodzi bardzo rzadko widujg sie w pubach, klubach, kawiar-
niach.

N 2065%  23% 29% 41%
w klubach, pubach, kawiarniach &%27 > 0 0
w restauracjach RS 48% 0% -
w centrach handlowych 1% 22% 2% 7%
U siebie w domu 20% 26% 30% 17% 6%
, . 0 0 0 0 0
u kogo$s ze znajomych w domu i 3% A2 17% 3§
w parku Lo 29% 35% 14% 8%
na podwdrku, osiedlu t— % 2% 7%
1
na szkolnym boisku e 1 19% 22% 24%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Zdecydowana wiekszos¢ miodziezy, ktéra wypemita ankiete, deklaruje, ze nie ko-
rzysta z wypozyczalni roweréw Bemowo Bike. Jako najwazniejszg przyczyne po-
dawano koniecznos$¢ podpiecia w systemie karty ptatniczej lub konta bankowego,
ktérego mtodzi zwykle nie posiadajg. Utrudnieniem sg tez z ich perspektywy za-
pisy regulaminu, wskazujgce dodatkowe czynnosci, ktére osoba matoletnia musi
wykona¢, chcac korzystac z wypozyczalni (przekazanie operatorowi Bemowo Bike
pisemnej zgody rodzicéw lub opiekundw oraz o$wiadczenia o przejeciu przez nich
odpowiedzialnosci za ewentualne szkody, a takze posiadanie karty rowerowej lub
motorowerowej).

12%

88%

Podczas warsztatow ustyszeliSmy takze historie o korzystaniu przez osobe niepet-
noletnig z tych rowerdw Bemowo Bike, ktére sg pozostawione bez zabezpieczenia.

Komputer i internet
Komputer i internet petnig w zyciu mfodziezy szczegdling role, m. in. ze wzgledu na
cechy rozwojowe wieku dojrzewania, takie jak pragnienie wrazen oraz ciekawosc.
Jakwynika z miedzynarodowych badan natemat uzywaniainternetu przez mtodziez
- w Polsce 52% mtodych ludzi w wieku 14-17 lat spedza w internecie co najmniej
2 godziny w dniu szkolnym. W dni wolne od szkoty mtodziez korzysta z internetu
wyraznie dtuzej - 37% respondentéw spedza wtedy w sieci co najmniej 4 godziny®.
Inne badania podaja, ze mtodziez tygodniowo spedza ok. 20 godzin w internecie®.
Wiekszos¢ gimnazjalistow korzysta z internetu codziennie i ma do niego dostep
we wiasnym pokoju. Ponad potowa nastolatkéw uzywa go takze w telefonach ko-
maorkowych.
Dla zdecydowanej wiekszosci mtodziezy, z ktérg rozmawialiSmy na warsztatach,
posiadanie telefonu komodrkowego jest czyms niemal oczywistym. Duza cze$c¢
z nich nie wyobraza sobie funkcjonowania bez telefonu, dla innych jest to rzecz
wazna, ale nie najwazniejsza. Rowniez internet wydaje sie by¢ dla nich srodowi-
skiem jak najbardziej naturalnym. Niektdrzy przyznajg, ze internet jest alternatywa

8 EU NET ADB - Badanie naduzywania internetu przez mtodziez w Polsce, 2012.
9 ,Badania rodzicéw 2009. Przemoc i inne problemy w polskiej szkole w opinii rodzicéw”. Raport. Badanie zrealizo-
wane w ramach programu ,Szkota bez przemocy”.
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Wykres 4. Korzystanie przez
miodziez z wypozyczalni
roweréw Bemowo Bike

(Czy korzystasz z wypozyczalni
roweréw Bemowo Bike?, n=155)

tak

nie




Wykres 5. Wydatki mtodziezy
(Na co najczesciej wydajesz swoje
pienigdze?, n=155)

dla nauki, jesli akurat nie mozna wyjs¢ z domu (np. zimg). Cze$¢ z mtodych styszata
0 osobach, ktére sg uzaleznione od sieci i gier komputerowych. Jako zagrozenia
zwigzane z internetem czes¢ mtodziezy wskazywata przede wszystkim ,poznawa-
nie nieodpowiednich oséb”. Wynika to ich zdaniem z ogdlnej tendendji, polegajacej
na tym, ze coraz czesciej ludzie poznajg sie wiasnie w sieci.

Wiecej o odmiennym spojrzeniu na kwestie komputera i internetu w zyciu mto-
dziezy piszemy w rozdziale 9: ,Dorosli o bemowskiej mtodziezy i jej problemach
spotecznych”.

Finanse mlodziezy

Sposoéb zdobywania i wydawania srodkdéw finansowych nakresla w pewnym stop-
niu styl zycia cztowieka. W ankiecie dla mtodziezy znalazlty sie pytania dotyczace
tej kwestii. W tym miejscu chcielibysmy przedstawic¢ dane z dwdch zakreséw: skad
mtodzi na Bemowie biorg pienigdze na swoje potrzeby oraz na co najczesciej je
wydaja.

Jak w przypadku wiekszosci miodych ludzi, takze i bemowska mtodziez, wedtug
wynikdw ankiety, najczesciej otrzymuje pienigdze od rodzicow w postaci
kieszonkowego (82%). Zdecydowanie mniejszy odsetek respondentow pozycza
$rodki finansowe od znajomych (14%) lub pracuje czy dorabia sobie (12%).

Mtodzi najczesciej wydaja pienigdze na jedzenie, gdy sg poza domem (68%), oraz
na ubrania, kosmetyki, akcesoria (52%). Te dwie kategorie gorujg wyraznie nad
pozostatymi. W grupie respondentdéw ankiety niewielki odsetek ucznidéw przyznat,
ze swoje pienigdze wydaje na papierosy, alkohol, narkotyki.

Szczegbtowe odpowiedzi na pytanie o finanse przedstawia ponizszy wykres.

jedzenie, gdy jestern poza domem 68%
ubrania, kosmetyki, akcesoria 52%
kino 30%
gry komputerowe (np. nowe gry, postaci, upgrade'y) 25%
telefon komorkowy (dotadowania, aplikacje, gadzety) 20%
ksigzki 19%
wejscia na imprezy, koncerty 17%
alkohol 6%

papierosy 6%
trudno powiedziec¢ 6%
innem 4%
sportm 3%
narkotyki, dopalacze n 2%

gry na automatach/planszowe 1 1%
0 20% 40% 60% 80%

Poczucie dobrostanu mtodziezy
W ankiecie znalazto sie kilka pytan odnoszacych sie do samopoczucia mtodzie-
zy, ich zadowolenia z siebie, z zycia, ze szkoty, ich relacji z réwiesnikami. Okres
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dojrzewania wigze sie z wieloma dynamicznie przebiegajgcymi procesami. Oprécz
istotnie wptywajacych na zycie zmian hormonalnych, mtodzi muszg sie mierzy¢
z cigglym poszerzaniem kontaktow spotecznych, zmianami szkét, podejmowaniem
nowych rol, przejmowaniem odpowiedzialnosci za swoje dziatania. To wszystko
wptywa na kondycje psychiczng mtodego cztowieka, moze powodowac niepokdj
i napiecia. Chcielismy zatem sprawdzi¢ rowniez, jak czuje sie mtodziez mieszkajgca
lub uczaca sie na Bemowie.

Okazato sie, ze wsrdd respondentdw ankiety prawie wszyscy (91%) czujg sie lubia-
ni przez swoich kolegdw i kolezanki (30% zdecydowanie tak uwaza, 61% raczej tak
uwaza). Chfopcy sg bardziej pewni w tej kwestii niz dziewczyny (odpowiednio 39%
i 23% z nich wskazato, ze zdecydowanie czuje sie lubiana).

Blisko 70% respondentdw twierdzi, ze dobrze sobie radzi z nauka. Co ciekawe, tak-
ze w tej kwestii bardziej pewni siebie sg chtopcy (22% zdecydowanych chiopcdw,
a tylko 5% dziewczat). Do szkoty lubi chodzi¢ 58% naszych respondentéw (11%
zdecydowanie tak — wyniki roztozyty sie nieomal identycznie dla obu pfci).
Szczegbtowy rozktad odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

. 10 5504 13% 7% 12%
Czy uwazasz, ze dobrze sobie mmist ’ i i

radzisz z naukga?

. s 0 0 0 0 0
Czy lubisz chodzi¢ do szkoty? e 4 24% 1% 28
. . . s . 0, 0 040440,
Czy czujesz, ze jestes lubiany przez n——— ol% s
swoich kolegéw/kolezanki?
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Miodziez, ktéra wypowiedziata sie w ankiecie, wydaje sie miec raczej dobre samo-
poczucie, w wiekszosci jest raczej zadowolona z zycia i siebie. Ponad potowa zgo-
dzita sie z wiekszoscig zawartych w ankiecie stwierdzen dotyczgcych ich kondydji
psychicznej. Uczniowie twierdzg, ze majg wiele pozytywnych cech (70% wskazan
odpowiedzi zdecydowanie i raczej tak), sg zadowoleni z siebie (65%) i co najmniej
tak samo zdolni, jak inni ludzie (63%). Udaje im sie realizowac to, co zaplanowali
(63%). Blisko 60% uwaza tez, ze ludzie widzg w nich ciekawg osobe.

Jak kazdemu mtodemu cztowiekowi, tak mtodziezy biorgcej udziat w badaniu, zda-
rzajg sie wahania nastrojow, przygnebienie i brak wiary w siebie. Moze tym trze-
ba ttumaczy¢ fakt, ze ponad potowa z tych, ktérzy wypetnili ankiete przyznaje, ze
czasami czuje sie beznadziejnie (55%, w tym co czwarta osoba zdecydowanie tak
twierdzi).

Na tym tle nalezy zauwazy¢, ze tylko 41% ucznidw czuje sie atrakcyjna fizycz-
nie. Wiekszos$¢ (59%) sie z tym nie zgadza lub nie ma zdania na ten temat.
Problem zakompleksienia i niskiej samooceny dotyka wszystkich nastolatkéw,
do ktérych dociera kultura masowa. Cho¢, jak wynika z réznych badan, pol-
ska miodziez czuje sie gorsza od swoich zachodnich réwiesnikdw. Standardy
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Wykres 6. Ocena mtodziezy
dot. Srodowiska szkolnego
i znajomych (na podstawie
przytoczonych pytan, n=155)

B zdecydowanie tak
raczej tak
raczej nie
zdecydowanie nie
trudno powiedzie¢




Wykres 7. Poczucie dobrostanu
miodziezy (Na ile zgadzasz sie ze
stwierdzeniami..., n=155)

B zdecydowanie tak
raczej tak
raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

wygladu zewnetrznego wyznaczajg media, a przekaz ten, nieistotny z punk-
tu widzenia osoby dorostej, dla nastolatka moze sta¢ sie powodem stresu'©.

L . 9 30% 28% 1% 6%
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o y . 16% 23% 34% 1% 16%
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Pte¢ rdznicowata odpowiedzi respondentow. Chtopcy wydajg sie by¢ wiek-
szymi optymistami niz dziewczeta, sg czesciej zadowoleni z zycia, pewni sie-
bie, jak i tego, co robig czy swoich zdolnosci. Chiopcy czesciej zgadzali sie ze
stwierdzeniem, ze posiadajg wiele pozytywnych cech. Zdecydowanie cze$-
ciej niz ich kolezanki czujg sie tez atrakcyjni fizycznie. To raczej nikogo nie po-
winno dziwi¢. Generalnie dziewczyny cechuje wieksza wrazliwos¢, ale i mniej-
sza wiara w siebie, w swojg atrakcyjnos¢ i swoje mozliwosci. Niektore zrddia
podajg, ze dziewczyny sg bardziej narazone na depresje niz chiopcy.
Dotyczy to zaréwno populacji Polski, jak i innych krajow europejskich'!,

10 Styl zycia mtodziezy Biategostoku, Raport 2012.
T Mazur J.: Spofeczne uwarunkowania zdrowia subiektywnego mtodziezy szkolnej w wieku 11-15 lat w Polsce na tle
danych europejskich, Medycyna Wieku Rozwojowego, 2010.
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Zdjecie 3. Dom na Osiedlu Przyjazn






Przestrzen

| oferta Bemowa

Przestrzenn Bemowa i oferta dzielnicy dla miodziezy
Mtodziez, ktdéra wzieta udziat w badaniu, ogdlnie rzecz biorgc, wyrazata pozytywne
opinie o Bemowie. Znalazto to odzwierciedlenie zaréwno w wynikach ankiety, jak

i w wywiadach grupowych i warsztatach prowadzonych z mtodzieza.

Z odpowiedzi udzielanych na pytanie zwigzane z ogdlnymi okresleniami dzielnicy

wynika, ze przewazajaca wiekszos¢ respondentéw uwaza jg za zdecydowanie lub

raczej tadng i zdecydowanie lub raczej fajng (ponad 80%). Zdaniem nieco ponad
70% respondentéw Bemowo jest zdecydowanie lub raczej bezpieczne, a takze

zdecydowanie lub raczej ciekawe. Z drugiej jednak strony 21% stwierdzito, ze

mato sie tam dzieje.
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Wykres 8. Postrzeganie
Bemowa przez mtodziez
(Twoim zdaniem Bemowo jest...,
n=155)

M zdecydowanie tak
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Rysunek 1. Ulubione miejsca
miodziezy na Bemowie (n=178)

Podobne opinie powtarzaty sie w rozmowach z mtodziezg w badaniu jakosciowym:
Bemowo byto opisywane jako zielone, bezpieczne, spokojne. Wiekszo$¢ mtodych
byta zadowolona, ze mieszka w tej dzielnicy.

W serii pytan po$wieconych w ankiecie przestrzeni Bemowa, znajdowaty sie trzy
z tzw. modutem mapowym. Mtodziez mogta zaznacza¢ na mapie miejsca, ktore
najbardziej lubi, w ktdrych bawi sie lub spotyka ze znajomymi oraz punkty, ktére
uwaza za niebezpieczne.

Ulubione miejsca miodziezy na Bemowie

Z wynikéw ankiety, jak rowniez z rozméw z miodziezg, wynika, ze zdecydowanie
najwiekszg sympatig cieszy sie Park Gérczewska oraz Fort Bema. W Parku Gor-
czewska, oprocz rozlegtych terendw zielonych znajduje sie amfiteatr, w ktérym or-
ganizowane sg réznego rodzaju imprezy i koncerty.

Migawka z fotostory - Park Gérczewska

Park Gorczewska jest punktem spotkan okolicznych mieszkancéw. To miejsce
nie jest dedykowane jednej grupie. Korzystaja z niego seniorzy, mtodziez, dzieci
i mtode rodziny. Wedtug uczestnika spaceru badawczego raczej nie dochodzi
tam do konfliktéw pomiedzy réznymi uzytkownikami. Czasem sie zdarza, ze
~ktos naduzyje czyjejs cierpliwosci, ale rzadko". Mtodziez chodzi do parku po
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szkole i pozostaje maksymalnie do godz. 21. Nie przebywa tam w nocy. Park
zyje wiosng i latem, ale pustoszeje, kiedy robi sie zimno. Z wyjgtkiem znajdu-
jacych sie na terenie parku dwoch gorek, ktore stajg sie oblegane, kiedy spad-
nie Snieg. Zjezdza sie po nich na sankach, a nawet na snowboardzie. Central-
nym punktem parku, nie tylko pod wzgledem topograficznym, miejscem, gdzie
skupia sie zycie, jest amfiteatr. Zostat on okreslony przez uczestnika spaceru
mianem ,centrum Jelonek”. Mtodziez spotyka sie wokét niego, na tawkach -
siedzg i rozmawiajg, raczej nie oddaja sie innym aktywnosciom. Brakuje w tym
miejscu atrakcji dla mtodziezy gimnazjalnej. Najbardziej obleganym punktem
jest altanka przy fontannie. Szczegélne ,w upalne dni, kiedy jest gorgco, wtedy
bryza potrafi tak przyjemnie przylecie¢”. Koto amfiteatru znajduje sie pub sezo-
nowy, zwany ,Zywcem” (nazwa powszechnie znana wsréd mtodziezy). Jesli ktos
z ich réwiesnikéw lubi sie napi¢ alkoholu, wtedy idzie tam na piwo. ,Zywiec”
jest tez awaryjnym miejscem, gdzie mtodziez sie chowa, kiedy pada deszcz, bo
w okolicy nie ma innego zadaszenia.

Miejsce w rejonie parku, ktére byto wskazywane przez uczestnikow spacerow ba-
dawczych jako nieprzyjazne, to prowizoryczne boisko pitkarskie, tzn. dwie samotne
bramki postawione na polanie pomiedzy drzewami.

Migawka z fotostory - boisko w Parku Gérczewska

Jest ono zaniedbane. Nie ma siatek w bramkach ani siatki wokét boiska, przez
co po kazdym strzale trzeba daleko biec po pitke. Ta sytuacja stwarza tez pew-
ne zagrozenia, poniewaz dalej znajdujg sie tawki i uczeszczana $ciezka. Na linii
bramki posadzono szpaler drzew, przez co niemozliwe jest wykonanie rzutu
roznego. Ze wzgledu na te mankamenty badani i ich réwiesnicy nie graja na
tym boisku i stoi ono puste. W Parku Goérczewska brakuje porzagdnej murawy,
a mtodziez, ktéra lubi gra¢ w pitke nozng chodzi na inne obiekty sportowe np.
przy szkole przy ul. Czumy, ul. Szobera.

Drugim najczesciej wskazywanym przez mtodziez miejscem, ktdre lubig, jest Fort
Bema - miejsce dobre na wycieczke rowerowa, gdzie jest park linowy, plac zabaw,
rzeczka. Odwiedzany jest zaréwno przez dzieci, jak i mfodziez. Jest to jednak takze
jedna z tych lokalizacji, gdzie mozna spotkac¢ osoby (w tym mtodziez) pijgce alkohol.

Do ulubionych miejsc zaznaczanych na mapie zaliczajg sie tez boiska i tereny
przyszkolne (np. przy ul. Czumy i ul. Roztogi).

Jeden z uczestnikdw spaceréw badawczych pozytywnie tez opisat Osiedle Przy-
jaZA - lubi to miejsce, bo jest unikatowe: ,nigdzie nie ma takiego osiedla, a bloki,
nawet takie nowe, sg wszedzie". Jego zdaniem dzielnica popetnita btad, chcgc swe-
go czasu zlikwidowac osiedle, ale ,na szczescie juz nie chcg”.
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Rysunek 2. Miejsca zabaw
i spotkan miodziezy
ze znajomymi (n=178)

Miejsca zabaw i spotkan ze znajomymi

Wiele miejsc, gdzie wedtug wskazarh mtodziez najchetniej sie spotyka, pokrywa sie
z tymi, ktére uwaza za ulubione. Na mapie miejsc, zabaw i spotkart mtodych ludzi
ze znajomymi wyraznie zaznaczony jest Park Gérczewska, Fort Bema oraz boiska
i tereny przyszkolne. Do tego dochodzg miejsca, takie jak McDonald's na rogu ulic
Gorczewskiej i Lazurowej (jedng z wskazywanych przez mtodziez zalet tego miej-
sca jest darmowy internet bezprzewodowy), skatepark przy ul. Powstancéw Sla-
skich, a takze Galeria Bemowo i Glinianki Sznajdra przy ul. Potczynskie].

Migawka z fotostory - Glinianki Sznajdra

Kilka lat temu staw zostat poddany renowacji. Jednak od tej pory, wedtug uczest-
nikéw spaceru badawczego, dzielnica o niego nie dba (mato koszy, duzo Smie-
ci, staw zarasta). O zbiornik dbajg jedynie wedkarze, ktoérzy czasem tu sprzatajg
i wspélnymi sitami starajg sie go zarybic. Badani tez czasami przychodzg tu na
ryby. Ich réwiesnicy organizujg tu ogniska (jest odpowiednie stanowisko), chca
napi¢ sie piwa, porozmawiac. Niektorzy przychodza tutaj poptywac - mimo za-
kazu, ktory znajduje sie przy wejsciu.'? Jego nagminne tamanie moze wynikac
z brakéw w infrastrukturze sportowej dzielnicy - badani podkreslali wielokrot-

12 W trakcie badania jakos$ciowego przywotywano kilkakrotnie informacje na temat mtodego chtopaka, ktéry utopit
sie w zesztym roku na terenie glinianek.
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nie podczas spaceru, ze na Bemowie praktycznie nie ma basenéw. Wedtug nich
kapiel w tym stawie jest niebezpieczna, bo nie wiadomo, co sie w nim znajduje.
Przychodzg tu zaréwno mtodzi mieszkancy okolicy (kgpiel, rozmowy, ogniska),
jak i starsi panowie (fowienie ryb). Dziatania tych dwoch grup sg potencjalnie
konfliktogenne, bo hatasujagca mtodziez ptoszy ryby. Czasem dochodzi do ostrej
wymiany zdan miedzy bawigcymi sie a wedkarzami. To miejsce zyje szczegdlnie,
gdy jest tadna pogoda. ,Jak jest tylko pogoda, troche storica, to ludzie momental-
nie sie zbieraja". Nad stawy przychodzi sie w dzien, w nocy to miejsce pustoszeje.
Wedtug uczestnikow spaceru ta okolica jest bezpieczna. Nikomu z uczestnikéw
spaceru po tym terenie nie przytrafito sie tam nigdy nic nieprzyjemnego.

Inne miejsca, gdzie mtodziez chodzi w wolnym czasie, wskazywane byty podczas wy-
wiaddw grupowych. Byly to m.in. tereny WAT (jako dobre miejsce na rower, na pik-
nik, jednak obwarowane zakazami wstepu, co nie przeszkadza w jego odwiedzaniu),
~Nawiedzony dom"” przy ul. Szeligowskiej (tajemniczy, opuszczony dom, z ktérym
zwigzana jest domniemana historia morderstwa), Fort Chrzanéw (opuszczony, za-
niedbany bunkier - miejsce, w ktérym podobno mieszkajg bezdomni), fontanny
przy ul. Radiowej oraz Wola Park, ktéry administracyjnie znajduje sie w obrebie
dzielnicy Wola, jednak wystarczajgco blisko Bemowa, aby by¢ bardzo czesto odwie-
dzany rowniez przez bemowskg mtodziez.

Migawka z fotostory - Tereny WAT

Miejscem odwiedzanym przez jednego z uczestnikow spaceru i jego znajomych
jest park przy Wojskowej Akademii Technicznej. Teoretycznie jest on zamkniety,
ale przychodzi tam wielu mieszkancéw pobliskiego osiedla, bo uznaja go za fajne
i bezpieczne miejsce np. do spaceréw z psem, ale takze do sportéw (bieganie,
¢wiczenie na urzgdzeniach dla wojskowych). Znajomi przewodnika spaceru orga-
nizujg tam tez imprezy, np. grille w okolicach porzuconego w lesie transportera
opancerzonego.

Migawka z fotostory - ,,Domki” na terenach WAT

~Domkami” okresla sie miejsca przystosowane do robienia ognisk. Sg to zada-
szone wiaty, obok ktérych znajdujg sie paleniska. Na WAT-cie jest obok siebie
kilka takich miejsc, ktére w sezonie wiosenno-letnim sg dosy¢ mocno oblegane.
»Jak jest ciepto, a monopolowy jest otwarty to jest strasznie ttoczno”. Przewaznie
przychodza tu mtodzi ludzie, jednak grupki starszych osob tez korzystaja z tej
przestrzeni. Nieraz, podczas imprez, mtodziez integruje sie z dorostymi. ,Potrafi
byc¢ tak, ze (...) podchodzg starsi i sie pytajg, czy sie nie napijemy. Bo chcg miec
wiecej ludzi do towarzystwa". Organizowane sg tutaj imprezy, podobno wieksze
niz ,na fortach”. Uczestnicy spaceru badawczego oceniajg to miejsce jako bez-
pieczne. Tu jest spokojnie, dopdki picie nie przekroczy pewnych granic, a to sie
rzadko zdarza. ,Domki” zyja réwniez nocg. Badani czujg sie tu bezpiecznie. , Tedy
[byliSmy na sciezce w lesie - przyp. autora] to mozna is¢ nawet nocg samemu. Bo
kazdy kazdego zna. (...) To jest to, co moze by¢ najlepsze na Bemowie”.
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Migawka z fotostory - ,,Nawiedzony dom” przy ul. Szeligowskiej

Przejscie ul. Szeligowskiego jest dosy¢ nieprzyjemne, poniewaz nie ma tam chod-
nika. Trzeba i$¢ jezdnig lub polem. Dom jest oddalony o 15 minut (pieszo) od
Fortu Chrzanéw. Jest to zrujnowany budynek ze spalonym dachem. Wedtug le-
gendy w tym budynku wydarzyta sie rodzinna tragedia - maz zabit zone i dwojke
dzieci, a potem sie powiesit. Wsréd mtodych (ale nie tylko) krazg pogtoski, ze
dom jest nawiedzony. Ta fama przycigga tutaj mtodziez: badani opowiadali, ze
gdy byli mtodsi przychodzili tu tylko przed brame i bali sie wejs¢, obecnie nie
majq juz z tym problemu. Bawig sie tutaj w chowanego, dewastujg zabudowania,
pijg alkohol. Kiedy$ mozna byto spotka¢ tam bezdomnych, lecz - jak twierdzili
rozmoéwcy - podobno nawet oni uciekli z tego miejsca z powodu duchéw. Wedle
wiedzy badanych, dom ma zosta¢ niedtugo zburzony, a pézniej na uporzadko-
wanym terenie ma powstac osiedle mieszkalne. Uczestnikom spacerdéw zal byto
tego miejsca, poniewaz czesto tu przychodzg i bardzo je lubia.

Migawka z fotostory - Fort Chrzanéw

Ciezko trafic¢ tu osobie niewtajemniczonej. Mimo to uczestnicy spaceru badaw-
czego twierdza, ze to miejsce jest bardzo popularne wsréd bemowskiej mio-
dziezy. Przychodza tu tez fani paintballu i ASG (strzelania plastikowymi kulka-
mi). Przy wjezdzie na teren znajdujg sie dwie betonowe ptyty, ktore praktycznie
uniemozliwiajg wjazd na teren Fortu - pojawity sie w tym roku i wedtug jednego
z badanych ustawili je tam przedstawiciele Urzedu Dzielnicy. Mimo ze to miej-
sce jest totalnie opuszczone i zdewastowane, badani czujg sie tam bezpiecznie.
Ale raczej nie przychodzi sie tu samemu, tylko w grupie - dlatego sie nie boja.
Jak to ujat jeden z badanych: ,wszyscy przychodza tu w jednym celu, méwigc
krotko, imprezowym”. Mtodziez umawia sie na Facebooku i organizuje tutaj
»melanze”. ,Melanz na fortach i od razu wszyscy wiedzg, o co chodzi”. Walorem
tego miejsca jest tez spokdj i cisza. ,Mozna usigs¢, pogadac, bez takiego gwaru
miejskiego”. Dorosli tu raczej nie przychodza, wiec mtodziez traktuje to miejsce
jako swojg enklawe. Uczestnikom spaceru marzyto sie, zeby teren fortu zostat
zagospodarowany pod kluby, kawiarnie itp.

Jeden z uczestnikdw spaceru badawczego wspomniat tez o Stawie Jeziorzec,
przylegajgcym do Alei Obroncéw Grodna. Jest to otwarte miejsce, gdzie mozna
posiedzie¢, a nawet zorganizowac impreze, by nie przeszkadzac sgsiadom. Jedy-
nym mankamentem jest brak zieleni wokot stawu.

Niebezpieczne miejsca

Bemowo jest postrzegane przez badang mtodziez jako dzielnica raczej bezpieczna
(76% - zdecydowanie lub raczej bezpieczne, 6% - zdecydowanie lub raczej nie-
bezpieczne, 18% - trudno powiedzie¢). Na zadane wprost pytanie o obecnos¢ na
Bemowie niebezpiecznych miejsc, jedynie 17% udzielito odpowiedzi twierdzacej
(cho¢ az 35% respondentdw nie miato w tej kwestii zdania).
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Wykres 9. Ocena
wystepowania miejsc
17% niebezpiecznych na Bemowie
(Czy uwazasz, ze sg na Bemowie
miejsca, ktére sg z réznych
35% wzgledbéw niebezpieczne?, n=155)

48%
tak
nie

nie wiem

To dlatego na mapie miejsc niebezpiecznych zaznaczone zostaty jedynie pojedyn-
cze lokalizacje (z jednoczesng niska liczbg wskazan):

Rysunek 3. Miejsca
niebezpieczne (n=26)

Kilkukrotne wskazania dotyczg boisk i terendéw przy szkoftach przy ul. Czumy
i ul. Roztogi. Wydaje sie to by¢ zwigzane najmocniej z mozliwoscig spotkania tam
0s06b, ktére mogg by niebezpieczne, a takze z roznorodnymi aktywnosciami, jakie
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majg tam miejsce (wskazywane podczas wywiaddw i warsztatdw z mtodziezg: prze-
siadywanie na boiskach, picie alkoholu, palenie nikotyny).

W trakcie wywiaddw grupowych z mtodziezg wymieniane byly tez: Fort Bema jako
miejsce, gdzie mozna zostac¢ pobitym, Fort Chrzandw i stawy przy ul. Potczynskiej,
a takze Nowe Bemowo.

Migawka z fotostory - Fort Chrzanéw

Badani przychodzg tutaj posiedziec¢ przy ognisku, porozmawiac. Fort ten to tez
idealne miejscem do zabawy w chowanego. Chodzi sie tu na wagary, a cza-
sem organizowane sg nawet imprezy. Cisza, spokdj i wolnos¢ sg z perspektywy
miodych atutem tego miejsca. Forty sg lubiane przez mtodziez, jednak sg tez
wedtug niej niebezpieczne. ,Czasami mozna tu trafi¢ na bezdomnych. To jest
jedyny minus. Jak sami tu jesteSmy to sie boimy wejs¢. Ktos wyskoczy, przepe-
dzi nas, pobije”. Podobno tez mozna tu spotkac¢ narkomanéw. Mimo to badani
wcigz tu przychodza - jednak wytgcznie w dzien, bo w nocy sie bojg. Na fortach
mozna spokojnie siedziec i pi¢ sobie alkohol. Nie przychodzg tu ludzie, ktérym
to przeszkadza. Wychodzac z tego miejsca, udaliSmy sie jeszcze na tyty zabudo-
wan, przez ktére mozna wejs¢ na dachy. Mtodziez lubi tam wchodzic¢ i przesia-
dywacd. Obecnie teren jest tak zarosniety, ze ciezko tam wejs¢.

Ogdlnie rzecz biorac, miejsca staja sie niebezpieczne na Bemowie przez obecnosc¢
ludzi pod wptywem substancji odurzajacych, 0séb pijacych na taweczkach (szcze-
gblnie po zmroku) czy pijanych w autobusach. Czesto poruszany byt tez watek
0s6b bezdomnych, jednak trudno jest stwierdzi¢, na ile mtodziez jest w stanie od-
réznic¢ je od oséb pod wptywem alkoholu czy narkotykdw, o zaniedbanym wygla-
dzie. Zdaniem wiekszosci uczestnikdw warsztatdbw monitoring (gtdwnie ze wzgledu
na czas reakdji) nie jest skutecznym narzedziem majgcym przyczynic sie do popra-
wy bezpieczenstwa.

Mocne i stabe strony Bemowa

Watek przestrzeni Bemowa zostat pogtebiony podczas rozmoéw z miodziezg w cze-
Sci jakosciowej badania. Byfa to okazja do wystuchania opinii, a jednocze$nie kon-
kretnych postulatéw miodziezy co do wygladu dzielnicy.

Mocne strony przestrzeni Bemowa:

* dobry dojazd do centrum,

* wiele czesci dzielnicy jest cichych i zielonych,

* jest raczej schludne, budynki sg w miare nowe,

° rozwija sie, odzywa, jest duzo nowych inwestycji,

* posiada swoje archiwum cyfrowe (cab.waw.pl),

o graffiti na $cianach niektérych budynkdéw (np. w jednym z gimnazjéw mtodzi arty-
Sci porozumieli sie z wiadzami szkoly i co jakis czas mogg malowac w wyznaczo-
nych miejscach), na terenie osiedli (np. na altankach $mietnikowych i przejsciach
miedzy blokami) jako element przestrzeni, ktéry jg oswaja i czyni przyjazna.
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Stabe strony przestrzeni Bemowa:

° niewystarczajgce oSwietlenie parkow,

* mato obiektéw sportowych (w tym ogdlnodostepnych boisk - tutaj problem po-
lega gtdwnie na ich fizycznej dostepnosci, obiekty przyszkolne sg czesto wynaj-
mowane czy zwyczajnie zajete, natomiast te nie przy szkotach sg bardziej zanie-
dbane); zdaniem miodziezy sale przy szkotach powinny by¢ dostepne w ferie,

* brakuje klubdw do trenowania sportdw innych niz pitka nozna,

* brakuje basendw, przez co mtodziez wybiera czesto kapiel w stawach i glinian-
kach, co nie zawsze jest bezpieczne,

° niewystarczajgca liczba plenerowych sitowni z urzgdzeniami dopasowanymi do
potrzeb mtodziezy,

* lodowisko przeniesione z centrum w odleglg czes¢ dzielnicy,

° niewystarczajgca liczba miejsc zielonych, w ktérych mozna posiedzie¢ na trawie
(pojawit sie tez gtos o mankamentach nowych blokéw, ktére okreslane byty jako
za duze, przez co nie ma wokot nich zieleni - z tego powodu podobno na jedno
z nowych osiedli zlokalizowanych niedaleko Urzedu Dzielnicy mowi sie czasami
,Mordor”, co oddaje ponurg atmosfere ciasnego osiedla),

¢ zaniedbane s3 okolice stawdw przy ul. Potczyniskiej, a takze Fort Chrzandw i la-
sek przy ul. Synéw Putku (sg to miejsca niebezpieczne, gdzie cze$¢ miodziezy
i tak spedza czas wolny - pojawiaty sie postulaty podnoszgce potrzebe zwyktego
uporzadkowania tych terendw),

Migawka z fotostory - lasek przy ul. Synéw Putku

Badanych mocno intryguje to miejsce - jest to kawatek lasu w srodku miasta.
Nie ma tu tawek, koszy ani latarni. Po wejsciu do lasku od razu natknelismy sie
na miejsce, gdzie mieszkajg bezdomni [jedng osobe, ktéra mogta uchodzi¢ za
osobe bezdomna, uczestnicy spaceru spotkali w trakcie badania - przyp. auto-
ral. Z lasku korzystajg okoliczni mieszkancy w ré6znym wieku, jest to tez miejsce
spotkan miodziezy z Bemowa. Tuz przy torach (lasek potozony jest wzdtuz to-
row kolejowych) znajduje sie tzw. ,miejscéwka”, czyli kultowe miejsce spotkan
mitodziezy. Przychodzi sie tu porozmawiac i napic sie alkoholu. Wedtug bada-
nych to miejsce wieczorami jest niebezpieczne. Nie jest oSwietlone, znajduje
sie na uboczu. Mozna zosta¢ napadnietym. ,Godzina 20, 21, wszyscy moéwig
siemanko i rozchodza sie po domach”. Jeden z badanych opowiadat, ze styszat,
jakoby w tym lasku grasowat tez pedofil, ktéry swojego czasu zostat przegonio-
ny przez mieszkarncéw okolicznego blokowiska. Niebezpieczenistwo stwarzaja
tez osoby, ktére rzucajg w pociggi kamieniami czy butelkami. Takie ekscesy sta-
nowig zagrozenie nie tylko dla os6b podrézujacych kolejg, ale tez dla przeby-
wajacych w parku, poniewaz wzywana jest wtedy Straz Ochrony Kolei - z psami,
pistoletami i mozna zosta¢ niestusznie posgdzonym o niedozwolony czyn. Po
drugiej stronie toréw znajduje sie opuszczona fabryka silnikow wysokoprez-
nych Nowotki (wtasciwie: Zaktady Mechaniczne ,PZL-Wola"), ktéra jest eksplo-
rowana przez okoliczng mtodziez. Mozna sie dosta¢ do niej z lasku, poniewaz
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nad torami przeprowadzony jest rurociag, ktéry stuzy za ktadke. Badani lubig to
miejsce, jednak sg zdania, ze mogtoby by¢ ono bardziej zadbane oraz wyposa-
zone w podstawowe meble miejskie (tawki, kosze, latarnie). ,Dobrze, zeby takie
miejsce jak to byto. Zdziczate, blizej natury, ale zeby reka ludzka dotkneta tego
miejsca w jakis sposob”.

* brak wyraznej ,wizytoéwki” Bemowa (kiedy$ miat to by¢ aquapark, mtodziezy za-
lezatoby na przedsiewzieciu ,na skale Warszawy"),

* zaniedbywanie miejsc zaraz po procesie ich renowadji (tak stato sie m.in. z Gli-
niankami Sznajdra),

° sprzecznos¢interesdw w przestrzeni, np. plac zabaw tuz obok Amfiteatru w Par-
ku Goérczewska czy sadzenie drzew na terenie tamtejszego boiska,

jest wiele obszardw, w ktorych brakuje miejsc dedykowanych mtodziezy, gdzie
mozna by ,legalnie” spedzac czas.

Pomysty na mtodziezowe miejsce

Zastanawiajgc sie nad wygladem i funkcjami miejsca im samym dedykowanego,
mtodziez podczas warsztatow kreatywnych czesto wskazywata na juz istniejgce
przestrzenie, ktére po uporzadkowaniu moghyby lepiej stuzy¢ mtodym do przyjem-
nego spedzania wolnego czasu. W tym momencie wiekszo$¢ badanych nie widzi
na Bemowie miejsca spotkan, ktére mogtoby zosta¢ im przeznaczone. Zdaniem
uczestnikéw warsztatéw na terenie dzielnicy jest za to duzo Swietlic i placowek dla
mtodszych dzieci, brakuje natomiast miejsc atrakcyjnych i przyjaznych dla gimna-
zjalistow i uczniow szkot Srednich.

Najczesciej pojawiat sie pomyst zagospodarowania w tym celu Fortu Chrzandw.
Mtodsi uczestnicy projektu (12-13 lat) wskazywali na miejsce z dodatkami spe-
cjalnie dla mtodziezy, animowane przez dorostych opiekundw. Jako atrakcje wy-
mieniane byty bilard, ping-pong, pitkarzyki, sitownia, dyskoteki, a w przestrzeni
- faweczki, fontanna, maty skwer sportdw typu skate park, miejsce do grilla lub
na ognisko, bar, murki do graffiti. Cato$¢ ogrodzona, z monitoringiem. Niektdrzy
uczestnicy mieli juz nawet bardzo konkretne plany co do zagospodarowania prze-
strzeni (wfgcznie z rozmieszczeniem toalet!). Starsi chcieli zazwyczaj zamienic¢ Fort
w zagtebie klubowo-kawiarniane. Za przyktad podawali np. zagospodarowanie for-
téw na Gornym Mokotowie. Z kolei propozycje stworzenia klubéw mtodziezowych,
nad ktérymi zastanawiali sie takze uczestnicy warsztatow, nie zawsze wigzaly sie
z wypracowaniem specjalnego programu zaje¢. Mtodziezy zalezato na przestrzeni,
gdzie mozna by przyj$¢, posiedziec i porozmawiac - okreslanej jako ,miejsce dla
nas”. Potrzebne jest ono szczegdlnie zimg, gdy w ograniczonym stopniu mtodziez
moze korzystac z naturalnych miejsc spotkan na otwartej przestrzeni.
Opowiadajgc o wymarzonym miejscu dla mtodziezy, uczestnicy projektu bardzo
wyraznie zaznaczali, ze nie chcieliby, zeby wstep do takiej przestrzeni miaty mfod-
sze dzieci, ktére majg zupetnie inne potrzeby. Nieuchronne zréznicowanie grup
(na miodziez gimnazjalng, licealng oraz - tu opinie byly podzielone - studentdw)
proponowano rozwigza¢ podziatem na poszczegélne odrebne przestrzenie lub
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pomieszczenia. W takim miejscu obowigzywatby zakaz niszczenia, wnoszenia
ostrych przedmiotdw, wprowadzania zwierzat.

Miodziezy zalezy tez, zeby internet bezprzewodowy obejmowat zasiegiem jak naj-
wiekszg czes¢ dzielnicy.

Mimo wszystkich wskazanych w tym rozdziale stabych stron Bemowa, zdecydowa-
na wiekszos¢ miodych, ktdrzy wzieli udziat w jakosciowej czesci badania, deklaro-
wata, ze chciataby w przysztosci dalej mieszka¢ na Bemowie, co Swiadczy o ogdlnie
panujgcej pozytywnej opinii o dzielnicy, a takze przywigzaniu i identyfikacji mito-
dziezy z Bemowem.

WYDARZENIA DLA MLODZIEZY

Mtodziez, ktéra wzieta udziat w badaniu, dostrzega, ze na terenie dzielnicy organi-
zowane sg rézne wydarzenia, jednak w jej ocenie brakuje wsrdd nich takich, ktére
bytyby skierowane bezposrednio i tylko do ich grupy wiekowej. Ich zdaniem domi-
nujg wydarzenia dla oséb dorostych lub rodzin z matymi dzie¢mi.

Co mtodziez docenia najbardziej w wydarzeniach organizowanych na Bemowie?

° Bezpfatny wstep lub niskie opfaty za uczestnictwo,

* festyny, na ktérych mozna zdoby¢ nagrody,

* wystepy znanych ludzi (mozliwo$¢ porozmawiania, robienia sobie z nimi zdje,
zdobywania autograféw),

° imprezy organizowane w dobrych lokalizacjach (w Amfiteatrze w Parku Gor-
czewska lub na tyfach Ratusza).

Uczestnicy warsztatéw mieli wiasne pomysty na wydarzenia skierowane do mio-

dziezy, ktére mogtyby sie odbywac na terenie Bemowa, i ktdre ich zdaniem mogty-

by cieszy¢ sie popularnoscig wsrdd ich réwiesnikow:

* ,noc koncertow” — potgczenie réznych typdw muzyki, aby kazdy znalazt cos dla
siebie, w ciggu jednego wieczoru lub w podziale na kilka dni,

° warsztaty z gwiazdami, ktére wystgpity na koncercie,

° ,suporty”, czyli wystepy mtodych zespotéw przed wystepem gwiazd (mozna zor-
ganizowac¢ konkurs na kontrakt i sponsoring lub wygranie sprzetu muzycznego
- to mogtoby zdaniem mtodziezy przyciggna¢ ludzi),

* konwenty”, czyli zjazdy fanéw réznych dziedzin, np. fantastyki, science fiction,

* ,noc filmowa" z réznymi gatunkami filmaéw,

° parada Halloween - przejscie przebranych osob po Bemowie, konkurs na naj-
lepsze przebranie,

* pokaz samochoddw,

¢ festiwal lotniczy (podobny do tego w Ptocku).

Wsrdd starszej miodziezy deklarujgcej swoje przywigzanie do muzyki hip-hopowej,

pojawiaty sie tez postulaty przywrécenia Warsaw Challenge - mistrzostw Warsza-
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Tabela 12. Znajomos¢ placéwek
kierujacych swoje dziatania do
miodziezy (n=155)

wy w break dance, ktérych ostatnia edycja odbyta sie w bemowskim amfiteatrze
w 2011 roku.

OFERTA ZAJEC DLA MtODZIEZY

Jak juz wspominalismy w rozdziale poswieconym stylowi zycia mtodziezy na Bemo-
wie, dos¢ dobrze rozpoznawalnym na terenie dzielnicy organizatorem zajec jest
Bemowskie Centrum Kultury Art.Bem. Wiekszo$¢ oséb, ktére wypowiadaty sie
na warsztatach zorganizowanych w trakcie projektu, w dziecinstwie brata udziat
w oferowanych tam zajeciach lub byta tam kiedys na jakim$ wydarzeniu (czesto
w ramach zaje¢ szkolnych). Jak juz pisalismy, czes¢ z nich przestata na nie uczesz-
cza¢, idac do gimnazjum, poniewaz nie znajdowali dtuzej w ofercie Art.Bemu cieka-
wych dla nich propozycji (zdaniem niektérych wiecej zajec jest przeznaczonych dla
mtodszych dzieci) lub mieli ograniczone $rodki finansowe. Kiedys kilkoro uczestni-
kéw warsztatdw zapisato sie na zajecia radiowe, ale zrezygnowali z powodu ograni-
czonych mozliwosci i zasiegu bemowskiej radiostacji internetowej. Wsréd miodzie-
zy, ktéra trafita na warsztaty, wiekszos¢ nie znata nikogo ze swoich réwiesnikdw,
kto obecnie uczeszczatby na zajecia do Art.Bemu.

Na Bemowie dziata tez kilka organizacji i instytucji, ktére kierujg swojg oferte do
mtodziezy, gtdwnie w zakresie zagospodarowania czasu wolnego, pomocy w na-
uce i podstawowej opieki psychologiczno-pedagogicznej. Niewielki jednak odsetek
mtodziezy, ktéra wypetnita ankiete, wie o ich istnieniu.

Czy styszates/as kiedykolwiek o... Tak Nie
Osrodku Wychowawczo-Profilaktycznym ,Michael” 15% 85%
Klubie ,Pod Schodami” 26% 74%
Ognisku TPD Bemowo 28% 72%
év\/ietlicy ,Gniazdo”" nr 10 17% 83%
Dziecieco-Mtodziezowym Centrum ,Przystan” 26% 74%

Mtodziez, ktora wskazata w ankiecie, ze uczestniczyta w zajeciach prowadzonych
przez poszczegdlne organizacje i instytucje, w zdecydowane] wiekszosci oceniafa
je pozytywnie.

Na podstawie rozméw przeprowadzonych z ich pracownikami mozna wnioskowag,
ze do barier utrudniajgcych funkcjonowanie wskazanych placéwek najczesciej na-
lezg ograniczone $rodki finansowe. Dodatkowo, co wigze sie z rozpoznawalnos-
Cig poszczegdlnych placdwek, pojawita sie opinia o trudnosciach w informowaniu
i prezentowaniu dziatan organizacji pozarzadowych (zwigzany z tym postulat do-
tyczyt m.in. stworzenia specjalnej rubryki o trzecim sektorze w dzielnicy w gazecie
.Bemowo News").
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Zdjecie 4. Postulaty
miodziezy dot. przestrzeni
i oferty Bemowa (materiat
Z warsztatow)






Problemy
spoteczne
miodziezy z je)
perspektywy

Na wstepie nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze przedstawione w tabelach i na wykre-
sach wyniki pochodzace z wypetianych przez mtodziez ankiet nie sg reprezenta-
tywne dla catej populacji mtodziezy na Bemowie ze wzgledu na nielosowy charakter
proby. | cho¢ uzyskane w czesci ilosciowej dane dotyczace kontaktéw miodziezy
z réznego rodzaju uzywkami wydajg sie byc¢ zanizone (najprawdopodobniej z powo-
du specyficznej grupy mtodziezy, ktéra zdecydowata sie wypetni¢ ankiete w najgoret-
szym okresie roku szkolnego, wystawiania ocen, itp.), o charakterze i skali pewnych
zjawisk mozna wnioskowac takze na podstawie danych z czesci jakosciowej (wywia-
doéw grupowych z miodziezg), a takze obecnych w ankiecie stwierdzen dotyczacych
Zapoznajac sie z przedstawionymi ponizej wynikami dotyczacymi problemow spo-
tecznych bemowskiej mtodziezy, warto mie¢ na uwadze wnioski ptynace z innych
polskich badan poswieconych tzw. zachowaniom ryzykownym mtodych ludzi.
Jedng z konkluzji jest dostrzezenie tendencji do obnizania sie wieku podejmowa-
nia przez mtodziez zachowan ryzykownych. Momentem krytycznym jest tutaj zwy-
kle Il klasa gimnazjum.
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.(..) w czasie pierwszych dwdch lat nauki w gimnazjum pogarsza sie sytuacja psy-
chospoteczna mtodziezy: zmniejsza sie dziatanie czynnikdw ochronnych i jedno-
czes$nie zwieksza sie ekspozycja na czynniki ryzyka. Sprzyja to wiekszemu rozpo-
wszechnieniu zachowan ryzykownych/problemowych u gimnazjalistow.”!3

Autorzy przywotanego powyzej raportu wskazujg, ze ,do najbardziej uniwersal-
nych czynnikdw chronigcych gimnazjalistéw przed angazowaniem sie w zachowa-
nia problemowe nalezg: subiektywne normy przeciwne piciu alkoholu, pozytywny
stosunek do swoich nauczycieli, udziat w praktykach i uroczystosciach religijnych
oraz dodatkowe zajecia/konstruktywne zainteresowania”. Natomiast gtownym
czynnikiem ryzyka wplywajgcym na prawie wszystkie zachowania problemowe
gimnazjalistéw sg ,indywidualne predyspozycje nastolatkéw, polegajgce na na-
razaniu swojego bezpieczenstwa dla zabawy i ekscytujgcych przezy¢ (czyli wyso-
kie zapotrzebowanie na stymulacje)’. Takim bodzcem s3 tez negatywne wptywy
grupy rowiesnikow: ,,przebywanie w towarzystwie mtodziezy, w ktérym uzywato sie
narkotykéw” oraz ,picie alkoholu przez bliskich kolegéw/kolezanki"4.

Ponizej prezentujemy wnioski dotyczgce tzw. zachowan ryzykownych podejmowa-
nych przez mtodych ludzi na Bemowie. Konkluzje opierajg sie na deklaracjach tej
mtodziezy, ktéra wzieta udziat w ankiecie oraz w warsztatach, a wiec grupy niere-
prezentatywnej. Respondenci ankiety i uczestnicy warsztatéw byli jednak przed-
stawicielami réznych grup mtodziezy — pochodzili z réznych czesci dzielnicy, byli
uczniami réznych szkét (takze o réznych wynikach w nauce), pochodzgcymi z ro-
dzin o réznym statusie materialnym, a takze majgcymi réznorodne indywidual-
ne doswiadczenia (m.in. osoby pozostajgce pod nadzorem kuratora, zagrozone
powtarzaniem klasy, majgce doswiadczenia w kontakcie z policjg), co jak nam sie
wydaje, pozwolito uzyska¢ dos¢ szeroki obraz sytuacji tej grupy mieszkancéw Be-
mowa.

Wiecej o miodziezy gimnazjalnej i jej problemach widzianych z perspektywy
0s0b dorostych, piszemy tez w rozdziale 9. Dorosli o bemowskiej mfodziezy i jej
problemach spotecznych.

Alkohol

Picie alkoholu jest przerdznie postrzegane przez badang mtodziez. Sg tacy, ktérzy
nie pijg, zdajg sobie sprawe z konsekwencji, jakie moze nie$¢ za sobg spozywanie
alkoholu przez osoby niepetnoletnie, i deklarujg, ze nie potrzebujg go, zeby sie
dobrze bawi¢. Sg tez jednak i tacy mtodzi ludzie, ktérzy alkohol spozywajg regu-
larnie, i zdecydowanie nie traktujg picia przez swoich réwiesnikdw jako problem.
W trakcie badan zdarzyto nam sie spotykac nawet osoby w wieku gimnazjalnym,
dla ktérych ,problem” zwigzany z alkoholem dotyczyt tego, ze... jest on dla nich
zbyt trudno dostepny.

13, Czynniki chronigce i czynniki ryzyka”. Raport Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie z realizacji drugiego
etapu badan p.n. ,Rola czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych w rozwoju zachowan problemowych u mtodzie-
2y szkolnej. Badania warszawskich gimnazjalistow”, Warszawa 2009.

4 Ibid.
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Zwykle mtodzi nie majg problemu z zakupieniem alkoholu - robig to albo sami,
albo dzieki pomocy spotykanych w okolicy sklepéw osdb biednych, alkoholikdw
(czesto okreslanych jako osoby bezdomne). Wéréd oséb spozywajacych alkohol
powszechna jest wiedza na temat miejsc, gdzie mozna go kupi¢ bez konieczno-
Sci pokazywania dokumentu potwierdzajgcego petnoletnios¢, lub gdzie tatwo jest
spotkac kogos dorostego, kto kupi alkohol nieletniemu. Wiekszym problemem niz
samo zdobycie alkoholu jest dla wielu mtodych oséb znalezienie miejsca, gdzie
mozna go spozy¢ bez ryzyka przytapania przez dorostych, a zwfaszcza policje lub
straz miejska. Do tego celu najbardziej odpowiednie sg ich zdaniem oczywiscie
miejsca pozornie niedostepne lub rzadko uczeszczane (zaniedbane, zarosniete
przestrzenie), nie wystawione na widok publiczny, ukryte (np. klatki schodowe czy
mieszkania prywatne pod niecbecnos$¢ rodzicow).

Wiekszos$¢ mtodych ludzi, ktdrzy pijg alkohol regularnie (zwykle w trakcie imprez ze
znajomymi, ale tez podczas bardziej kameralnych spotkan, ktdrych podstawowym
celem jest wkasnie wspolne spozywanie alkoholu), nie postrzega tego jako proble-
mu - co ciekawe, postuguja sie przy tym argumentami ,picia kontrolowanego”. De-
klarujg, ze upijaja sie bardzo rzadko i raczej nie pozwalajg sobie na przychodzenie
do szkoty pod wptywem alkoholu.

40%

60%

Stuchajgc wypowiedzi mtodziezy podczas warsztatéw, odnieslismy wrazenie pew-
nego ,rozdwojenia”, jesli chodzi o gotowos$¢ do przyznawania sie i publicznego
oceniania spozywania alkoholu przez réwiesnikdw. Wiekszo$¢ naszych rozméw-
céw w odpowiedzi na pytania o kontakty z alkoholem mdéwita, ze sami pijg ,w grani-
cach rozsadku”, potrafig sie kontrolowa¢, krytycznie wypowiadajac sie o osobach,
ktére ,nie potrafig pi¢”, upijajg sie tak mocno, ze potrzebujg np. pomocy w dotarciu
do domu. Jednoczesnie jednak, w swoim towarzystwie — wsréd osdb, ktore sie
przyjaznig, spedzajg razem czas, takze razem imprezujg - mtodziez przerzucata
sie zartami i komentarzami na temat tego, kto z nich ostatnio i jak bardzo naduzyt
alkoholu:

».No powiedz, co ostatnio robitas w weekend. Jak wracatas do domu...
No jak, jak, na kolanach”.
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Wykres 10. Spozywanie
alkoholu przez mtodziez
(Czy zdarzyto Ci sie w ciggu
ostatniego roku pi¢ alkohol?,
n=155)

tak

nie




Wykres 11. Rodzaje
spozywanego przez miodziez
alkoholu (Jak czesto pijesz rézne
rodzaje alkoholu?, n=62)

Wykres 12. Miejsca spozywania
alkoholu (Gdzie najczesciej
zdarzato Ci sie pi¢ alkohol

w ciggu ostatniego roku?, n=62)

Jakmozna przypuszczad, w pewnych sSrodowiskach mtodziezy spozywanie alkoholu
jest wcigz czynnoscig sankcjonujgcy akceptacje przez grupe, a ,0siggniecia” w tym
zakresie bywajg powodem przechwatek, ewentualnie zartdow podszytych jednak
akceptacja dla tego typu zachowan. Trudno tez uciec od samego kontaktu z na-
pojami alkoholowymi w czasach, kiedy ich widok na wszelkiego rodzaju imprezach
(nie tylko tych zamknietych) jest coraz czesciej czyms powszechnym i zwyczajnym.

Sposrod 40% ogdtu respondentdw, ktdrzy w ankiecie przyznali sie do spozywania
alkoholu w ciggu ostatniego roku, 32% deklarowato, ze w tym okresie pito alkohol
kilka razy w miesigcu, a 50% - kilka razy w roku. Jedynie 3% odpowiedziato, ze pije
kilka razy w tygodniu, a 2% -codziennie.

Najczesciej spozywanym rodzajem alkoholu przez osoby, ktére w ostatnim roku
pity, byto piwo (84%). Mniejszy, cho¢ wcigz bardzo wysoki odsetek wskazan miata
wodka (50%), a nastepnie réznego rodzaju drinki, wino i inne rodzaje alkoholu. Te
wyniki majg swoje potwierdzenie w badaniach ogélnopolskich.>

piwo 84%
wddka 50%
drinki 31%
wino 21%
trudno powiedzie¢ 11%
inne 10%
9 20%  40% _ 60% _ 80% _ 100%

Osoby, ktére w ankiecie deklarowaty spozywanie alkoholu w ciggu ostatniego roku,
najchetniej pity u znajomych (82%) lub u siebie w domu (47%). Z przeprowadza-
nych w ramach projektu rozméw podczas warsztatdw wynika jednak, ze mtodziez
lubi takze miejsca odosobnione i na co dzien niedostepne dla zwyktych mieszkan-
cow dzielnicy. Takich miejsc na Bemowie nie brakuje (wiecej w rozdziale 6. Prze-
strzen i oferta Bemowa).

u znajomych 82%
u siebie w domu 47%
w klubach, pubach, kawiarniach 19%
na podworku 16%
w parku 16%

na terenie szkoty (Np. na boisku) m 3%

na przystankun 2%
0 20% 40% 60% 80% 100%

Jedno z pytan w ankiecie dotyczyto stosunku mfodych ludzi i ich réwiesnikéw do
alkoholu. Osoby, ktére udzielity odpowiedzi na to pytanie, w zdecydowanej mniej-
szosci twierdzg, ze alkohol pomaga podtrzymywac znajomosci i ze jest warunkiem
dobrej zabawy (w kazdym ze stwierdzen nieco ponad 10% odpowiedzi twierdzg-
cych). Az 47% z respondentdw uwaza jednak, ze ich réwiesnicy bez problemu ku-

15 CBOS, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Mtodziez 2010, Warszawa 2011.
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pujg alkohol w sklepach, pijg regularnie (37% odpowiedzi twierdzacych) i pijg, kiedy
chcg sie popisac (40% odpowiedzi twierdzacych).

. . . . . 0 0 0 0/ 0
Moi znajomi regularnie pijg alkohol. w7 4% 0%

. L . 0y 0, 0y 0y 0
Moi réwiesnicy bez problemu —“3/0 2% 2% 19% o

kupuja alkohol w sklepach.

. . , .o . 0y 0y 0y 0 0,
Zdarza sie, ze kto$ z mojej klasy przychodzi %’ & " e B

do szkoty pod wptywem alkoholu.

Lubie pi¢ alkohol s 21" ~0% 1%
. . . m 0 0 0 0 0
Moi znajomi pijg alkohol, e 1% 32% 13%
gdy chca sie popisac.
, . 50 9%  21% 55% 10%
Alkohol jest warunkiem s ’ 0 0
dobrej zabawy.
Picie alkoholu pomaga 8% 23% ST e
podtrzymywac znajomosci.
0% 20% 40% 60% 80%  100%

Problemem zwigzanym z alkoholem, ktéry dostrzega gtdwnie grupa mtodziezy,
ktéra nie pije (bazujac na opiniach wyrazanych podczas warsztatow), jest to, ze
prébujg go ludzie coraz mtodsi. Mtodziez siega ponadto po alkohol gtéwnie ze
wzgledu na presje odczuwang w swojej grupie rowiesniczej, czego wyrazem moze
by¢ czeste zamieszczanie zdje¢ z butelkami na portalach spotecznosciowych.
Uczestnicy warsztatow w wiekszosci znali pojedyncze osoby w ich wieku, ktére
miaty ,problem z alkoholem”. Natomiast zdaniem czesci mtodych nie zawsze pijg
,niegrzeczne” dzieci, ale czasami tez ci, ktdrzy uczg sie dobrze.

Papierosy

Papierosy nie byty czestym watkiem pojawiajgcym sie w trakcie wywiaddéw grupo-
wych z uczniami poswieconych problemom spotecznym mtodziezy. Ze wzgledu
na ograniczenia wymienione w rozdziale 3 (Metodologia i struktura badanej pro-
by) nie mozna tez wysnuwac nazbyt daleko idgcych wnioskéw o charakterze tego
problemu na podstawie przeprowadzonych ankiet. Kilka watkéw wymaga jednak
podkreslenia, jak cho¢by mtody wiek, w ktérym mtodziez zaczyna pali¢ i deklaruje,
ze robi to regularnie. 4% osob w wieku 12-15 lat, ktére wypetnity ankiete, dekla-
rowato regularne palenie papieroséw (10% respondentdéw z tej grupy wiekowej
przyznato, ze zdarza sie im pali¢).
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Wykres 13. Stosunek do
sformutowan zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu
(Czy zgadzasz sie ze
stwierdzeniami, n=155)

B zdecydowanie tak
raczej tak
raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢




Tabela13. Palenie papieroséw
przez miodziez (Czy palisz
papierosy?, n=155)

Wykres 14. Stosunek do
sformutowan zwigzanych
z paleniem papieroséw
(Czy zgadzasz sie ze
stwierdzeniami, n=155)

B zdecydowanie tak
raczej tak
raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

Wiek 12-15 16-19

tak, regularnie 4% 13%
tak, zdarza mi sie 10% 12%
nie 86% 75%

Wszystkim osobom zadano tez w ankiecie pytanie dotyczace ich stosunku do
sformutowan zwigzanych z paleniem papieroséw. Wysoki odsetek respondentdw
twierdzi, ze pozwalajg one na poznawanie wiekszej liczby ludzi (30% odpowiedzi
zdecydowanie tak lub raczej tak), ze palenie papieroséw sprawia, ze ludzie czujg
sie bardziej dorosli (50%), a takze ze ich rowiesnicy bez problemu sami kupuja
papierosy (67%). Podobnie jak w przypadku nabywania alkoholu, mtodziez palgca
ma rozmaite ,sposoby” na kupowanie papieroséw, przede wszystkim wigzace sie
z posrednictwem starszych znajomych lub oséb bezdomnych/uzaleznionych od
alkoholu, ktdére sg gotowe im w tym pomoc w zamian za kilka ztotych ,optaty ma-
nipulacyjnej”. Co ciekawe, mtodziez zauwazata, ze papierosy jest jej zwykle trudniegj
kupi¢ niz alkohol.

Lo 30% 37% 18% 6% 9%
Moi réwiesnicy bez problemu IS ————
kupujg papierosy.
. . . o o Lt Ay 23%. . 14%
Palenie papieroséw sprawia, ze ludzie

Czujg sie bardziej dorosli.

. . 1% _19% 23% 37% 11%
Papierosy pozwalaja na poznawanie YR

wiekszej liczby ludzi.

i i Sw nie jest e m—— 0?0 19%
Palenie papieroséw nie jest

niczym nadzwyczajnym.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Uczestnicy warsztatow wskazywali na przechodzgce przez szkoty ,trendy” zwigza-
ne z réznymi sposobami przyjmowania nikotyny — poza normalnymi papierosami
coraz czesciej styszy sie o e-papierosach czy tabace. Na te forme palenia wérdd
mtodziezy skarzyli sie szczegdlnie pedagodzy szkolni (wiecej na ten temat w Roz-
dziale 9. Dorosli o bemowskiej mtodziezy i jej problemach spotecznych).

Narkotyki, leki

Opinie na temat charakteru kontaktu mtodych ludzi z narkotykami zostaty zbada-
ne za pomocy kilku pytan zawartych w ankiecie, a pogtebione podczas wywiaddw
grupowych z mtodzieza.

12% o0sob, ktére wypetity ankiete, deklarowato, ze prébowato juz narkotykéw
lub innych srodkdw odurzajgcych (np. dopalaczy, lekarstw przyjmowanych w celu
osiggniecia efektu odurzajgcego).

58



Wszystkim respondentom zadano tez pytanie dotyczace ich stosunku do sformu-
towan zwigzanych z zazywaniem narkotykdw. Ponizej przedstawiamy wyniki tych
badan w podziale na dwie grupy wiekowe (12-15 lat oraz 16-19).

Miodzi ludzie prébuja narkotykéw, bo chcg zobaczy¢ jak to jest.

v/ 9 0 0 0
12do 15 — 46% 10% 5%  12%

9 509 6% 2% 10%
16d0 19 ne—— ¢ in( immais

W<rdod moich znajomych sg osoby, ktére regularnie palg marihuane lub
zazywajg inne srodki odurzajace.

12d015 il 26% 43% 10%
16d019 o 31% 21% 27% 4%
Moi koledzy palg marihuane, gdy chcg zaimponowad innym.

12d0 15 melmm s 23% 44% 16%
16d019 midemeid? 29% 40% 12%

W mojej szkole sg osoby, ktére handlujg narkotykami.

%6 5% 19% 599% 149%
12do15 He ° ° °

9 9 9 9
16 do 19 8% 35% 50% 8%

Niektdre narkotyki (takie jak haszysz czy marihuana) powinny by¢ legalne.

12do15 i 13% 54% 9%
160019  m—l— 21% 10% 37% 12%
Dopalacze nie uzalezniaja.

12do 15 L 11% 48% 26%
16d019  momeby 10% 48% 31%

W mojej szkole sg osoby, ktére handlujg dopalaczami.

12do 15 2% 17% 64% 16%
00 0, 0 0,

16do1g M2 25% 65% 6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Réznice w opiniach pomiedzy poszczegdlnymi przedziatami wiekowymi nie sg
wielkie, cho¢ nalezy przypomnie¢, ze grupy te (a szczegdlnie grupa 0séb w wieku
16-19 lat) nie byty bardzo liczne, a odpowiedzi na dane stwierdzenia nie mogg by¢
uogdlniane. Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze prawie potowa 0séb w wieku 16-19
lat, ktére wypetnity ankiete, deklaruje, ze w swoim otoczeniu ma osoby, ktére re-
gularnie palg marihuane lub zazywajg inne $rodki odurzajgce. Takich znajomych
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ma juz tez mtodziez w wieku 12-15 lat. Narkotyki to wcigz powazny problem, ktéry
przez miodziez czesto nie jest traktowany dostatecznie powaznie. W grupie re-
spondentéw w wieku 16-19 lat znalazty sie osoby, ktére stwierdzity, ze niektére
narkotyki (takie jak haszysz czy marihuana) powinny by¢ legalne. Taka opinie wyra-
zito tez 25% respondentdw ankiety w wieku 12-15 lat.

Podczas wywiaddw grupowych z mtodzieza okazato sie, ze najbardziej rozpo-
wszechnione wsrdd ucznidw wydajg sie by¢ rozmaite leki kupowane bez recepty,
a ktérych wysokie dawki moga dac efekt odurzajacy, jak np. Acodin (lek na kaszel).
Podczas wywiadu grupowego przytaczane byly nawet historie 0séb, ktére prze-
dawkowaty ten lek, bedgc w szkole.

Uczestnicy wywiadow nie wypowiadali sie obszernie na temat dileréw narkotykow.
Podobno pod szkotami raczej sie ich juz nie spotyka. Wydaje sie rowniez, ze wyraz-
nie zanika problem zwigzany z dopalaczami. Jednak zdarza sie, ze uczniowie sami
eksperymentujg z roslinami o rzekomo narkotycznym dziataniu, o ktérym kraza
wsréd nich pogtoski.

Przemoc

W rozlicznych badaniach, raportach i opracowaniach temat przemocy ujmowany
jest w bardzo rézny sposéb - istnieje wiele opiséw tego zjawiska i wiele metod
jego kategoryzadji. Jedng z najbardziej rozpowszechnionych definicji jest ta przy-
jeta przez Swiatowg Organizacje Zdrowia, zgodnie z ktérg przemoc to ,umys$ine
uzycie sity fizycznej, zagrazajace lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komus$ innemu
lub przeciwko grupie lub spotecznosci, ktére powoduje lub prawdopodobnie spo-
woduje zranienie, fizyczne uszkodzenie, Smier¢, bdél psychologiczny, zaburzenia

w rozwoju lub deprywacje.”1® To zatem bardzo szeroki termin - obejmuje zaréw-

no jednorazowe, jak i wielokrotne akty przemocy psychicznej i fizycznej o réznym

natezeniu i skali.

W ramach badania prowadzonego na Bemowie bralismy pod uwage:

* przemoc fizyczng wsrdd rowiesnikow (w tym przymuszenie do robienia czegos,
na co kto$ nie ma ochoty, pobicie lub udziat w bojce, kradziez, grozenie),

° przemoc psychiczng wsrod rowiesnikdw (w tym wysSmiewanie, wyzywanie, ne-
kanie SMS-ami, telefonami, mailami, ponizanie, grozenie publikacjg niepozgda-
nych tresci na czyj$ temat),

* przemoc domowg (w tym przemoc fizyczng - bicie, przemoc psychiczng - poni-
zanie, przypadki ucieczek z domu).

O wszystkie te wymiary przemocy pytalismy zaréwno w badaniu ankietowym, jak

i podczas wywiadow grupowych. W zwigzku ze specyficznym ,autodoborem” gru-

py respondentéw ankiety dla mtodziezy, mozemy zaryzykowac twierdzenie, ze

odsetek odpowiedzi na pytania dotyczgce przemocy w ankiecie jest nieproporcjo-
nalnie nizszy wzgledem catej populacji mtodziezy. Niemniej ponizej prezentujemy
wskazania procentowe z odpowiedzi na pytania dotyczgce przemocy rowiesnicze).

16 Swiatowy raport na temat przemocy i zdrowia, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) 2005.
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Przemoc rowiesnicza

O doswiadczenia zwigzane z byciem ofiarg lub Swiadkiem przemocy staraliSmy sie

pyta¢ mozliwie delikatnie - prosilismy, by badani pomysleli o ostatnim roku i w tej

perspektywie ocenili, czy zdarzyto im sie znalez¢ w réznego typu sytuacjach prze-

mocowych, a jesli tak - to jak czesto byfo to ich udziatem.

‘% 1% 2% 8% 83%

4%

Grozono komus z moich znajomych umieszczeniem w internecie negatywnych materiatow

na jego/jej temat.

IW%W%S% 8% 79%

Grozono mi umieszczeniem negatywnych materiatéw w internecie na moéj temat
(np. zdje¢, wpisow).
WL6.1% 4% 6% 86%

Grozono pobiciem, zrobieniem krzywdy komus$ z moich znajomych.
2% 7% 17% 68%

Grozono mi pobiciem, zrobieniem mi krzywdy.
b 5% 13% 79%

Nekano smsami, mailami lub telefonami kogo$ z moich znajomych.
6, 2% 10% 83%

Ktos nekat mnie smsami, mailami lub telefonami.
&%.1% 5% 91%

Okradziono kogo$ z moich znajomych, zabrano mu/jej cos, co do niego/niej nalezato.
8% 37% 50%

Okradziono mnie, zabrano mi co$, co do mnie nalezato (np. pienigdze, telefon).
3% 16% 78%

Bratem/am udziat w bdjce, zostatem/am pobity/a.
4%, 3% 12% 83%

Widziatem/am jak kogo$ pobito.
A%,2%8% 26% 59%

Zwyzywano kogos z moich znajomych.
U S-L 19% 35% 30%

Zwyzywano mnie (uzyto przeklenstw pod moim adresem.
5% 13% 27% 48%

Wysmiewano kogo$ z moich znajomych.
5% 12% 31% 33% 18%
i

WySmiewano mnie.
g% 15% 35% 37%

6%

1%

5%

1%
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3%

3%
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2%

3%

1%
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0% 20% 40% 60% 80%

100%

61

Wykres 16. Doswiadczenia
miodziezy zwigzane z byciem
ofiarg lub Swiadkiem przemocy
réwiesniczej (Czy w ciggu
ostatniego roku zdarzyto sie,

a jedli tak, to jak czesto, ze...,
n=155)

B codziennie lub prawie codziennie
czesto
czasami
rzadko
nigdy

trudno powiedzie¢




Zdecydowanie najczesciej badana mitodziez znajdowata sie w sytuacjach, ktore
mozna zakwalifikowal jako przyktady réwiesniczej przemocy psychicznej: bycia
wysmiewanym, wyzywanym lub bycia swiadkiem sytuacji, w ktérych ofiarg takich
dziatan pada inna osoba (w tym przypadku kto$ osobiscie znany - kto$ ze znajo-
mych respondenta). Odpowiednio: 59% badanych zadeklarowato, ze w minionym
roku byfo wySmiewanych (z tego tacznie 24% codziennie, czesto lub przynajmniej
czasami), natomiast 50% zadeklarowato, ze byto wyzywanych (z tego tacznie 23%
codziennie, czesto lub przynajmniej czasami). Odsetki te sg jeszcze wyzsze dla sy-
tuacji bycia $wiadkiem przemocy: $wiadkami wysmiewania kogo$ znajomego byto
w ostatnim roku 81% badanej mtodziezy, a wyzywania - 68% (wartos¢ tgczna dla
wskazan z kategorii ,codziennie”, ,czesto”, ,czasami” lub ,rzadko”).

Zdecydowanie rzadziej badana mtodziez deklarowata bycie ofiarg lub swiadkiem
przemocy fizycznej z udziatem rowiesnikdw: do udziatu w béjce przyznato sie zale-
dwie 14% badanych (na tym etapie nie réznicowano w odpowiedziach bycia ofiarg
i agresorem), ale juz do bycia swiadkiem pobicia kogo$ znajomego - 37% bada-
nych nastolatkéw. Dodatkowo 20% tych mfodych zadeklarowato, ze w ciggu ostat-
niego roku grozono im pobiciem lub zrobieniem krzywdy, a 27% zna osoby, ktére
padty ofiarg takiej grozby wsrdd swoich znajomych.

Whbrew wstepnym hipotezom, stosunkowo niski odsetek wskazan dotyczyt do-
Swiadczen zwigzanych z przemocg zaposredniczong przez internet lub urzadzenia
komunikacyjne, np. grozenia umieszczeniem kompromitujgcych dang osobe ma-
teriatow w internecie (13% badanych zadeklarowato zetkniecie sie osobiscie z ta-
kim problemem w ciggu ostatniego roku, a 15% wiedziato o takich grozbach pod
adresem kogos ze znajomych) lub nekania SMS-ami czy mailami (8% badanych za-
deklarowato zetkniecie sie osobiscie z takim problemem w ciggu ostatniego roku,
a 13% wiedziato o takich dziataniach wobec kogo$ ze znajomych).

Temat ten prébowalisSmy pogtebi¢ w czesci jakosciowej badania, w ramach ktorej
dowiedzielismy sie od mtodziezy, ze tego typu dziatania rzadziej przybierajg formy
bezposredniego nekania pojedynczych oséb poprzez indywidulany kontakt z nimi
za posrednictwem telefondw czy maili, a czesciej umieszczania publicznie dostep-
nych negatywnych komentarzy, np. na profilach w mediach spotecznosciowych.
Takie praktyki zdarzajg sie dos¢ czesto i co ciekawe, wydajg sie by¢ traktowane
przez mtodziez podobnie, jak przejawy przemocy psychicznej poza internetem,
tzn. z wyraznie wiekszym pobtazaniem i przyzwoleniem niz przemoc fizyczna. Ta-
kie sytuacje eskalujg zwykle w agresywng wymiane komentarzy i czasami konczg
sie usunieciem konta z serwisu lub usunieciem agresora z listy kontaktéw. Zwykle
tez ekscesy takie pozostajg w gronie mtodziezy - sporadycznie osoby niepotrafigce
poradzi¢ sobie z rozpetang w ten sposéb spiralg agres;ji trafiajg do pedagogow lub
psychologdw szkolnych czy tez zgtaszajg sprawe rodzicom. O ile przedstawiciele
policji wspomnieli o zaledwie kilku tego typu incydentach w roku, o tyle pedagodzy
sugerowali, ze jest to typ spraw, z ktérymi muszg sobie radzi¢ wyraznie czesciej niz
jeszcze pare lat temu.

Przemoc fizyczna jest wsréd miodziezy rozpoznawana powszechnie jako ,cos$ zte-
g0", ale jednoczesnie uczestnicy wywiadow opowiadali swobodnie o ,ustawkach”
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pomiedzy uczniami skonfliktowanych szkdt czy pojedynczych porachunkach na
piesci miedzy chtopcami, np. w kontekscie kary za obrazenie kogo$ lub przysto-
wiowego ,konfliktu o dziewczyne”. Byly to raczej opowiesci o charakterze sprawo-
zdania, bez wyraznego potepienia sytuacji, raczej podawane ze zrozumieniem, ze
,Lego typu sprawy zafatwia sie w ten sposob”.

Jeszcze silniej brak postrzegania okreslonych dziatar jako przejawdw przemocy
dotyczy przemocy psychicznej: mtodziez identyfikuje tu przede wszystkim wysmie-
wanie, ale jednoczesnie ustawia wysoko poprzeczke akceptacji dla takich dziatan
jako ,uprawnionej” metody stosowanej w sytuacji konfliktu rowiesniczego, oddzie-
lajaca jg od momentu, w ktérym takie praktyki nalezatoby uzna¢ za grozne dla
osoby padajgcej ich ofiarg. Dos¢ powszechnie mtodziez uznaje tez, ze ,po prostu
sg takie osoby”, ktére czesciej padajg ofiarg wysmiewania.

Jak sie wydaje, pewne utrudnienie przy probie rozpoznania i opisania tego obszaru
doswiadczen miodziezy stanowi swego rodzaju przyzwolenie na szereg zachowan,
ktére z punktu widzenia osoby dorostej powinny zosta¢ uznane za zachowania
przemocowe, a z punktu widzenia nastolatka sg czesto postrzegane jako ,fakt’,
nieuchronny element zycia szkolnego czy rodzaj rytuatu zwigzanego z tym okre-
sem. Mozna zatem zaryzykowac stwierdzenie, ze przemoc jest wcigz w duzym
stopniu nieuswiadomiona wsréd miodziezy, w tym wsréd samych ofiar.
Niepokojgco na tym tle wygladajg wyniki badan dotyczgcych korzystania przez mio-
dziez w sytuacjach problemowych z pomocy instytucji, ktérych jest to zadaniem.
W odpowiedzi na pytanie ,Czy prébowates/as szukac gdzie$ pomocy lub wsparcia
w zwigzku z problemami, ktére wskazate$/as?” (chodzito o sytuacje przemocowe
réznego typu zachodzace poza domem, przemoc réwiesniczg - patrz kafeteria
na wykresie 17), 25% badanych deklarowato, ze nie szukato nigdzie pomocy, cho¢
doswiadczyto osobiscie lub jako $wiadek jakiejs formy przemocy. Wsrdéd powoddw
takiego zaniechania zdecydowanie najczesciej wskazywane byty préby samodziel-
nego poradzenia sobie z trudng sytuacjg, a takze niewiedza na temat miejsc, gdzie
mozna znalez¢ takg pomoc, czy obawa przed konsekwencjami zgtoszenia gdzies
tego typu problemu.

Przemoc domowa

Analogicznie jak w przypadku pytan o przemoc réowniesniczg, o doswiadczenia
zwigzane z byciem ofiarg lub $wiadkiem przemocy domowej staralismy sie pytac
mozliwie delikatnie - prosilismy, by badani pomysleli o ostatnim roku i w tej per-
spektywie ocenili, czy zdarzyto im sie znalez¢ w réznego typu sytuacjach przemo-
cowych w ich wiasnym domu, a jesli tak - to jak czesto byto to ich udziatem. Osob-
no pytalismy tez o wiedze o przypadkach stosowania przemocy domowej wobec
znajomych osoby badanej.
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Wykres 17. Doswiadczenia
mtodziezy zwigzane

z byciem ofiara lub Swiadkiem
przemocy domowej

(Czy w ciggu ostatniego roku
zdarzyto sie, a jesli tak, to jak
czesto, ze..., n=155)

M nigdy
rzadko
czesto
codziennie lub prawie codzinnie

trudno powiedzie¢

Wykres 18. Znajomos¢ przez
miodziez oséb, ktére maja
okreslone problemy

w domu (Czy zgadzasz sie

ze stwierdzeniami, n=155)

| e
nie

trudno powiedziec¢

Ktos w moim domu upijat sie.

57% 29% 8% 5% 1%

Kto$ w moim domu znajdowat sie pod wptywem narkotykdw.

%1%

Kto$ w moim domu uzywat wobec mnie przemocy fizycznej, bit mnie.

11% 1%

Kto$ w moim domu uzywat przemocy fizycznej wobec innych oséb, z ktérymi mieszkam.

14%_1%1%

Kto$ w moim domu ponizat mnie (wyszydzat, wySmiewal).

18% 5%2%71%

Kto$ w moim domu ponizat (wyszydzat, wysmiewat) inne osoby, z ktérymi mieszkam.

Vi 14% 89%1%1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
s 4 L . 0 0 0,
Znam kogo$ wobec kogo ktos w rodzinie stosuje e o 12%
przemoc fizyczng, kogos, kto jest bity w domu.
s . . 0 0, 0,
Znam kogos, kto jest ponizany w domu. e 2% 18%
7 . 7 f . . 0 0 9
Wsrdéd moich kolegdw lub znajomych jest ktos, — 20 13%
kto uciekt kiedys z domu.
0% 20%  40% 60% 80%  100%

Badana mtodziez deklarowata, ze o ile w szkole, w interakcjach z réwiesnikami
czesciej zdarzajg sie sytuacje, ktére mozna zakwalifikowac jako przejawy przemo-
¢y, o tyle w domu zdarzajg sie one rzadziej. Wcigz jednak 26% respondentéw od-
powiedziato w ankiecie, ze w ciggu ostatniego roku byto w domu wyszydzanych lub
wysmiewanych, a 24% stwierdzito, ze ofiarami takich dziatan byty inne osoby w ich
domu (wszystkie wartosci odnoszg sie facznie do wskazan z kategorii ,codziennie”,
,Czesto”, ,czasami” lub ,rzadko”). Niewiele mniej respondentéw zadeklarowato, ze
osobiscie doswiadczyto w domu przemocy fizycznej — 13% lub ze doswiadczyt jej
ktos inny w ich domu - 15%.

W odpowiedzi na pytania o $wiadomos¢ przypadkdw uzycia przemocy wobec
0s6b znajomych respondentom 23% z nich zadeklarowato, ze ma wsrdd swoich
kolegdw lub kolezanek kogos, kto jest ponizany w domu, a 21% zna kogo$, wobec
kogo kto$ w rodzinie stosuje przemoc fizyczng. Na uwage zastuguje dos¢ wysoki
odsetek wskazan ,trudno powiedzie¢” udzielonych w odpowiedzi na to pytanie
- moze by¢ on odbiciem sytuacji, w ktorej mtodziez domysla sie, ze jej koledzy
i kolezanki mogg by¢ ofiarami przemocy, ale nie przyznaja sie do tego i ich podej-
rzenia pozostajg w sferze domystow. Jak sugerujg pedagodzy, przypadki, ze z in-
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formacjg o potrzebie interwencji w zwigzku ze stosowaniem przemocy przychodzi
nie ofiara, ale jego kolega lub kolezanka, zdarzaja sie rzadko. W czesci jakosciowej
badacze ustyszeli tylko jedng historie, o tym, jak jeden z badanych ,interweniowat’
w sprawie swojego bitego kolegi, opowiadajgc o tym wiasnemu ojcu.

Mtodziez uczestniczgca w wywiadach grupowych, gdy pytana o potencjalne prob-
lemy, ktérych mtody cztowiek moze doswiadcza¢ w domu, zdecydowanie czesciej
niz na przypadki przemocy fizycznej wskazywata na przemoc psychiczng - przede
wszystkim psychiczne znecanie sie przez rodzicow, a jako przyktady podawata za-
réwno wysmiewanie, pogardliwe komentarze wobec dzieci, jak i nadmiernie wy-
Srubowane oczekiwania wzgledem osiggnie¢ w nauce.

Wyzsze odsetki deklaracji dotyczace przypadkéw doswiadczania lub bycia
sSwiadkiem przemocy psychicznej sg tym bardziej niepokojace, ze wska-
zuja na wiekszg skale tych zjawisk, ktére sg trudniejsze do wykrycia niz
przypadki przemocy fizycznej i trudniej jest je zakwalifikowac jako czyny
karalne, a w odniesieniu do ktérych mozna zaangazowac odpowiednie instytucje
publiczne (policja, kurator) czy nawet w bardziej oczywisty sposéb wskazac je jako
pole do dziafania dla pedagoga czy psychologa szkolnego. Trudnos¢ ta dotyczy
w ogromnej mierze samej mfodziezy, ktéra czesto ma poczucie, ze takie doswiad-
czenia nie znajdg zrozumienia w oczach innych dorostych, ze zgtaszajacy je mtody
cztowiek nie zostanie potraktowany powaznie.

Az 30% badanych zadeklarowato, ze wsrdd jego/jej znajomych jest ktos, kto kiedys
uciekt z domu. Prébujac pogtebi¢ ten watek na wywiadach grupowych, badacze
zetkneli sie z potwierdzeniem, ze wielu mtodych ludzi zna lub przynajmniej styszato
0 prébach ucieczki z domu podejmowanych przez ich rowiesnikdw. Przy czym na-
lezy w tym miejscu pamietac, ze ten wysoki odsetek moze wynikac z faktu, ze ,uda-
ne” préby ucieczki stajg sie gtosne wérdd mtodziezy, np. informacja o nich roznosi
sie po szkole, dociera do wielu ucznidw, ktérzy w efekcie deklarujg, ze znajg taka
osobe - nie Swiadczy to jednak bezposrednio o skali liczbowej takich przypadkdw.
Dopytujac o znane uczestnikom lub podejrzewane przez nich przyczyny ucieczek
z domu podejmowanych przez ich réwiesnikow, uzyskalismy odpowiedzi sugeru-
jace, ze w takich przypadkach nie zawsze chodzi o przemyslane i przygotowane
inicjatywy, czesciej o gwattowne, emocjonalne decyzje, w ramach ktérych mtodzi
ludzie postanawiajg nie wraca¢ do domu np. po jednej ze scysji z rodzicami lub
gdy majg poczucie, ze nie sg w stanie dtuzej radzi¢ sobie z sytuacjg w domu. Co
ciekawe, mtodziez wskazywata, ze takie proby sg czesto konsekwencjg nadmier-
nej kontroli ze strony rodzicéw, ktéra prowokuje dzieci do préb ,zerwania sie ze
smyczy”. Jeden z uczestnikow wywiadu grupowego ujat to nastepujgco (uzyskujgc
aprobate reszty uczestnikow):

~Nie wolno trzymac dziecka jak psa na smyczy, bo potem... Ja znam
pare takich przypadkdéw, ze potem dziecko sie buntuje, ucieka
zdomu..."

W odniesieniu do problemdéw doswiadczanych w domu (bycia ofiarg lub Swiad-
kiem przemocy fizycznej lub psychicznej, zamieszkiwania z osobami pozostajgcymi
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pod wptywem alkoholu lub narkotykdw) 22% respondentdéw ankiety nie probowa-
to poszukiwac nigdzie pomocy czy wsparcia, choc znalazto sie w jednej z opisywa-
nych sytuacji. W tej grupie przewazajacym czynnikiem owej biernosci jest wstyd
przed proszeniem o pomoc, a w dalsze] kolejnosci niewiedza, gdzie mozna sie po
nig zwrocic¢. Jak sie wydaje, mtodym ludziom szczegdlnie trudno jest przyznac sie
wiasnie do problemdéw doswiadczanych w domu - do deficytéw rodzicielskich ich
bliskich, do naduzywania przez cztonkéw rodziny alkoholu itp., tym bardziej, ze
w takich sytuacjach szczegdlnie nasilona moze by¢ obawa o konsekwencje poin-
formowania o0séb trzecich o problemach i potencjalne reakcje sprawcéw przemo-
¢y na doniesienie o sytuacji w domu stosownym instytucjom czy stuzbom.

Wiecej wnioskéw na temat poszukiwania przez mtode osoby pomocy w sytuacjach
problemowych znajduje sie w rozdziale 8 Zajecia profilaktyczne i instytucje pomo-

cowe.










Zajecia
profilaktyczne
I Instytucje
pomocowe

Ocena zaje¢ profilaktycznych

W bemowskich szkofach gimnazjalnych i licceum ogdlnoksztatcgcym, ktére objete
byty badaniem, odbywajg sie co roku réznego typu zajecia z pakietu tzw. zajec
profilaktycznych - dotyczgce m.in. zagrozen spowodowanych korzystaniem z roz-
maitych uzywek, ale tez prawnej odpowiedzialnosci nieletnich. Spotkania takie
prowadzone sg zaréwno w ramach godzin finansowanych przez Urzad Dzielni-
cy - prowadzg je wtedy organizacje wytonione do realizacji tego zadania przez
Urzad, a szkoly zgtaszajg w dzielnicy zapotrzebowanie na konkretne typy zaje¢ na
poczatku roku szkolnego - jak i w ramach godzin ustalonych w ramach wspotpracy
z policjg czy strazg miejska. Co jakis czas zdarzajg sie réwniez programy Sponsoro-
wane, np. dotyczgce bezpieczenstwa w sieci, ktére w 2012 roku prowadzita policja
w partnerstwie z firmg Microsoft. Oprdcz tego wiasne zajecia z uczniami prowa-
dzg pedagodzy szkolni - wedtug autorskich programow i zdiagnozowanego zapo-
trzebowania, a czasami tez na prosbe rodzicow miodziezy. Tego typu spotkania
dotycza zwlaszcza zagadnien zwigzanych z radzeniem sobie przez uczniéw w réz-
nych sytuacjach spotecznych i osobistych, m.in. konfliktach réwiesniczych, a coraz
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czesciej takze korzystania z internetu i szeroko rozumianych nowych technologii
(problem uzaleznienia od komputera, zagrozen zwigzanych z siecig czy przemocy
w internecie).

Mtodziez pytana podczas jakosciowej czesci badania o wrazenia i ocene zajec tego
typu, w ktérych brafa udziat, wypowiadata sie o nich raczej negatywnie. Wszelkie
tego typu spotkania oceniane byly zwykle jako nudne, sztampowe. Co ciekawe,
podstawowy zarzut nie dotyczyt samego ich przedmiotu - mtodziez nie uwazata za
najwiekszy problem narzucanych tematéw, nie zwracata uwagi na ,umoralniajgcy”
ton takich spotkan, co mozna by podejrzewac w tym przypadku - lecz ich niecieka-
wego charakteru, ze nie dowiaduje sie na nich niczego, czego w swoim mniemaniu
juz by nie wiedziata (powtarzat sie argument, ze ,mtodziez wie o tych sprawach
[alkohol, inne uzywki - przyp. autoréw] wiecej niz dorosli”).

Szczegdlnie krytycznie mtodzi uczestnicy warsztatéw wypowiadali sie o zajeciach
dotyczacych uzywek. Z wiekszg aprobatg méwiono natomiast o spotkaniach do-
tyczacych prawnej odpowiedzialnosci nieletnich, ktére w bemowskich gimnazjach
prowadzi policja. W pewnej mierze nalezatoby to ttumaczy¢ ich ,praktycznym” wy-
miarem - mtodziezy, ktéra w tym wieku zaczyna m.in. siega¢ po alkohol, wiedza na
temat chociazby potencjalnych konsekwencji jego spozywania i bycia zatrzyma-
nym przez straz miejskg czy policje, wydaje sie potencjalnie przydatna.

Podczas wywiadu grupowego uczniowie jednej ze szkdt opowiadali pozytywnie
o0 specyficznym typie zaje¢, ktdére odbywaty sie w ich szkole, a mianowicie o war-
sztatach z psychologiem dotyczacych umiejetnosci spotecznych. Oceniali, ze takie
zajecia byty praktyczne i interesujgce - ich tematem nie byty zagrozenia i zakazy,
ale pozytywne przykfady tego, co mozna zrobi¢, by wzmocni¢ poczucie wiasnej
wartosci, jak zachowywac sie w trudnych sytuacjach i budowac relacje w grupie
rowiesniczej.

Odnoszac sie do wnioskdéw z rozméw z pedagogami, ale tez ogdlniejszych ob-
serwacji wyniesionych z warsztatow z mtodziezg i z wysokiego poziomu deklara-
¢ji z badan ilosciowych dotyczacych tego, ze mtodzi ludzie czesto prébujg radzic
sobie z réznymi napotykanymi problemami, mozna zaryzykowac rekomendacje
dotyczacg poszerzenia w szkotach oferty tego typu warsztatow.

Sama miodziez nie wykazywata zapotrzebowania na zajecia dotyczgce poten-
cjalnych zagrozen zwigzanych z internetem czy nowymi technologiami. Na taka
potrzebe powszechnie wskazywali natomiast pedagodzy i psychologowie szkol-
ni, ktorzy deklarowali, ze problemy zwigzane z nadmiernym korzystaniem przez
mtodziez z komputerdw sg coraz czesciej przedmiotem ich interwencji. Jako coraz
czesciej trafiajgce do ich gabinetdéw pojawiaty sie w rozmowach takie sytuacje, jak
zatracanie przez dziecko samokontroli w korzystaniu z komputera (sg to sprawy,
z ktérymi zwykle trafiajg do pedagogdw rodzice, ktérzy sami nie potrafig sobie po-
radzi¢ z takimi problemami), czy wrecz poczucie, ze dziecko powoli traci zdolnos¢
rozrozniania pomiedzy Swiatem realnym i wirtualnym, co np. odbija sie wyraznie
na jego wynikach w nauce, pocigga za sobg konsekwencje w postaci wagarowania
itp. Coraz czestsze sg tez sytuacje zwigzane z przypadkami przemocy zaposredni-
czonej przez internet, ktéra przez wiele mtodych oséb jest bardziej akceptowalna
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niz przemoc fizyczna, a co za tym idzie potrafi silnie eskalowac bez uswiadamiania
sobie tego przez miodziez czy tez bez zwazania na potencjalne konsekwencje.
Pedagodzy sygnalizowali, ze oferta dzielnicy w zakresie tego typu zaje¢, na ktére
zapotrzebowanie mogtyby zgtaszac szkoty, powinna by¢ jak najszybciej rozszerzo-
na. Tym bardziej, ze samym pedagogom czesto trudno znalez¢ osoby, po ktérych
wsparcie w tym zakresie mogliby siegng¢ - w catej Warszawie brakuje np. terapeu-
téw specjalizujgcych sie w uzaleznieniach zwigzanych z korzystaniem z komputera
Czy internetu.

Dziatania profilaktyczne prowadzone przez dzielnice poza placowkami szkolny-
mi, w formie dofinansowywania dziatania Swietlic Srodowiskowych czy organizacji
wydarzen plenerowych, nie sg zbyt dobrze znane wsréd mtodziezy - pojedyncze
osoby kojarzg, ze np. czesc¢ festyndw osiedlowych jest organizowania pod hastami
zwigzanymi z bezpieczenstwem czy rodzing, ale nie sg rozpoznawane zadne dzia-
tania z zakresu np. profilaktyki spozywania alkoholu, ktére czesto im towarzyszg.

Szukanie pomocy w instytucjach pomocowych
Osobng kwestig, o ktdrg pytano zaréwno w ankiecie, jak i podczas wywiaddw gru-
powych z mtodziezg, byty praktyki w zakresie poszukiwania pomocy w trudnych sy-
tuacjach. Prébowalismy dowiedziec sie, gdzie mtodziez najczesciej szuka wsparcia,
gdy napotyka na swojej drodze trudne do przezwyciezenia problemy, a zwtaszcza,
czy zna instytucje, ktére sg powotane do udzielania jej pomocy, a dziatajg na tere-
nie dzielnicy.

Na terenie Bemowa funkcjonuje Osrodek Pomocy Spotecznej, Punkt Informacyjno-
-Konsultacyjny oraz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, dziata tez Bemowski
Telefon Zaufania dla Rodzin Dotknietych Problemem Alkoholowym i Przemoca
w Rodzinie. W kazdej szkole gimnazjalnej oraz liceum pracuje osoba zatrudnio-
na na stanowisku psychologa szkolnego (bywa, ze wiecej niz jedna), szkoty wspot-
pracujg tez w sposob staty z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, ktérej pra-
cownicy petnig dyzury w poszczegdlnych szkotach. Dziata tez dzielnicowy Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny, ktéry nie ma co prawda zadnej oferty dedykowanej
mtodziezy, ale jest miejscem, gdzie potencjalnie mozna zgtosic¢ sie lub poszukac in-
formacji dotyczacych problemdw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu czy przy-
padkami uzycia przemocy, przede wszystkim w Srodowisku rodzinnym.

Jak juz wspominalismy w rozdziale 7, o znajomos¢ i gotowos¢ szukania pomocy
w instytucjach pytalismy w ankiecie dla mtodziezy w takiej formie: ,Czy probowates/
as szukac gdzies pomocy lub wsparcia w zwigzku z problemami, ktore wskazates/
as?". Zadawalismy to pytanie dwukrotnie - w odniesieniu do probleméw zdarza-
jacych sie poza domem (gtdwnie w szkole, wsrdd rowiesnikéw) oraz w Srodowisku
domowym.

W stosunku do takich problemdéw doswiadczanych poza domem, jak przemoc (fi-
zyczna lub psychiczna), bycie ofiarg kradziezy czy wymuszen, jedynie 11% bada-
nej miodziezy szukato gdzie$ pomocy, a 25% deklarowato, ze nie szukato, choc
doswiadczyto sytuacji problemowej. Wsréd powoddw nie poszukiwania pomocy
wskazywane byty préby samodzielnego poradzenia sobie z trudng sytuacjg, nie-
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wiedza, gdzie mozna znalez¢ takg pomoc, obawa przed konsekwencjami zgtosze-
nia problemu.

Wykres 19. Szukanie przez
mtodziez pomocy w sytuacjach
problemowych dotyczacych
przemocy réwies$niczej

(Czy prébowates/as szukac gdzies
pomocy lub wsparcia w zwigzku

z wskazanymi problemami?,
n=155)

1%

25%

65%
tak

nie, cho¢ doswiadczytem/am
ktéregos z tych problemoéw

nie, bo nie doswiadczytem/am
ktéregos z tych problemoéw

Z kolei w odniesieniu do problemdéw doswiadczanych w domu (bycia ofiara lub
Swiadkiem przemocy fizycznej lub psychicznej, zamieszkiwania z osobami pozo-
stajgcymi pod wptywem alkoholu lub narkotykdéw) probowato szukaé pomocy 4%
respondentow, a 22% nie zrobito tego, choc¢ znalazto sie w takiej sytuacji. W tej gru-
pie przewazajgcym czynnikiem nieposzukiwania pomocy jest wstyd przed prosze-
niem o pomoc, a w dalszej kolejnosci niewiedza, gdzie mozna sie po nig zwrdcic.

4%

Wykres 20. Szukanie przez

mtodziez pomocy w sytuacjach

problemowych dotyczacych

przemocy domowej

(Czy prébowates/as szukac gdzies

pomocy lub wsparcia w zwigzku 22%
z wskazanymi problemami?,

n=155)

74%
tak

nie, cho¢ doswiadczytem/am
ktéregos z tych problemoéw

nie, bo nie doswiadczytem/am
ktéregos z tych problemoéw

Az 90% mitodych respondentéw wskazato w ankiecie, ze ma jaka$ osobe, do ktorej
mogtoby sie zwrdéci¢ o rade lub pomoc w trudnej sytuacji. Mtodziez proszona byta
takze o wskazanie takiej osoby, do ktdrej zwraca sie najczesciej w problemach. Dla
prawie potowy (46%) jest nig réwiesnik — przyjaciel/przyjaciotka, ktos ze znajomych,
dla kolejnych 40% - rodzic, a dla 7% - brat lub siostra. Zaledwie 1% respondentdw
wskazat jako osobe, do ktérej zwraca sie najczesciej, nauczyciela, pedagoga lub
psychologa szkolnego.

72



10%

90%

W trudnych sytuacjach mtodziez rzadko szuka pomocy w instytucjach - w badaniu
ankietowym jako ,miejsca” poszukiwania wsparcia wskazywano najczesciej rodzi-
cow i rowiesnikéw. Najwyzej na skali ,instytucji” sytuuje sie pedagog/psycholog
szkolny. Jest to wiasciwie jedyny kontakt o charakterze instytucjonalnym, jaki mto-
dziez potrafi spontanicznie wskazag, jako potencjalne zrédto pomocy czy wparcia.
Deklarowane zaufanie do pedagogdw jest wsréd mtodziezy bardzo zréznicowane,
jak mozna sie domyslag, silnie zalezy od indywidualnych cech osoby, ktéra piastuje
to stanowisko w konkretnej szkole. W trakcie warsztatow dyskutowaliSmy na ten
temat z mtodziezg i styszeliSmy skrajnie rézne opinie od uczniéw z réznych placo-
wek. Zaczynajgc od opowiesci o pedagogach, wobec ktérych miodziez deklaruje
szacunek i wskazuje jako osoby, ktore faktycznie mogg pomac, przywotujac kon-
kretne przyktady sytuacji, w ktérej takie wsparcie zostato udzielone im samym lub
komus, kogo znaja.

»Dzieki niej naprawde zdatem, bo miatem 8 zagrozen. Z jednej strony
jest spoko, z drugiej nie, ale ja jej bardzo dziekuje”.

Az po deklaracje zupetnego brak zaufania, zwtaszcza co do poufnosci historii opo-
wiadanych pedagogowi - pojawiaty sie gtosy, ze sprawy, z ktérymi mtodziez przy-
chodzi do pedagogdw, ,wyciekajg” do reszty grona nauczycielskiego i szerzej na
forum szkoty.

Jak przyznawali uczestnicy warsztatéw, w praktyce pedagog nie zawsze dziata tak,
jak oczekiwataby tego mtodziez - bywa, ze funkcjonuje on w szkole jako ,adres”,
pod ktéry nauczyciele odsytajg ucznidw, z ktérymi sami sobie nie radzg. Do peda-
goga trafiajg nie tylko osoby potrzebujgce realnego wsparcia czy pomocy, ale tez
np. dziewczeta z gimnazjum, ktére przyszty do szkoty w makijazu, a on ma za zada-
nie ,rozbraja¢” tego typu sytuacje, odczytywane jako naruszenie zasad instytucji.
Pewng przeszkoda w poszukiwaniu pomocy u pedagoga w kontekscie trudnosci
doswiadczanych w szkole ze strony réwiesnikdw, np. bycia ofiarg wySmiewania
czy wyszydzania, jest wcigz popularne wsrdd ucznidw postrzeganie zgtaszania
sie z takimi problemami do pedagoga czy nauczyciela jako ,kablowania”. Naraza
to potencjalng ofiare na kolejne szykany i nieprzyjemne konsekwencje. Mtodziez
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Wykres 21. Posiadanie przez
mtodziez osoby, do ktérej
mozna sie zwréci¢ po pomoc
(Gdy masz jakis problem,
znajdujesz sie w trudnej sytuacji,
czy masz jaka$ osobe, do ktérej
mogtbys zwrécic sie

o rade lub pomoc?, n=155)

tak

nie




wyraznie sugerowata, ze w sytuacjach konfliktéw rowiesniczych najbardziej akcep-
towalng formg reakcji jest proba samodzielnego poradzenia sobie z problemem,
a dawanie sobie rady samemu w sytuacjach problemowych jest dowodem bycia
,Silnym” i postrzegane wrecz jako powdd do dumy.

Inne instytucje pomocowe na terenie dzielnicy sg wiasciwie nieznane mtodziezy,
z ktérg mielismy okazje rozmawiac. Mozna domniemywac, ze znajg je tylko ci mto-
dzi, ktorzy w jakis sposdb zdazyli trafi¢ pod ich skrzydta, np. na skutek interwencji
pedagoga, policji czy pracownikdw socjalnych. W sytuacjach, w ktorych z jakiegos
powodu nie zwracajg sie po pomoc do réwiesnikow czy rodzicéw, zwykle w pierw-
szej kolejnosci szukajg potencjalnego wsparcia w internecie - czesciej zresztg na
forach czy platformach spotecznosciowych, w tym w miejscach pozwalajgcych na
anonimowe podzielnie sie problemem, niz na fachowych portalach czy stronach
internetowych instytucji pomocowych. Wsréd miodziezy, z ktérg mielismy okazje
rozmawiac w trakcie badania, nie spotkalismy oséb, ktore kojarzytyby, ze informa-
Cje o migjscach, gdzie mozna szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach sg dostepne
na stronie Urzedu Dzielnicy.!’

Na uwage zastuguje rowniez duza nieufnos¢ mtodych do policji i strazy miejskie].
Obie te instytucje kojarzone sg gtéwnie z zatrzymywaniem mtodziezy spozywajacej
alkohol. Wielu uczestnikéw warsztatoéw deklarowato, ze nie wierzy w skutecznos$¢
policji, przywotywato przyktady bardzo diugiego oczekiwania na interwencje, np.
przy okazji pobicia kogos na osiedlu, czy nieskutecznosci w przypadku zgtaszania
kradziezy. O ile zwykle ta nieufnos¢ jest po prostu niewiarg w skutecznos¢, o tyle
w szczegolnych przypadkach - zwtaszcza w gronie mtodziezy pozostajgcej w kon-
fliktowych relacjach z instytucjami edukacyjnymi czy pochodzacej z rodzin z rézne-
g0 typu problemami, ktéra zdazyta juz np. wejs¢ w konflikt z prawem we wczesnej
mtodosci - posuwa sie ona do jawnej wrogosci.

.10 jest bardzo powazny podziat, my, oni, policja to jest wrég, od razu,
najwiekszy, wrég numer 1, czyli adaptacja hasta kibicowskiego, od po-
czatku do konca wrég, a straz miejska, to jeszcze bardziej, troche nizej,
jeszcze oni sa za stabi, zeby by¢ policjantami, wiec tez ich nie lubimy

i jeszcze sie z nich Smiejemy, prawda. A to nie wiadomo w ogdle, kim sg
tak naprawde”.'8

7" Informacje o dziatajacych na Bemowie instytucjach pomocowych, np. OPS czy Bemowskim Telefonie Zaufania,
sg zamieszczone na stronie dzielnicy w zaktadce ,Zdrowie”, http://www.bemowo.waw.pl/zdrowie/ (dostep
1.09.2013r.).

8 Wypowiedz dorostego pracownika jednej z organizacji pozarzgdowych.
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Zdjecie 5. Glinianki Sznajdra






Dorosli

o bemowskiej
miodziezy

I jej problemach
spotecznych

Rodzice
W ramach projektu ,Bemowostory” badanie rodzicéw miato charakter uzupetniaja-

¢y wobec badania prowadzonego wsréd miodziezy i oséb pracujgcych z mtodziezg
i na jej rzecz. Ich opinie w wybranych kwestiach objetych projektem uzyskalisSmy
za posrednictwem ankiety, wypetnianej online i w formie papierowej. Zebrano 84
ankiety, z czego 62 w peti uzupetnione przez osoby deklarujgce sie jako rodzi-
ce dzieci w wieku 12-19 - za podstawe do analizy przyjeto zatem wyniki tych 62
ankiet. Pozwolito to zobaczy¢, jak Bemowo, jako przestrzen do zycia mtodziezy,
postrzegajg badani rodzice, oraz jakie problemy dotyczace mtodych dostrzegajg
dorosli.

Jak wynika ze zgromadzonych danych, wiekszo$¢ badanych rodzicow ma raczej
dobrg opinie na temat Bemowa. Najwiecej ankietowanych (60%) zgodzito sie ze
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Wykres 22. Znajomosc¢ przez
rodzicow mtodziezy placowek
kierujacych swoje dziatania do
miodych ludzi (Czy kiedykolwiek
styszat/a Pan/Pani o ponizszych
miejscach, gdzie prowadzone

sg zajecia dla mtodziezy na
Bemowie?, n=62)

B tak moje dziecko korzysta/korzy-
stato z jego oferty
tak, moje dziecko nie korzysta/
korzystato z jego oferty
nie, nigdy nie styszatem/am o tym
miejscu

Wykres 23. Ocena rodzicow
dot. przestrzeni i oferty
dzielnicy Bemowo skierowanej
do mtodziezy (Na Bemowie...,
n=62)

B zdecydowanie tak
raczej tak
raczej nie
zdecydowanie nie

trudno powiedzie¢

stwierdzeniem (odpowiedzi ,zdecydowanie tak” lub ,raczej tak”), ze na Bemowie
jest wiele miejsc, gdzie mtodziez moze sie spotykac ze znajomymi w czasie wolnym.
Nieco mniej rodzicéw (56%) uwaza, ze instytucje podlegte dzielnicy majg ciekawg
oferte zaje¢ dla mtodziezy (z tym, ze tylko 8% zgadza sie z tym zdecydowanie).
Przekonanie o duzej liczbie ,miejsc dla mtodziezy” warte bytoby pogtebionego ba-
dania, w ktérym mozna by poprosi¢ rodzicéw np. o spontaniczne wskazanie takich
punktow. Jak bowiem sugeruja wyniki ankiety, taka opinia nie ptynie raczej ze zna-
jomosci instytucji prowadzonych przez organizacje pozarzadowe przy wsparciu
Urzedu Dzielnicy, o ktére pytano w ankiecie na prosbe Urzedu. Wsréd tych insty-
tugji (lista ponizej) najlepiej znany byt Osrodek Wychowawczo-Profilaktyczny ,Mi-
chael”, o ktérym styszato 40% respondentdw. O pozostatych placdwkach styszato
jedynie od 7 do 13% badanych rodzicéw.

Osrodek Wychowawczo-Profilaktyczny e SRt 60%
Klub ,Pod schodami” g%>" 94%
Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze @iaio% 81%
Swietlica GNIAZDO nr 10 #&8% 90%
Dziecieco-Miodziezowe Centrum ,Przystar” gl 87%
0% 20% 40% 60% 80%  100%

Co drugi ankietowany (53%) stwierdzit, ze na Bemowie odbywa sie wiele
ciekawych wydarzen, w ktérych mtodziez moze bra¢ udziat w czasie wolnym.

Tyle samo rodzicéw jest zdania, ze na terenie Bemowa miodziez moze czuc sie
bezpiecznie.

Na tle pozytywnej oceny oferty wydarzen dla mfodziezy na terenie dzielnicy nie-
co gorzej wypada ocena ilosci instytucji, gdzie mtodziez stykajaca sie z roznymi
problemami moze sie zwrdci¢ po pomoc. Tylko 40% ankietowanych uwaza, ze na
Bemowie jest wiele takich miejsc. 60% nie ma zdania na ten temat lub nie zgadza
sie z takim stwierdzeniem.

. , . , . o . 9 42% 27% 8% 5%
...jest wiele miejsc, gdzie mfodziez moze sie spotykac (S
ze znajomymi w czasie wolnym (poza domem)
. . . . . 0 0 0, 0 0,
...instytucje podlegte Dzielnicy maja - 8% S Wi
ciekawg oferte zajec¢ dla mtodziezy
. . . L, L, 0 0 0 0, 0
...odbywa sie wiele ciekawych wydarzen, w ktérych i 2 o™
mtodziez moze brac udziat w czasie wolnym(np...
- . ;. . . 0 0 0 0 0
...mtodziez moze czuc sie bezpiecznie, “ 20 S g
spedzajgc czas wolny na terenie dzielnicy
34% 26% 5%  29%

...jest wiele miejsc/instytucji, gdzie mfodziez stykajaca sie [
z roznymi problemami moze sie zwrdcic¢ po...
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Najbardzie] znang respondentom instytucjg/osobg oferujgcg pomoc i wsparcie
dla mtodziezy na Bemowie jest pedagog lub psycholog szkolny. Niemal wszyscy
rodzice o nich styszeli (95% - o pedagogu szkolnym, 94% - o psychologu). Zna-
jomoscig wsréd wiekszosci badanych cieszy sie takze Poradnia Psychologiczno-
-Pedagogiczna nr 20 na Bemowie (84%). Najmniej znang rodzicom instytucjg oka-
zat sie Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla mieszkancéw Dzielnicy Bemowo.
O tej instytucji styszato 37% badanych.

Blisko potowa badanych rodzicdw (47%) deklarowata, ze ich dzieci korzystaty z po-
mocy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, nieco mniej ze wsparcia pedagoga
(40%) i psychologa szkolnego (32%). Jedyng instytucja, z ustug ktérej nie korzystaty
(wedle ich wiedzy) dzieci badanych rodzicéw, jest Bemowski Telefon Zaufania.

Pedagog szkolny 5% 40%
Psycholog szkolny n——— BPL
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 20 i 4%
Swietlice, kluby, ogniska wychowawcze —— 1%

Bemowski Telefon Zaufania  eeddte—
Punkt Informacyjno Konsultacyjny dla... ————

Zdaniem badanych rodzicéw najwiekszym problemem mitodziezy Bemowa w wieku
12-19 lat jest uzaleznienie od komputera i internetu (56% wskazato ten problem).
Blisko potowa ankietowanych rodzicéw uwaza, ze problemem jest takze palenie
papierosow (45%) przez mtodych ludzi. Co trzeci badany (34%) wskazuje ponadto
na przemoc rowiesniczg. Przestepczos¢ nieletnich to problem dostrzegany przez
nieznaczny odsetek rodzicow (tylko 3% wskazan).

uzaleznienie od komputera, internetu 68%
papierosy 52%
przemoc rowiesnicza 30%
alkohol 25%
wychowanie 20%
trudna sytuacja materialna, bieda 19%
narkotyki 17%
przemoc w rodzinie 6%

przestepczos¢ nieletnich m 6%

0 20% 40% 60% 80%

Rodzicow poproszono o wskazanie problemdéw, ktére w ostatnim roku dotknety
ich dziecko lub mtodziez w ich otoczeniu (np. syna czy corke znajomych lub sgsia-
dow) - badani zetkneli sie z wiekszoscig problemdéw wskazanych w ankiecie. Naj-
wiecej, bo az blisko 90% respondentdéw wskazato na uzaleznienie od komputera,
internetu. Ponad pofowa rodzicéw spotkata sie z problemem palenia papieroséw
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Wykres 24. Znajomosc¢ przez
rodzicéw miodziezy instytucji/
o0s6b oferujgcych pomoc

i wsparcie dla mtodziezy na
Bemowie (Czy styszat/a Pan/Pani
o wymienionych instytucjach/
osobach oferujgcych pomoc

i wsparcie dla mtodziezy

na Bemowie?, n=62)

[ Tak styszatam/em o tej instytudji/
osobie,ale moje dziecko nigdy nie
korzystato z jej pomocy
Tak styszatem o tej instytucji/oso-
bie, a moje dziecko korzystato z jej
pomocy

Wykres 25. Problemy spoteczne
miodziezy w wieku 12-19 lat
na Bemowie w ocenie jej
rodzicow (respondenci

mogli wybra¢ maksymalnie

3 najwazniejsze ich zdaniem
problemy, Ktére z ponizszych
probleméw dotyczg Pana/Pani
zdaniem w szczegdélny sposéb
mtodziezy w wieku 12-19 lat
na Bemowie?, n=62)




Wykres 26. Problemy
spoteczne dotykajace dzieci

respondentéw w wieku 12-19

lat na Bemowie lub mtodziez
zich najblizszego otoczenia
(Czy w ciggu ostatniego

roku ktérys z wymienionych
probleméw dotknat Pana/Pani
dziecka/dzieci lub mtodziezy
w Pana/Pani otoczeniu?, n=62)

przez mtodych ludzi (63%), zaniedbania w wychowaniu (61%), przemocy réwiesni-
czej (58%), biedy (55%) i spozywania alkoholu (52%).

Duzo mniejszy odsetek rodzicdw spotkat sie z problemem przemocy w rodzinie
i przestepczoscia nieletnich (co pigty badany) oraz narkotykdw (co szésty badany).
Jest to zrozumiate, jesli spojrzymy na odpowiedzi na poprzednie pytania, gdzie te
problemy nie zaliczane sg raczej przez rodzicéw do spraw dotyczacych bemow-
skiej mtodziezy.

uzaleznienie od komputera 89%
papierosy 63%
zaniedbanie wychowawcze 61%
przemoc réwiesnicza 58%
trudna sytuacja materialna, bieda 55%
alkohol 52%
przemoc w rodzinie 23%
alkohol 21%
narkotyki 16%

0 20% 40% 60% 80% 100%

Najwiekszym problemem mtodziezy Bemowa jest, w opinii rodzicow, uzaleznienie
od komputera i internetu. Warto zatrzymac sie na chwile przy tym temacie. Jest
to coraz czesciej poruszana kwestia przez pedagogdw, psychologdw i inne osoby
wspOtpracujgce z mtodymi ludzmi. Wydaje sie, ze nie jest to problem typowy dla
Bemowa, ale dotyczy mtodziezy w ogdle.

Tak wysoka liczba wskazan dotyczacych postrzeganego problemu uzaleznienia
mtodych ludzi od internetu powinna by¢ jednak oceniana przez pryzmat tatwosci
oceniania przez dorostych interakcji mtodziezy z komputerem i internetem jako
,nadmiernych”. Te ceche badacze mieli okazje zaobserwowac w trakcie badania
w rozmowach z innymi osobami dorostymi.

Fakt powszechnego korzystania przez mtodziez z internetu nasuwa pytania o zwig-
zane z tym zagrozenia. Niektdrzy uwazajq, ze wszystkie nastolatki spedzajgce duzo
wolnego czasu w sieci sg ,uzaleznione od internetu”. Inni wskazujg, ze stat sie on
obecnie nieodtgcznym elementem zycia mtodych ludzi, niezbednym do nauki i ko-
munikadji, a obawy dotyczgce korzystania przez mtodziez z sieci wynikajg z leku
przed nowymi technologiami.'® Dla znacznej wiekszosci uzytkownikéw internet
jest na pewno narzedziem pracy, rozrywki i komunikacji. Jednak w przypadku pew-
nej grupy miodych internautdw korzystanie z sieci moze wymykac sie spod kontro-
li. Czy faktycznie mamy sie czym martwic¢?

Od pazdziernika 2011 r. do maja 2012 r. prowadzono miedzynarodowe badanie
naduzywania internetu wsréd dorastajgcej miodziezy w Europie. Dzieki niemu do-
wiedzielismy sie, ze w Polsce, podobnie jak w innych krajach europejskich, kryteria
naduzywania internetu spetnia niewielki odsetek badanych. 1,3% polskich respon-
dentdow (1,2% dla préby europejskiej) przejawia objawy naduzywania internetu,

19" EU NET ADB Badanie naduzywania internetu przez mtodziez w Polsce, 2012,
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podczas gdy 12% (12,7% dla préby europejskiej) jest zagrozonych naduzywaniem.
tgcznie 13,3% (13,9% dla préby europejskiej) dysfunkcyjnie uzywa internetu. Od-
setek 0séb korzystajgcych z sieci w sposéb dysfunkcyjny jest najwyzszy w Hiszpa-
nii, Rumunii oraz w Polsce, natomiast najnizszy - w Niemczech oraz w Islandii.
Czesciej wykazujg te ceche chiopcy, starsze nastolatki i te osoby, ktérych rodzice
majg wyksztatcenie podstawowe. 0

Poglad rodzicéw na temat wagi problemu, ktérym jest nadmierna obecnos¢ inter-
netu w zyciu mtodziezy, podzielata znaczna cze$¢ dorostych rozmowcow, z ktory-
mi prowadzilismy wywiady, natomiast tej trudnosci zupetnie nie dostrzegata sama
mtodziez - w trakcie catego badania styszelismy o kilku przypadkach znanych
respondentom 0soéb, ktére potrafig catymi dniami siedzie¢ przed komputerem
i w zwigzku z tym majg problemy w szkole. Za kazdym razem takie historie byty
opowiadane jako ,wyjgtkowe przypadki”.

PRACOWNICY INSTYTUC)I | ORGANIZAC]I,
OBSERWATORZY

Dorosli o hemowskiej mtodziezy i jej problemach spotecznych
Zasadniczg czes¢ raportu stanowig wnioski i obserwacje z badan wsréd mtodzie-
zy - kluczowe w odniesieniu do przedmiotu badania jest bowiem przedstawienie
bezposredniej, mtodziezowej perspektywy na problemy, ktére dotyczg tej grupy.
Dopetnienie opinii mtodziezy stanowig w badaniu gtosy oséb dorostych - stykaja-
cych sie z mtodziezg na co dzier i w zwigzku z tym potencjalnie dobrze zoriento-
wanych w jej sytuacji na Bemowie, czy to z racji swojej pracy zawodowej czy faktu
bycia rodzicem dziecka/dzieci w wieku 12-19 lat. O ocene sytuacji mtodziezy na
Bemowie, a zwlaszcza doswiadczanych przez nig problemow spotecznych pytali-
Smy przedstawicieli trzech grup dorostych: rodzicow mtodziezy w wieku 12-19 lat,
0soby pracujgce w instytucjach nastawionych na prace z mtodziezg (szkoty, orga-
nizacje pozarzadowe) i Swiadczgcych ustugi pomocowe (poradnia, organizacje i in-
stytucje pomocowe) oraz osoby pracujgce/przebywajgce w miejscach, gdzie maja
okazje czesto stykac sie z mtodziezg czy po prostu jg obserwowac (tzw. informa-
torzy, np. wozni, pracownicy sklepéw potozonych w okolicach szkdt, pracownicy/
ochroniarze w barach).

Przeprowadzilismy 10 pogtebionych wywiadéw indywidualnych z pracownikami
szkdt, organizacji prowadzacych placéwki dla miodziezy oraz przedstawicielami
policji, w kompetencjach ktdrych lezg sprawy dotyczgce osdb niepetnoletnich z te-
renu dzielnicy Bemowo, a takze 8 miniwywiaddw z tzw. informatorami. Odbylismy
takze 1 wywiad grupowy z udziatem pedagogdw i psychologdw szkolnych pracuja-
cych w bemowskich gimnazjach (z pedagogiem z liceum rozmawialismy dodatko-
wo w ramach wywiadu indywidualnego) oraz 1 warsztat z udziatem tych pracow-
nikéw Urzedu Dzielnicy, ktorzy w swoich kompetencjach majg decyzje dotyczace
m.in. finansowania dziatan na rzecz mtodziezy (m.in. z Wydziatu Spraw Spotecz-
nych i Zdrowia, Wydziatu Oswiaty i Wychowania) oraz oséb z Osrodka Pomocy

20 EU NET ADB - Badanie naduzywania internetu przez mtodziez w Polsce i Europie, 2012.

81



Spoteczneji Bemowskiego Centrum Kultury Art.Bem, ktérzy stykajg sie z mtodziezg
w trakcie prowadzonych przez siebie dziatan - zaje¢ w Centrum i dziatan interwen-
cyjnych/pomocowych.
Opinie rodzicow, zbierane za pomocg ankiety, zostaty ujete osobno w poczgtkowej
czesci tego rozdziatu. Ponizej przedstawiamy natomiast spostrzezenia zebrane
w trakcie badan jakosciowych z przedstawicielami pozostatych grup.
Generalnie rozméwcy w wywiadach wskazywali na brak specyficznych typdw prob-
leméw dotyczgcych mtodziezy na Bemowie jako takiej - jak sie wydaje dotyczg jej
podobne problemy, jak rowiesnikdw w innych czesciach Warszawy (najczesciej re-
spondenci wskazywali na spozywanie przez nieletnich alkoholu), przy czym w ogél-
nych ocenach (wspieranych np. przez statystki policyjne) Bemowo uwazane jest za
dzielnice, gdzie stosunkowo mniej niz np. na sasiedniej Woli czy Pradze Pétnoc jest
zjawisk problemowych zwigzanych z wychowywaniem sie w rodzinach dysfunkcyj-
nych czy z przemocg, aktami agresji rozgrywajgcymi sie w przestrzeni dzielnicy.
Czesto zwracano tez z aprobatg uwage na widoczne na jej terenie patrole poligji
i strazy miejskiej.
~Lubia siedzie¢ na przystanku w nocy i gadajg. Styszatem tez od zna-
jomych, ze podobno mtodziez z Bemowa jest bardziej dresiarska. Taka
porzadna mtodziez raczej spedza wolny czas poza Bemowem, w cen-
trum miasta. Na Bemowie nie ma zbyt wielu miejsc do spedzania wol-
nego czasu jak puby itd.”

»~Moim zdaniem picie piwa ‘pod chmurkg' jest normalne. Jak bytem
mtody to sam pitem tu na Fortach Bema piwo. Moim zdaniem nie ma tu
zadnych probleméw z mtodzieza”.

~Dziewczyny przychodzg na plac zabaw i pala. Ale ogélnie to jest tu
grzecznie. Po dyskotekach wracajg w sobote pijani. Najbardziej mnie
wkurza jak przychodza na plac. Uwzieli sie na niego! 16-letnie dziew-
czyny chodzity na piwo. | zawsze sikaty do piaskownicy na placu zabaw.
Kiedys je dorwatam i zwrécitam im uwage. Bo przeciez potem w tym
piasku mate dzieci sie bawig... | wyzywaty mnie po drodze”.

W ogdlnej ocenie pracownikow instytucji i organizacji pomocowych, a zwlaszcza
pracownikdw szkdt, Bemowo nie jest dzielnicg, gdzie mtodziez bytaby narazona na
jakie$ szczegdlne nasilenie okreslonych typdw problemow. Wiele oséb komento-
wato, ze trapia jg raczej ,sztandarowe problemy mtodych ludzi” - zaréwno te zwia-
zane z trudnosciami adaptacyjnymi czy szkolnymi, czesto powigzane z wiekiem
dorastania, jak i zjawiska uznawane za problematyczne przede wszystkim przez
dorostych tzn. palenie papierosow i picie alkoholu. Wszystkie osoby, z ktérymi roz-
mawialismy, zdajg sobie sprawe, ze mtodziez siega po uzywki, ale zaledwie dwie
na kilkanascie osdb uznaty to za szczegdlnie powazny problem. Zdaniem naszych
dorostych rozméwcdéw, miodziez pije gtdwnie przy okazji spotkan - na imprezach,
czasami w domach pod niecbecno$¢ rodzicow, ale raczej nie w szkole, a co za tym
idzie, tego typu problemy rzadko trafiajg do pedagogdw. Predzej znajdujg odbicie
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w statystykach policji, ktéra interweniuje w przypadkach tzw. demoralizacji, czyli
np. gdy mtody cztowiek jest przytapywany na spozywaniu alkoholu w miejscach
publicznych. Dorosli zwracali tez uwage na duzg fatwos¢ w zakupie alkoholu przez
mtodziez na terenie Bemowa - w jednej ze szkdt skarzono sie wrecz, ze wielokrot-
nie zgtaszano juz strazy miejskiej przypadek pobliskiego sklepu, gdzie sprzedaje
sie alkohol nieletnim, ale problem ten pozostaje nierozwigzany do dzis.

»Ale jaw ogéle, zapomnijmy o tym, ze dla kogos, kto ma 15 lat, to jest
problem, zeby kupi¢. Nie ma takiego. Przynajmniej na Jelonkach, nie
sadze. Nie sgdze, zeby to byto jakos$ wielce przestrzegane, takiego prob-
lemu nie ma. Tylko to jest pewien mikroklimat. Mamy Biedronke, mamy
sklep, prawda, tzw. powiedzmy tzw. wielkopowierzchniowy. Tam duza
cze$¢ miodziezy w ogéle jest po imieniu z kasjerkami, prawda?”

Zwraca uwage ocena skali problemu siegania po narkotyki wsréd mtodziezy na Be-
mowie — jako marginalny jest okreslany zwtaszcza przez pracownikow szkét. Warto
jednak wzig¢ pod uwage, ze moze oznaczac to nie tyle faktyczny brak tego typu
zachowan wsrdd miodziezy, ile de facto skuteczne wypchniecie narkotykéw z prze-
strzeni szkot, w ktdrych dziatanie wprowadzany jest coraz wiekszy rygor (w postaci
np. kontroli, przeszklonych drzwi w toaletach majgcych zapobiega¢ paleniu tam
papierosow, utrudnionej mozliwosci opuszczenia przez ucznidw budynku szkoty
w godzinach lekcyjnych), wigczajac w to funkcjonujgce na terenie dzielnicy tzw.
patrole szkolne policji i strazy miejskie;j.

Bardziej widoczny jest natomiast, wspomniany juz, problem siegania przez mio-
dziez, juz w pierwszych klasach gimnazjum, po leki dostepne bez recepty, przy
uzyciu ktérych mozna osiggnac stany odurzenia, np. Acodin. Na powtarzajace sie
przypadki przedawkowania takich substancji wskazywali zwtaszcza policjanci, kté-
rzy deklarujg, ze kilka razy rocznie wzywani sg do bemowskich szkdt w zwigzku ze
stwierdzeniem przez nauczyciela, ze dziecko przychodzi do szkoty odurzone tego
typu substancjg. Dostepnos¢ tych Srodkdw jest powszechna (sg dos¢ tanie i nie
wymagajg posiadania recepty), a wiedza, co nalezy zazy¢, by wprowadzic sie w stan
odurzenia, jest tatwo dostepna w internecie.

Pedagodzy i psychologowie szkolni w swojej pracy zdecydowanie rzadziej zmaga-
jq sie z ,tradycyjnymi” problemami spotecznymi, jak uzywki czy przemoc. Czesciej
skupiajg sie na réznego typu problemach zwigzanych z funkcjonowaniem w $ro-
dowisku szkolnym i rodzinnym i ich konsekwencjami dla funkcjonowania dziecka
przede wszystkich w realiach szkoty.

Najwazniejsze grupy problemodw z tego obszaru, ktére wskazywali rozmdwcy to:

* trudnosci edukacyjne: problemy z konkretnymi przedmiotami, niska motywacja
do nauki, wagarowanie,

* trudnosci w relacjach z rowiesnikami/problemy osobiste: wycofanie, leki, brak
wiary w siebie, wybuchowos¢, impulsywnos¢, nieumiejetnos¢ panowania nad
sobg,

* ktopoty zwigzane z sytuacjg rodzinng - konsekwencjami rozwodu, problemami
rodzicow (np. naduzywaniem alkoholu), zaniedbaniami wychowawczymi.
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Podobnie sytuacje diagnozowali przedstawiciele organizadcji, ktérzy prowadza roz-
nego typu swietlice sSrodowiskowe dla dzieci i mtodziezy.

~Powiedziatabym alkohol, narkotyki raczej nie dotyczg tego miejsca.
Nie spotkatam sie. Bardziej powiedziatabym problemy wewnetrzne, ze
soba, albo rodzice, gdzie sg konflikty z rodzicami, zaburzone relacje - to
bardzo czesto. | tez takie problemy z wtasng tozsamoscig. To sg oso-

by, ktére przechodzg z tego okresu dzieciecego do gimnazjum, gdzie
wszystko sie zmienia. | oni majg mase probleméw, oni nie wiedza jak
sie odnalezc.”

Jesli chodzi o narkotyki, to przede wszystkim pedagodzy i osoby pracujgce z mito-
dziezg w placéwkach zauwazajg wzrost akceptacji wsrdd miodziezy dla ich legali-
zacji - nawet jesli wiele mtodych osoéb, z ktérymi sie stykajg, nie przyjmuje narko-
tykow, to otwarcie deklarujg poparcie dla legalizacji przede wszystkim marihuany.

~Absolutnie i zdecydowanie wiekszo$¢ mtodziezy nie uwaza marihuany
za narkotyk. To jest problem. To dla nich nie narkotyk. A o konsekwen-
cjach nikt nie méwi.”

.T0 jest wtasnie problem od pewnego czasu, ze osoba publiczna wypo-
wiada sie, mowi co$, a wiadomo, mtodziez jest podatna. Niewiele inte-
resuje tego cztowieka, co bedzie dalej, co sie potem bedzie dziato, ze
wszyscy przejmujg to zdanie, ze traktujg je jako swoje wiasne. A potem
mtodzi przychodzg i méwia: no ale przeciez ten pan palit tyle lat i nic sie
mu nie stato.”

Osoby, z ktorymi rozmawialiSmy, wykazywaty duze zaangazowanie w sprawy
mtodziezy. Miaty przy tym wiele wiasnych spostrzezen, np. na temat zrodet wie-
lu problemdw w rodzinach, zwigzanych chociazby z zauwazalnym brakiem czasu
rodzicow dla dzieci, co odbija sie na relacjach w rodzinie i zaniedbywaniu dziatan
wychowawczych, takze w domach o wysokim statusie materialnym. Ten watek po-
jawiat sie kilkukrotnie - dzieci z problemami to juz nie tylko dzieci ze stereotypo-
wych ,rodzin patologicznych”, ale czesto z tzw. ,dobrych domow”.

~Mamy sporo osob, ktére pochodzg z rodzin nawet dobrze sytuo-
wanych, ale oni poza tym, ze sg dobrze sytuowani to nie majg nic.
Poniewaz rodzice niewiele czasu im poswiecaja, sg zapracowani. Oni
przychodza do nas, bo potrzebujg oséb, ktére ich wystuchaja albo po
prostu, najzwyczajniej w Swiecie z nimi pobeda.”

Jako coraz czestsze typy problemdéw pedagodzy wskazywali takze zagubienie
wielu miodych oséb - przypadki depresji, wycofania, braku zainteresowania
otaczajgcy rzeczywistoscig, deklarowanym brakiem poczucia sensu, brakiem mo-
tywacji do podejmowania jakichkolwiek dziatan. Wiele ktopotdw, z jakimi zgtaszaja
sie do nich sami mtodzi ludzie, dotyczy tez trudnosci w relacjach z rodzicami
- przede wszystkim na ptaszczyznie komunikadji, ale tez odczuwanego braku zain-
teresowania z ich strony.
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.10, co daje sie zauwazyg, to ze zgtasza sie wieksza liczba oséb z prob-
lemami emocjonalnymi, osamotniona, zagubiona, szuka pomystu na
siebie, pogubiona, troche nawet z depresja.”

Zaréwno pedagodzy, jak i pracownicy instytucji pozarzadowych, jako istotny czyn-
nik wptywajgcy na réznorakie problemy mtodziezy wskazywali brak czasu dla
dzieci ze strony wielu rodzicéw i rodzace sie na tym tle konflikty. Wiele
matek i ojcdw ma na tyle mato czasu na regularne rozmowy z dzie¢mi, intereso-
wanie sie ich sprawami, ze czesto nie dostrzega rozmaitych problemow, z ktorymi
mierzy sie ich syn czy cérka, np. dotyczacymi radzenia sobie z nauka czy brakiem
akceptacji wsrdd réwiesnikow - nierzadko az do momentu, gdy problem eskaluje
i trafia do rodzica zaposredniczony przez interwencje pedagoga lub psychologa.
Osoby petnigce te funkcje w bemowskich gimnazjach wskazywaty, ze standardowo
to one sg strong, ktéra kontaktuje sie z rodzicami i informuje ich o problemie doty-
czacym dziecka, a oni bardzo czesto wykazujg ,zdziwienie” sytuacjg, ktdéra z punktu
widzenia pedagogdw musiata narastac od jakiegos czasu.

.Kiedys byto tak, ze rodzice mieli wiecej czasu dla dzieci. Matka byta

w domu. Teraz ta wiez dziecka z rodzicami jest tak staba... Oni przycho-
dzg tutaj i rozmawiajg o takich rzeczach, z jakimi sie z rodzicami roz-
mawia. Ale oni nie mogg, bo rodzice sg zbyt zajeci. Jak to mozliwe, zeby
nie znalez¢ dla swego dziecka godziny dzienne? Rodzice nie poruszajg

z nimi tematéw, o ktérych juz dawno powinni wiedzie¢.”

.Jest to bardziej problem, ze rodzice nie majg czasu dla dziecka, nie
maja czasu tu przyjsc. My dzwonimy kilka razy, piszemy listy, juz nawet
wchodzimy na droge oficjalng, dajemy oficjalne zaproszenia i nic. Jest
ciezko pod tym wzgledem.”

Pedagodzy i psychologowie dos¢ zgodnie zwracali tez uwage na problem ,roszcze-
niowosci” wielu rodzicéw, zwiaszcza, jesli chodzi o oczekiwania wobec pedagogdw,
jako osoéb, ktére powinny ,pomdc dziecku w nauce”. Skarzono sie m.in. ze wielu
rodzicéw zrzuca na pedagogow ciezar pilnowania ucznidbw majgcych zagrozenia
przedmiotowe, by zaliczali sprawdziany, nie angazujac sie w to osobiscie; taka po-
stawa odbija sie zwykle na dziecku oraz na efektywnosci pracy pedagogow z taka
osoba.

.Niestety jest tak, ze rodzice nie chcg sie zmieni¢. Uwazajg, ze to dzie-
cko ma sie zmienic. Nie oni. | wymagaja od nas tego, ze my mamy
doprowadzi¢ do tego, ze dziecko sie zmieni. A prawda jest taka, ze zeby
cos naprawic to wszyscy muszg w tym uczestniczy¢ i zmiana u rodzi-
c6w musi by¢, kto wie czy nie wieksza niz u dziecka. Rodzice tego nie
rozumieja. | bardzo ciezko wtedy efektywnie wspdétpracowac. To bardzo
utrudnia prace.”
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~Rodzice nie chcg wspétpracowaé. Czesto przerzucajg na nas odpowie-
dzialnos$¢ za zadanie, ktore oni powinni petnic. | jest to taka postawa
bardzo roszczeniowa. Ja bym powiedziata, ze to jest gtéwng bariera.

U nas rodzicéw zaprosi¢ na warsztaty to naprawde jest trudno.”

~Niestety rodzice sg bardzo roszczeniowi - przychodzg do nas i méwia:
niech pani cos$ z tym zrobi!”

Z punktu widzenia oséb dorostych typy problemdéw/zachowan problemowych,
ktére majg miejsce w szkole, to najczesciej: cyberprzemoc i przemoc stowna.
Cyberprzemoc, czyli przemoc zaposredniczona przez internet, jest dla pedago-
géw dos¢ nowym zjawiskiem, o gwattownie narastajace] skali - przyjmuje formy
szkalowania, obrazania, czesto posuwa sie dalej niz w formie stownej. Wymiar wir-
tualny w jakim$ sensie ,przesuwa granice” akceptowalnosci réznych przemoco-
wych zachowan.

»Czesto spotykam sie, docierajg do mnie informacje, ze ktos jest gne-
biony przez internet. Sg wypisywane rézne rzeczy na jego temat. Taka
jakby przemoc w internecie, za posrednictwem internetu. Na portalach
spotecznosciowych typu Facebook bardzo czesto mozna to zaobser-
wowac. Nasi wychowankowie tez sie skarzyli na to, ze ktos cos napisat
w internecie. | to jest problem nie do opanowania.”

Przemoc stowna ma miejsce w szkotach na duza skale - zdecydowanie
wieksza niz przemoc fizyczna. Czesto jest traktowana przez ucznidw jako ,zar-
ty” - niektérzy nie potrafig wyznaczy¢ granicy, od ktérej taki zart przestaje by¢ zar-
tem; inni te granice znajg, dajg tego dowdd, gdy sie z nimi rozmawia, ale nie potra-
fig ich przestrzegac.

W tym miejscu warto tez wspomnie¢ o dostrzeganym przez wielu rozmoéwcow
problemie nadmiernego spedzania przez mtodziez czasu przed kompute-
rem. O sytuacjach zdiagnozowanych jako uzaleznienie ustyszeliSmy raptem Kkil-
ka razy (w kontekscie kilku ostatnich lat), ale powszechna jest opinia, ze mtodziez
spedza przed ekranem komputera coraz wiecej czasu, ze odbija sie to negatywnie
m.in. na jej aktywnosci fizycznej, ale tez - jak zauwazyt jeden z pedagogdw- silnie
dezorganizuje praktyki uczenia sie przez mfodziez, zarowno jesli chodzi o ,poze-
ranie czasu’, jak i odzwyczajenie od modelu uczenia sie poprzez samodzielne spe-
dzanie czasu z ksigzka.

Zupetnie nowg kategorig problemu jest rozpowszechnienie wsréd mtodziezy
na coraz szerszg skale e-papieroséw. O ile ona w ogdle nie postrzega tego
zjawiska jako problemu (raczej podaje je jako kontrprzyktad na pytanie o pale-
nie papieroséw - jako ,zdrowsza" alternatywa, czesto podsuwana przez samych
rodzicow!), o tyle pedagodzy opowiadajg o licznych sytuacjach konfliktowych, do
ktérych potrafi doprowadzac¢ korzystanie z tych przedmiotéw w murach szkoty.
Podczas rozmow opowiadano nam m.in. o przypadku szkoty, w ktdrej specjalnie

pod tym katem trzeba byto zmieni¢ regulamin placowki, poniewaz uczniowie od-
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wotywali sie do zapiséw nieprecyzujacych zakazu korzystania z elektronicznego
papierosa i domagali sie prawa do jego palenia na terenie gimnazjum. Co ciekawe,
tradycyjne papierosy wzbudzajg wsrdd pedagogdw duzo mniejsze emocje - spo-
tykaliSmy sie wprost ze stwierdzeniami, ze mtodziez ,oczywiscie pali”, ze to ,czas
eksperymentowania”. Nie zaryzykujemy stwierdzenia, ze pedagodzy przyzwalajg
na palenie - oczywiscie wcigz jest ono scigane w szkotach, ale, jak sie wydaje, wielu
z nich przyjeto wobec tego ekscesu postawe rezygnacji. Zwtaszcza w obliczu na-
warstwiania sie innego typu problemadw, ktére nierzadko przyjmujq bardziej ,za-
palng” forme, takich chociazby jak wspomniana juz cyberprzemoc.

Sytuacja miodziezy na Jelonkach

Nieco inaczej na skale problemow dotykajgcych mtodziez, a zwigzanych gtownie
z uzywkami, zapatruja sie osoby zwigzane ze szczegdlng czescig dzielnicy, czyli Je-
lonkami. O ile np. w oczach policji, mtodziez Bemowa - przynajmniej ,na papierze”,
tzn. w Swietle liczb dotyczgcych ich interwendji policyjnych - sprawia mniej proble-
mow niz np. mfodziez z sasiedniej Woli, to mtodzi ludzie mieszkajacy na Jelonkach
,ZawWyzajg statystki” zatrzyman na réoznym tle - zwfaszcza w zwigzku ze spozywa-
niem alkoholu czy z powodu posiadania narkotykéw. Jelonki, a przede wszystkim
ich potudniowa czes¢, czyli kwartat ulic Irzykowskiego, Czumy oraz Syndw Putku,
gdzie znajdujg sie wielkoptytowe blokowiska, uwazane sg za bardziej niebezpiecz-
ne niz pozostata czes¢ dzielnicy, stanowigce obszar koncentracji rozmaitych prob-
lemow spotecznych. W konsekwencji - mieszkajaca tam miodziez jest szczegdlnie
narazana na rozmaite problemy, a takze pozbawiona wielu szans rozwojowych,
dostepnych chociazby dla mtodziezy z ,lepszych” osiedli czy bogatszych rodzin,
ktérg stac np. na korzystanie z réznych odptatnych zajec.

W zwigzku z tym problemem miodziezy tej, w tym rejonie, gdzie my
dziatamy, czyli na Jelonkach, jest przede wszystkim brak mozliwosci
rozwojowych, to rzecz pierwsza, oprdcz tych oczywiscie problemoéw
rodzinnych, i kwestii wptywu grupy réwiesniczej itd., czynnikéw osied-
lowych, to jest jedna rzecz. Mtodziez jelonkowska jest zréznicowana,
przewaza tam subkultura hip-hopowa, natomiast oprécz subkultury
hip-hopowej przewazajg po prostu tzw. zawodnicy osiedlowi, ktérzy nie
sg zadng subkultura, i nie nazywajmy ich blokersami, bo nie istnieje co$
takiego jak blokers, to sg po prostu chtopcy z osiedla i nic wiecej.”

~Znam wiele duzo gorszych dzielnic dla mtodziezy, zdecydowanie. Nato-
miast osiedle Jelonki to nie jest dobre miejsce dla mtodziezy i tu trzeba
bardzo jasno podkreslic, ze to jest jedno z gorszych tez w Warszawie.
Gdybysmy wymienili 10 najgorszych w Warszawie, to by sie w dziesigtce
znalazto."

Jelonki sg tez rozpoznawalne jako dos$¢ specyficzny, hermetyczny obszar, ktérego
mtodziez autoidentyfikuje sie raczej z osiedlami niz z dzielnicg i odréznia sie od
reszty Bemowa - az do réznego typu antagonizméw na tym tle.
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,Bo tutaj dochodzi pewien mtodziezowy antagonizm, mtodziez z Bemo-
wa czy z Nowego Bemowa, czy z tamtych terenéw, niekoniecznie sie
lubi z mtodzieza z Jelonek, tam sg takie tereny. Takze na Bemowie, jesli
wchodzimy w sSrodowisko mtodziezy blokowiskowej, to ta mtodziez nie
lubi, jesli sie méwi o tym, ze jest z Bemowa. Nie, oni sg z Jelonek, nie

z Bemowa. To tez jest bardzo wazne.”

Mtodziez na Jelonkach postrzegana jest m.in. jako zdecydowanie powszechniej
siegajaca po rozmaite uzywki, przede wszystkim alkohol, ale tez po marihuane.

»[To jest] problem miedzypokoleniowy, moim zdaniem, tego osiedla.
Mamy tam zaréwno mtodziez pod klatkami, mamy bezdomnych, mamy
osoby po trzydziestce i mamy osoby po szescdziesiagtce, i tu nie ma
zadnego problemu. Mtodziez pozostaje w bliskich relacjach, moze nie,
ale po prostu po imieniu z poszczeg6lnymi, okolicznymi alkoholikami,
wiec ci alkoholicy czesto nawet potrafig przychodzi¢ do amfiteatru na
koncerty.”

W takich miejscach, jak sugerowano w rozmowach z przedstawicielami organizacji
i instytudji dziatajacych na Jelonkach, istnieje najwieksze zapotrzebowanie na dzia-
tania wspierajgce dla mtodych mieszkancow, np. w formie klubu mtodziezowego
z ofertg zaje¢ zagospodarowujgcych czas wolny, ale takze pomocy dydaktycznej,
zaje¢ wyrownujgcych braki w komunikacji spotecznej, umiejetnosciach interperso-
nalnych itp. Na tego typu zajecia zwykle brakuje czasu w szkole. Mtodziez, ktéra
najbardziej ich potrzebuje, jest tez czesto najsilniej zrazona do instytucji szkoty -
wiele z tych oséb wagaruje, ma problemy z naukg, nie ufa nauczycielom. Skutecz-
niejszg formg dotarcia do nich z tego typu wsparciem wydajg sie wtasnie placowki
pozaszkolne lub dziatania prowadzone przez streetworkerow.

Jak zauwazajg pedagodzy, najbardziej problematycznym okresem, jesli chodzi
0 nasilenie kfopotdw, z jakimi trafiajg do nich uczniowie, sg okolice drugiej klasy
gimnazjum - to wtedy mtodziez jest najbardziej podatna na popadanie w trud-
nosci osobiste, ale tez na eksperymentowanie z uzywkami czy dawanie upustu
agresji w réznych sytuacjach. W wielu wypowiedziach, takze oséb pracujacych
z mtodziezg poza szkotg, np. w Swietlicach, ogdlnie coraz trudniej jest wyznaczy¢
wyrazng granice wieku, od ktérej zaczynaja sie pewne typy probleméw uwazanych
dotad tradycyjnie za problemy ,starszej mtodziezy”. Po alkohol czy papierosy sie-
gajg bowiem juz zwykle dzieci w wieku 12-13 lat, a granicg takich doswiadczen jest
zazwyczaj moment rozpoczecia gimnazjum.

»Dla nich to sie stato naturalne. Ze przeciez wszyscy tak robig i to jest
normalne, ze tak sie robi w tym wieku. Bo przeciez dookota mato kto
tego nie robi. | nam jest ciezko z tym walczy¢, im wyttumaczyé, ze tak
nie wolno, tego nie mozna. To sie stato powszechne. | to od kilku lat.
No niestety tak granica sie obnizyta. Ja bym powiedziata, ze nawet

do lat 11.”
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~Sporo 0séb takich mamy. Mamy oczywiscie osoby z rodzin lekko
powiedziatabym, zagrozonych. Jesli oni opuszczajg szkote podstawo-
wa i wchodzg do gimnazjum, a tam i tak juz wiekszos$¢€ pije i pali, to oni
chca sie dostosowac do grupy. Robig to samo. | to nagminnie. Mysmy
mieli takie przypadki. Ze mieliémy osoby ze szkoty podstawowe;j. | jak
one przechodzg do gimnazjum to zaczynajg sie z nimi problemy."”

Na uwage zastuguje obserwacja poczyniona w toku wywiaddw z przedstawicie-
lami placowek dla mfodziezy z terenu dzielnicy. Poza pojedynczymi wzmiankami
o ,trudnych przypadkach”, kiedy to np. organizacja musiata odmdwic¢ wpuszczania
na prowadzone przez siebie zajecia chtopca, ktérego agresywne zachowania byty
nie do opanowania przez wychowawce, pracownicy organizacji opowiadali o za-
chowaniach ryzykownych podejmowanych przez mtodziez jako faktach, ktére maja
miejsce ,na zewnatrz’, ale nie dotyczg mtodziezy, z ktérg oni sami pracuija.
Oczywiscie w jakiejs mierze mogt tu zadziata¢ nie do konca uswiadomiony me-
chanizm autoprezentacyjny - w rozmowie z badaczem realizujgcym projekt zle-
cony przez Urzad Dzielnicy badani mogli niechetnie przyznawac sie do trudnosci
w dziataniach swoich placéwek. Mogli w te] sytuacji réwniez ulec efektowi znane-
mu w psychologii jako tzw. atrybucja w stuzbie ego, ktéry w tym przypadku mogt
objawiac sie tym, ze méwigc o miodziezy w ogdle, rozmdwcy sktonni byli przesza-
cowywac skale problemow, natomiast zdawali sie ich nie zauwazac lub pomniej-
szac ich skale, gdy chodzito o ich wkasnych podopiecznych.?!

Istnieje tez jednak ewentualnos¢, ze takie wypowiedzi byty skutkiem niepetnego
rozpoznania autentycznej skali réznego typu problemoéw (np. poziomu spozycia
alkoholu wérdd miodziezy - z naszych rozmdw na wywiadach grupowych wynika,
ze jest to jednak zjawisko powszechne, przy czy mtodziez czesto Swiadomie ogra-
nicza takie zachowania do sfery, w ktérej nie ma kontaktu z instytucjami, np. nie
uzywa alkoholu w szkole czy np. klubie, do ktérego uczeszcza na zajecia, ale robi
to w trakcie spotkan ze znajomymi). Niestety charakter badania nie pozwala nam
ostatecznie zawyrokowac, czy i w jakim stopniu majgcy kontakt z tg mtodziezg do-
rosli majg tego Swiadomosc¢.

Dorosli o stylu zycia miodziezy

Dorosli pytani o typy aktywnosci i sposoby spedzania wolnego czasu przez mifo-
dziez na Bemowie, przedstawiali bardzo rézne wizje: mtodziezy aktywnej - upra-
wiajgcej sport, uczestniczacej w wydarzeniach organizowanych przez dzielni-
ce, korzystajgcej z oferty Bemowskiego Centrum Kultury Art.Bem, ale i biernej,
Ltrudnej’, spedzajacej czas na piciu i paleniu na tawkach pod blokiem czy na
bezcelowym przesiadywaniu w parku. W oparciu o wyniki ankiet skierowanych
do miodziezy, ktére daty obraz stosunkowo ,grzecznej” jej grupy, zestawionymi
z wnioskami z warsztatow i rozméw z pracownikami instytucji i organizacji, ktére
na co dzien stykajg sie z mtodziezg z réznymi problemami, sformutowalibysmy
teze, ze mtodziez Bemowa - podobnie jak w innych cze$ciach Warszawy o na-

21 Patrz: Zimbardo P.G., Psychologia i zycie, PWN 2004.
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turalnie zréznicowanym przekroju spoteczno-demograficznym - jest po prostu
rézna. Potwierdzeniu tego twierdzenia niech postuzy cytat z wypowiedzi jednego
z naszych rozmowcow:

,PO prostu mtodziez jest bardzo podzielona. Jak méwimy mtodziez, to...
Ja w ogdle nie stwierdzitbym, ze mtodziez na Bemowie jest w jakikol-
wiek sposéb jednolita. Nie mozemy powiedzie¢: mtodziez na Bemowie.
Prawda? Jest bardzo zr6znicowana. Jest tez ta mtodziez, ktéra spedzi
czas w Art.Bemie. Jest. Ale jest duza czes¢ tej mtodziezy, ktéra bedzie
pita pod klatkg i jest czes¢ tej mtodziezy, ktéra jakie$ tam aktywnosci
sportowe tez bedzie przejawiac¢. W ten sposéb to wyglada.”

Osoby doroste z racji swojej pracy obserwujace mtodziez w réznych miejscach na
terenie dzielnicy, gdzie spedza ona czas wolny (parki, bary, okolice centrum han-
dlowego), najczesciej przywotujg rézne podejmowane przez nig aktywnosci spor-
towe, dla uprawiania ktérych w dzielnicy jest sporo przestrzeni.

»~Na rowerach, rolkach, deskorolkach, pitka. Chodzg tak na pitke noznga,
na siatke. Zachodzg na hale otwarte w szkotach co s3.”

W wielu rozmowach z dorostymi respondentami, zaréwno z przedstawicielami in-
stytugji (w tym Urzedu Dzielnicy i szkd¥), jak i obserwatorami, pojawity sie gtosy,
ze mfodziez jest niechetna do podejmowania jakichkolwiek inicjatyw - ze niewiele
rzeczy jg interesuje, ze mimo stwarzania jej szans na dziatania, nie chce ich po-
dejmowac. W tym kontekscie przedstawiciele instytucji dzielnicowych przywotywali
np. ,biernos¢” Mtodziezowej Rady Dzielnicy ostatnich kadencji. Wskazywali tez na
swoje negatywne doswiadczenia zwigzane z proba utworzenia w Art.Bemie swo-
bodnej przestrzeni dla miodziezy, w ktérej mogta przebywac i spedzac czas wedle
wiasnego uznania - w ciggu kilku tygodni pomieszczenie zostato zdewastowane
i dyrekcja Centrum zdecydowata o rezygnacji z tego pomystu.

Dorosli o miejscach dla miodziezy

W wypowiedziach dorostych respondentéw badania dos¢ jednomysinie powtarza
sie spostrzezenie, ze na Bemowie brakuje miejsc dla mtodziezy, gdzie mogtaby
ona spedzac wolny czas zgodnie ze swoimi zainteresowaniami - z dopasowang do
swojego wieku ofertg, a takze z miejscem na wtasne pomysty i inicjatywy.

~Nie ma chyba. Oprécz tych boisk, ale tak oprécz tego to nie, zeby wtas-
nie jakies kluby byty, to nie. Siedzg na tych gérkach. Gérki zwtaszcza
i boisko. A poza tym nic nie ma.”

»Jakas tam otworzyli sitownie, takg na dworze. Wiem, ze w amfiteatrze,
to syn mi méwit kiedys, bo tam jest placyk dla dzieci, chyba hustawki
itd. Tam jest strasznie duzo matek z dzie¢mi, te dzieci sie krecq. Takze
nawet tam juz nie chodzg [mtodziez - przyp. autoréw]. Prawde méwiac,
nie ma takiego miejsca gdzie mogliby przebywac. Siedzg, no... pod blo-
kami, na gérkach albo na boisku.”
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Dorosli wskazujg na dobrg - zwtaszcza na tle innych dzielnic - infrastrukture spor-
towg (sitownie na Swiezym powietrzu, boiska), ale tez na brak mtodziezowych miejsc
,pod dachem”. Interesujgco przedstawia sie ocena oferty zaje¢, atrakdji i wydarzen
dla miodych na terenie dzielnicy - z jednej strony, duzo oséb mowi, ze taka oferta
istnieje, podajac za przykfad np. Art.Bem z jego zajeciami, imprezy organizowane
w okolicach Ratusza czy osiedlowe festyny, z drugiej jednak powtarzajg sie gtosy,
ze mtodzi wiasciwie nie majg co ze sobg robic.

»Organizuje tylko Ratusz: koncerty, wydarzenia na Swieta, dni dziecka,
matki itd. Szkoty nie organizujg nic, bo nie majg pieniedzy. Na lotnisku
ze dwa razy w ciggu roku jest koncert.”

Przy bardziej szczegétowym dopytaniu o elementy oferty mozna zauwazy¢, ze naj-
bardziej widoczna i najwyrazniej najlepiej rozwinieta jest propozycja skierowana
do mtodziezy mtodszej (do 13 lat - np. akcja ,Lato w miescie”, imprezy okolicznos-
ciowe) oraz specyficzne typy zaje¢, np. artystycznych. Brakuje natomiast zajec¢ dla
mtodziezy w wieku gimnazjalnym i starszej. Nie wystarcza tez inicjatyw o bardziej
spontanicznym charakterze - przykfadowo: Art.Bem ma niewgtpliwie szerokg ofer-
te, ale sg to zajecia $cisle zwigzane z profilem tej instytudcji, czyli de facto miejskiego
domu kultury, w ktérej to formule nie miesci sie wiele dziatari potencjalnie cieka-
wych dla mtodych, np. malowanie graffiti.

~Ratusz organizuje ,Lato w miescie”, ale to dla ucznidw szkét podsta-
wowych (...). Dzieh Dziecka tez Ratusz organizuje, ale to jest dla matych
dzieci. Wydaje mi sie, ze dla maluchéw owszem, ale dla tych starszych
dzieci, gimnazjalistéw to nie ma takich rzeczy... Przynajmniej ja nie
styszatam i nie widziatam. Sg, nawet w tym amfiteatrze sporo sie dzieje.
Sg rézne rzeczy. Na lotnisku sg koncerty, ale sg drogie bilety. | chyba to
by byto tyle.”

LJest Art.Bem, st6t do ping-ponga w OSiR... Jest taki park linowy na
placu zabaw, ale to raczej dla mtodszych, ale dla 12-i 13-latkéw tez
jeszcze.”

W rozmowach z osobami pracujgcymi bezposrednio z mtodziezg z réznego typu
problemami adaptacyjnymi, zwigzang np. z okreslonymi subkulturami, ale tez po-
chodzacg z biedniejszych Srodowisk, powrdcit watek formutowany tez przez czesc
mtodych uczestnikdéw warsztatoéw - wiele z zaje¢ oferowanych przez instytu-
cje dzielnicowe jest dla nich niedostepna ze wzgledéw finansowych i nie-
ciekawa. Prébujac tlumaczy¢ to w bardziej analitycznych kategoriach - czesto jest
ona ukierunkowana na odbiorcéw o wyzszym kapitale kulturowym i ekonomicz-
nym niz przecietny nastolatek, ktéry mogtby szukac jakichs zajec dla siebie wiasnie
w dzielnicowej instytucji, choc¢by dlatego, ze nie moze sobie pozwoli¢ na jezdzenie
w tym celu po miescie i funkcjonuje gtdwnie w przestrzeni swojego osiedla, najbliz-
szej okalicy.

Ciekawym przyktadem miejsca, gdzie prowadzone sg dziatania wtasnie na rzecz
takiej mtodziezy, jest Klub ,Pod Schodami” prowadzony przez fundacje ,Naszym
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Dzieciom". Jest to Klub Mtodziezowy z wiasng ofertg zaje¢ i studiem nagran,
w znacznej mierze urzadzony przez samych miodych ludzi. Przycigga gtownie mto-
dziez starsza (ze szkdt ponadgimnazjalnych), z obszaru Jelonek, silnie osadzong
w subkulturze hip-hopowej. Trudno jest podjg¢ sie oceny dziatar Klubu na podsta-
wie danych uzyskanych w niniejszym badaniu, ale warto zwrdci¢ uwage na pewien
konflikt intereséw oséb prowadzacych Klub i szkoty, w ktérej budynku sie miesci.
O ile pracownicy Klubu majg poczucie, ze petnig wazng funkcje niezagospodaro-
wang przez system instytugji (,dla 0séb, ktére u nas, ktére do nas przychodza, Klub
jest jedyng mozliwoscig funkcjonalnych kontaktéw z dorostymi, dlatego ze, co sie
okazuje, osoby, ktére do nas przychodza, majg problemy w kontaktach z rodzing,
w kontaktach z nauczycielami w szkole i my wypetniamy te luke wiasnie kontaktow
z osobami dorostymi. Tak to wyglada.”), o tyle dla szkoty (gimnazjum i podstawdw-
ka) usytuowanie Klubu w budynku panstwowej placéwki stanowi przede wszystkim
problem, poniewaz oznacza obecno$¢ starszej, uwazanej za ,trudng” mtodziezy,
ktérej np. zdarza sie pali¢ papierosy przez wejsciem do Klubui.

Dorosli o wspétpracy miedzy instytucjami

dziatajacymi na rzecz miodziezy

Wiele z instytucji na Bemowie probuje wspétpracowac, prowadzac dziatania na
rzecz mtodziezy - dotyczy to zwtaszcza wymiany informacji pomiedzy instytucjami
publicznymi, takimi jak szkoty, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, policja -
przedstawiciele tych instytucji pozytywnie oceniali wzajemnga wspotprace.

Wysoko oceniana przez inne instytucje jest zwitaszcza oferta Poradni, ktéra pro-
wadzi m.in. zajecia dla rodzicdw, wspierajgce ich w problemach wychowawczych.
Pedagodzy opowiadajg na nich na zebraniach, polecajg je rodzicom, ale - jak
diagnozujg - korzysta z nich sporo mniej 0séb niz prawdopodobnie powinno. Jak
sie wydaje, wielu osobom wcigz trudno przyznac¢ sie do tego, ze ,nie radzg so-
bie z wiasnym dzieckiem”, a udziat w takich zajeciach jest postrzegany czesto jako
przyznanie sie do porazki wychowawczej. W tym zakresie jest duzo do zrobienia na
polu pracy z rodzicami, m.in. poprzez posrednictwo szkoty.

Jak sugerowali nasi rozmoéwcy, dos¢ dobrze dziata tez Interdyscyplinarny Zespot
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, gdzie majg okazje wspodtpracowac
przedstawiciele policji, OPS, Urzedu Dzielnicy i szkot.

Zdecydowanie sfabiej wyglada natomiast wspdtdziatanie pomiedzy organizacjami
pozarzadowymi pracujgcymi z mtodziezg - pracownicy niektérych placéwek de-
klarujg, ze nie wiedzg nic o funkcjonowaniu podobnych miejsc w innych czesciach
dzielnicy. Prowadzone przez nie akcje majg charakter bardzo lokalny, sg skupione
wokot miejsca (osiedla), gdzie znajduje sie placdwka i w naturalnej konsekwencji
obejmujg pomoca gtéwnie dzieci i mtodziez z okolicy. Staba wydaje sie np. wspot-
praca pomiedzy Swietlicami, cho¢ sg to miejsca o podobnym profilu, ktére mogty-
by wiele rzeczy robi¢ wspdlnie.

By¢ moze warto bytoby rozwazy¢ zainicjowanie na Bemowie pewnego rodzaju ko-
alicji organizacji, ktére zajmuja sie mtodziezg, w ramach ktérej poszczegdélne jed-
nostki mogtyby np. wymienia¢ sie doswiadczeniami z prowadzenia réznego typu
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inicjatyw, wspotpracowad w codziennej pracy (np. organizowac wspdlne turnieje
czy wycieczki dla swoich podopiecznych) czy prébowac tworzy¢ sprzezone pro-
jekty i starac sie w ten sposdb o dofinansowanie z réznych Zrédet zewnetrznych,
ktére promujg dziatania w partnerstwach. By¢ moze pomogtoby im to rozwingc
dziatalnos¢ (np. wnioskowac o srodki na dziatania dla minipartnerstw lokalnych na
rzecz mtodziezy), poniewaz w tej chwili czes¢ z nich funkcjonuje gtéwnie w oparciu
0 ograniczone $rodki z dotacji od Urzedu Dzielnicy, przyznawane np. na prowa-
dzenie Swietlic Srodowiskowych.

Zdjecie 6. Informacja

o warsztatach dla miodziezy
w Bemowskim Centrum
Kultury Art Bem
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10.
Wyzwania,

rekomendacje,

inspiracje

1. Brakuje ,,miejsc dla mtodziezy” - takich, o ktorych ksztat-
cie miodzi ludzie mogliby sami decydowaé, ,legalnych”
miejsc spotkan wspéttworzonych przez mtodziez

Obecnie mtodzi ludzie wykorzystujg do spotkan i spedzania wolnego czasu przede
wszystkim zastang infrastrukture na Swiezym powietrzu (m.in. parki, forty, w mniej-
szym stopniu place zabaw, gdzie czujg sie juz jednak ,nie na miejscu”), czasem miej-
sca potencjalnie niebezpieczne, do ktérych wstep jest zabroniony (np. teren trenin-
gowy WAT, ruiny na terenie Fortu Chrzandw). Alternatywe stanowi gtownie przestrzen
komercyjna (np. Wola Park, McDonald's) - miejsca czyste, anonimowe, bezpieczne,
nienarzucajace rodzaju aktywnosci, gdzie kazdy czuje sie akceptowanym gosciem,
ale takze prywatne mieszkania pod nieobecnos¢ rodzicéw, a przy braku takich wa-
runkow — jakakolwiek tatwo dostepna i zadaszona przestrzen, np. klatki schodowe.

Wyzwanie: Stworzenie neutralnych, bezpiecznych i nieobcigzonych insty-
tucjonalnie miejsc dla mtodziezy - dajacych swobode rozwijania pasji, ale
i nicnierobienia.

Taka role mogtoby petni¢ miejsce (lub miejsca) powotane jako lokalne centrum mto-

dziezowe, na wzér popularnych w Wielkiej Brytanii youth centres. Tego typu placow-
ki taczg funkcje miejsc, gdzie mtodziez moze uczeszczac na zajecia, z dominujgcy
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funkcjg lokalnego centrum spotkan dla mtodych cztonkéw danej spotecznosci lo-
kalnej. Pomystowi centrow miodziezowych przyswieca zwykle idea wspétwiasnosdi,
umozliwienia uzytkownikom wptywu na ostateczny ksztatt miejsca, ktéra obejmuje
m.in. zaangazowanie samej mtodziezy w aranzacje przestrzeni takiej placowki, ale
tez wspotdecydowanie o planie jej dziatania, np. przeznaczeniu czesci pomieszczen,
programie zaje¢, ale tez zapewnieniu na jej terenie przestrzeni, w ktérej mtodziez
moze swobodnie realizowac rézne wiasne pomysty. Takie centrum nie powinno
by¢ ,zwyklym domem kultury”, lecz przestrzenig, w ktérej mtody cztowiek przede
wszystkim moze czuc sie ,u siebie”, ktdra niekoniecznie organizuje mu czas w cisle
okreslony sposdb, ale przede wszystkim zapewnia fizyczne miejsce do bezpieczne-
g0 przebywania. Tego typu miejsca, zaktadane zwfaszcza na obszarach miejskich
dotknietych réznego rodzaju problemami spotecznymi, gdzie nadreprezentowana
jest np. mtodziez z deficytami spotecznymi czy trudnosciami edukacyjnymi, moga
z powodzeniem funkcjonowac takze jako placdwki, gdzie mtodzi ludzie mogg otrzy-
mac wsparcie psychologiczne czy edukacyjne - w warunkach bardziej naturalnych
i tatwiejszych do zaakceptowania niz np. realia poradni psychologiczne;j.

W tej chwili podobne funkcje petnig na Bemowie Swietlice - sg one jednak nasta-
wione gtéwnie na mtodsze dzieci (do 12-14 roku zycia), do ktérych bardziej dopa-
sowany jest model placéwki ze zorganizowang ofertg. Starsza mtodziez, zwtaszcza
z poziomu szkdt ponadgimnazjalnych, nie odnajduje sie w tej formule i rzadko
korzysta z dostepnej oferty. W jakiej$ mierze na takim pomysle oparty jest dziata-
jacy przy ul. Irzykowskiego Mtodziezowy Klub ,Pod Schodami”, prowadzony przez
Fundacje ,Naszym Dzieciom”. Formuta jego dziatania bywa komentowana krytycz-
nie np. przez dyrekcje szkoty, w ktérej Klub sie miesci, ale jest ona interesujaca
- oddaje duzo inicjatywy samym podopiecznym i oprdcz organizowania im czasu
wolnego, proponuje model samorozwoju poprzez podejmowanie réznych form
aktywnosci, np. zwigzanych z nagrywaniem muzyki hip-hopowej. Profil placéwki,
przynajmniej w chwili badania, silnie nastawiony na osoby identyfikujgce sie z sub-
kulturg hip-hopowa nie jest na pewno uniwersalny, ale pod kagtem pracy z tg grupa
mtodziezy wydaje sie by¢ bardzo obiecujgcy. W trakcie badania mielismy okazje
rozmawiac takze z podopiecznymi Klubu, ktdrzy wypowiadali sie o nim bardzo po-
zytywnie, wskazujgc przede wszystkim na zalety partnerskiego modelu funkcjono-
wania mfodziezy i kadry oraz poczucie, ze klubowicze mogg tam faktycznie czuc
sie ,u siebie”, m.in. dlatego, ze samodzielnie decydowali o ksztatcie tego miejsca
(malowali $ciany, urzadzali pomieszczenia). Ciekawie byto postuchac opinii grupy
0s6b, ktéra w oczach osdb postronnych nazywana jest czesto mtodziezg trudna
i niebezpieczng, a ktdra bardzo powaznie podchodzi do kwestii zasad obowigzu-
jacych w Klubie, a dotyczacych m.in. zakazu spozywania na jego terenie alkoholu
i narkotykow czy wzajemnego szacunku wobec 0séb z niego korzystajacych.

Majac na uwadze przywotywany przez przedstawicieli Urzedu Dzielnicy problem
z dostepnoscia lokali, ktére potencjalnie mogtyby stuzy¢ za tego typu miejsce prze-
znaczone dla miodziezy, przedstawiamy kilka pomystow, ktére mogg stanowic al-
ternatywne rozwigzania.
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Jednym z nich sg instalacje tymczasowe (np. sezonowe, letnie) w postaci budowli
z popularnych ostatnio w Polsce kontenerdw transportowych (ang. shipping con-
tainers). Za granicg wiele jest przyktadéw takiego budownictwa - kontenery wyko-
rzystywane sg m.in. do tworzenia przestrzeni mieszkalnych, komercyjnych, arty-
stycznych.

INSPIRACJE

W 2004 roku w Londynie powstato Fawood Children’s Centre, bedace przedszko-
lem i centrum edukacji dorostych. Zbudowane zostato z przetworzonych kontene-
réw transportowych, pomalowanych i wyposazonych w potrzebne instalacje, np.

system ogrzewanych podtég. Centrum dysponuje powierzchnig 500 m?, a jego
postawienie zajeto 5 dni.??2

W Polsce rowniez istniejg przykfady przedszkoli (Poznan) i szkdt (Wroctaw) beda-
cych konstrukcjami kontenerowymi, zbudowanymi zgodnie z wymaganiami san-
epidu i zasadami bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

KontenerART, Poznan

Jednym z najbardziej inspirujgcych przyktadéw sezonowego wykorzystania kon-
teneréw w Polsce jest KontenerART, czyli mobilne centrum kultury od 2008 roku
budowane na okres letni w Poznaniu. W przestrzeni KontenerART odbywajg sie
warsztaty artystyczne, dyskusje, seanse filmowe, koncerty. Kontenery sg réwniez
udostepniane niezaleznym artystom czy fundacjom, ktére majg ciekawy pomyst
na dziatanie.?3

22 Wiecej na: http:
23 Wiecej na: http

ntainercity.com/projects/fawood-childrens-centre (dostep 5.09.2013 r.)
ntenerart.pl/ (dostep 5.09.2013 r.)
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Zdjecie 7. Mobilne centrum
kultury KontenerART
w Poznaniu

zrédto: http://www.facebook.
com/Kontener.ART.Poznan,
http://www.kontenerart.pl
(dostep 5.09.2013 r.)




Zdjecie 8. Mobilne centrum
kultury KontenerART
w Poznaniu

Zrédto: http://www.facebook.

com/Kontener.ART.Poznan,
http://www.kontenerart.pl
(dostep 5.09.2013 r.).

Podobne miejsce przeznaczone dla mtodziezy Bemowa, zaprojektowane razem
z miodymi mieszkarcami, z ciekawg ofertg i przestrzenig do spedzania wolnego
czasu, mogtoby sie stac jednoczesnie nowoczesng wizytdwkg dzielnicy.

Zdarza sie, ze miejsca dla mitodziezy powstajg w opuszczonych przestrzeniach
fabryk, zajezdni czy magazyndw. Tak stato sie m.in. w Kopenhadze, gdzie w sta-
rej zajezdni tramwajowej stworzone zostato centrum mtodziezy KPH Volume. Na
ogromnej przestrzeni 700 m? organizowane sg wystawy, festiwale, konferencje,
warsztaty, pokazy filméw, debaty, pchle targi i inne wydarzenia.24

Kiedy posiada sie juz przestrzen, ktdrg mozna przeznaczy¢ na dziatalnos¢ mtodzie-
zy, warto zaprosi¢ ich samych - jako przysztych uzytkownikéw - do projektowania
wygladu i funkcji danego miejsca. Daje to duze szanse, ze mtodzi ludzie bedg chet-
niej z tej przestrzeni korzystali, a takze bedg sie czuli za nig odpowiedzialni. Przy-
ktady tworzenia razem z mfodziezg mtodziezowych miejsc oraz oferty istniejgcych
juz instytucji skierowanej do mtodych prezentujemy ponizej.

Wymiennikownia, Gdynia

W 2013 roku w dzielnicy Chylonia w Gdyni, w przestrzeni danego wezfa cieptowni-
czego, rozpoczeto sie tworzenie Wymiennikowni - mtodziezowego parku innowadji
spotecznych, gdzie mfodzi ludzie bedg mogli rozwija¢ swoje zainteresowania i wy-
mieniac sie inspiracjami.

Od samego poczatku do tworzenia Wymiennikowni zaproszona zostata mtodziez.
Aranzacja architektoniczna tego miejsca i pomysty na jego oferte powstawaty pod-
Czas serii warsztatéw, w ktoérych uczestniczyli takze przedstawiciele organizadji

pracujgcych z mtodziezg oraz architekci i projektanci.

24 Wiecej na http://kph-projects.dk/ (strona tylko w jezyku durskim, dostep 5.09.2013 r.)
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Wymiennikownia powstata z inicjatywy gdynskiego samorzadu, a caty projekt jest
koordynowany przez Gdynskie Centrum Innowacji przy Pomorskim Park Naukowo-
-Technologicznym we wspotpracy z gdynskimi organizacjami dziatajgcymi z i na
rzecz mtodziezy. Miasto Gdynia pozyskato tez zewnetrzne $rodki finansowe na
rozwijanie tego przedsiewziecia - planowane jest m.in. ,stworzenie mtodziezo-
wego portalu internetowego - prowadzonego przez mtodziez dla miodziezy,
przygotowanie gry komputerowej zachecajacej do zycia ,bez uzywek”, wdrozenie
wolontariatu réwiesniczego, gdzie ,mtodziez uczy mtodziez”, a takze wydarzenia
sportowe i artystyczne. 2

Mtodziez szczegdlnie zaangazowana w tworzenie nowego miejsca (a wigczajgca
sie takze w inne miejskie przedsiewziecia, np. organizowanie festynow i wyjazddw
dla réznych grup wiekowych) pod nazwa YAPCO zatozyta swojg grupe na Faceboo-
ku: https://www.facebook.com/pages/YAPCO/511654732233719.

Przy tej okazji warto wspomniec tez o ciekawym projekcie realizowanym przez Miej-
ski Osrodek Pomocy Spotecznej w Gdyni, ktérego celem byta profilaktyka proble-
mow spotecznych wsréd miodziezy, a w ktdrym uczestniczyta wczesniej wiekszose
mtodych oséb zaangazowanych obecnie w dziatania wokdt Wymiennikowni i inicja-
tywe YAPCO. Byt to innowacyjny program, finansowany ze srodkdw EFS, w ramach
ktérego pod egidg Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej stworzono otwarta
grupe rowiesniczg (ok. 50 osdb), w ktérej znaleZli sie uczniowie w wieku ponad-
gimnazjalnym - skierowani tam przez OPS, ale tez chetni zrekrutowani w szkotach
(mtodziez z bardzo réznych Srodowisk spotecznych i w réznym stopniu radzaca

25 https://www.facebook.com/pages/Gdy%C5%84ski-Dialog/406866942719080 (dostep 5.09.2013 r.)
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Zdjecie 9-11. Warsztaty
projektowania funkcji
dla Wymiennikowni.

Zrédto: https://www.facebook.
com/pages/Gdy%C5%84ski-
Dialog/406866942719080
(dostep 5.09.2013 r.)




sobie z problemami funkcjonowania w szkolnym srodowisku réwiesniczym). Mto-
dziez uczestniczyta wspdlnie w réwnego typu zajeciach tematycznych i wspieraja-
cych rozwdj osobisty i umiejetnosci grupowe, prowadzita dziatania wolontariackie,
a takze realizowata wiasne inicjatywy spoteczne (przy wsparciu dorostego anima-
tora), m.in. zorganizowata samodzielnie festyn mtodziezowy. Formuta programu
zaktadata stworzenie dla mtodziezy szansy na realizacje wiasnych inicjatyw, a takze
zaangazowanie ich na partnerskich zasadach i powierzajgc duzy zakres odpowie-
dzialnosci za zadania w rozmaitych projektach miejskich, m.in. organizacji konfe-
rencji podsumowujacej projekt. Jednoczesnie stworzono w ten sposéb réznorod-
ng grupe mtodziezy, ktéra nawigzata silne wiezi i zbudowata dla siebie srodowisko
wsparcia i socjalizacji.26

Project for Public Spaces

W odpowiedzi na powtarzajgce sie gtosy, ze na Bemowie sg rejony, gdzie braku-
je przyjaznych miejsc do spedzania wolnego czasu w otwartej przestrzeni - fa-
wek, skwerdw - w charakterze inspiracji polecamy projekty realizowane przez
amerykanska organizacje Project for Public Spaces (PPS). Dziata ona od 1975 r.
w Stanach Zjednoczonych i zajmuje sie przeksztatcaniem przestrzeni publicznych
w bardziej przyjazne i odpowiadajace na potrzeby uzytkownikéw, angazujac ich
samych w zmiane owych miejsc, skupiajgc sie na prostych, czasowych rozwigza-
niach, ktére nie generujg duzych obcigzen finansowych. Kluczowym elementem
kazdego projektu PPS jest uwzglednianie realnych potrzeb osdb, ktére z danej
przestrzeni korzystaja (ang. placemaking). Projekty PPS sg nastawione na udostep-
nianie przestrzeni mieszkarncom. Bardzo wazna jest praca ze spotecznoscig lokal-
ng. PPS czesto wykorzystuje metode tatwiej, szybciej, taniej” (ang. lighter, quicker,
cheaper - LQC), ktéra zaktada tworzenie niskokosztowych projektéw na matg skale
przed wprowadzaniem wiekszych zmian w przestrzeni.

Project for Public Spaces jest tez partnerem projektu realizowanego przez Fun-
dacje ,Na miejscu” na Osiedlu za Zelazng Bramg w Warszawie, gdzie wykorzysta-
na zostata metoda LQC. Na osiedlu pojawity sie tymczasowe instalacje, wspotwy-
myslane przez mieszkancéw okolicy, m.in. na specjalnych warsztatach dla dzieci
i mtodziezy. Ich uzytkowanie przez lokalng spoteczno$¢ (w tym dzieci i mtodziez)
zostanie przeanalizowane i postuzy do stworzenia docelowej strategii zmiany dla
tego miejsca.

Fundacja Na Miejscu dziata w Warszawie i zrzesza animatordéw spotecznych i so-
cjologow, specjalizujgcych sie w pracy ze spotecznosciami lokalnymi, w tym w ani-
macji zaangazowania na rzecz lokalnego $rodowiska.?’

Dziatania w przestrzeni, nakierowane gtéwnie na poprawe jakosci Srodowiska
mieszkalnego (osiedli, blokowisk, podwdrek, zaniedbanego otoczenia kamienic),
prowadzi tez w Warszawie Stowarzyszenie ,Odblokuj” (www.odblokuj.org).

26 Wiecej o projekcie PAL: http://www.mopsgdynia.pl/www/index.php?option=com_content&task=view&id=511&lte
mid=38 (dostep 5.09.2013 r.)
27" Wiecej informacji o projekcie: http://namiejscu.org/wola/ (dostep 5.09.2013 r.)
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2. Mato wydarzen skierowanych do grupy wiekowej 12-19 lat
(raczej dla dzieci lub dla dorostych), dopasowanych do ich
potrzeb i zainteresowan, rozmijanie sie z jej oczekiwaniami

Wyzwanie: Regularna diagnoza potrzeb, zasieganie opinii mtodziezy na
temat typéw dziatan, w ktérych chciataby brac¢ udziat. Umozliwienie mto-
dym odbiorcom oferty dzielnicy podzielenia sie swoja oceng jakosci tych
dziatan. Stworzenie mozliwosci realizacji wtasnych pomystéw na dziata-
nia dla réwiesnikéw, np. w formie minigrantéw.

Przygotowanie oferty dla mtodziezy w wieku 12-19 lat jest duzym wyzwaniem -
w tym wieku mtodzi ludzie majg silng potrzebe wykazywania swojej niezaleznosci,
sg szczegoblnie przywigzani do spraw, ktore uwazajg za wazne, z ktérymi sie identy-
fikuja, ktére ich interesujg, niechetnie angazujg sie w zaplanowane i zorganizowa-
ne przez innych formy dziatan w czasie wolnym, poszukujg przestrzeni na realiza-
cje wiasnych pomystéw. Jak wskazujg doswiadczenia rozmaitych projektow, takze
prowadzonych w Polsce, w pracy z mtodziezg w tym wieku dobrze sprawdzajg sie
bardziej otwarte formuty - takie, w ktdrych uczestnikom dostarcza sie wsparcia
niezbednej infrastruktury do realizacji okreslonych typéw pomystéw, pozostawia-
jac im jednak pole na inwencje wiasng, a takze cedujgc na nich odpowiedzialnosc¢
za sukces podejmowanych inicjatyw.

INSPIRACJE

Dom Kultury KADR, Fundacja Pole Dialogu, Warszawa
~Domy kultury w Polsce spotykaja sie z duzymi trudnosciami, aby dotrzeé
do miodych odbiorcéw, ktérzy chcieliby skorzystac z oferty zaje¢ edukacyj-
nych czy artystycznych. Jak wskazuja badania prowadzone przez Towarzy-
stwo Inicjatyw Twérczych ,,e”, instytucje kultury sa czesto postrzegane przez
te grupe jako niezbyt atrakcyjne, sztywne i niedajgce szansy na rozwiniecie
prawdziwych zainteresowan. Wynika to miedzy innymi z niedopasowania
zaje¢ do mozliwosci finansowych i gustéw wspétczesnych miodych.”28

W ramach projektu ,Mikrolaboratorium partycypacji: aktywizacja uczestnictwa
mtodziezy w kulturze” Fundacja Pole Dialogu i warszawski Dom Kultury KADR za-
prosili ucznidw dwaoch licedbw do opracowania wiasnych pomystow na dziatania
skierowane do mtodziezy i wziecia udziatu w konkursie. Zwycieskie projekty (war-
sztaty robienia tzw. longboarddw, tj. dtuzszej wersji deskorolki, i nauka na nich
jazdy oraz pokaz kina amerykanskiego potgczony z dyskusjami) zostaty wybrane
przez samg mtodziez w formie gtosowania i otrzymaty dofinansowanie na realiza-
cje w Domu Kultury. Oba przedsiewziecia zgromadzity wielu uczestnikow. Wszyscy
autorzy zgtoszonych projektow wzieli udziat w specjalnych warsztatach kreatyw-
nych, stuzacych jak najlepszemu przemysleniu i opracowaniu zatozen.

28 7Za: http://www.poledialogu.org.pl/projekt/mikrolaboratorium-partycypacji/ (dostep 10.08.2013 r.).
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Opisany wyzej przyktad tworzenia mtodziezowej oferty domu kultury razem z mto-
dymi ludzmi wydaje sie bardzo dobrym sposobem na jednoczesne zbadanie pre-
ferencji mtodziezy w zakresie przeznaczonych dla niej zaje¢, a takze rozbudzenie
wsrod miodych ludzi kreatywnego mys$lenia i nauke samodzielnego dopracowywa-
nia wiasnych pomystow.

Mdgtby on znalezZ¢ zastosowanie w instytucji, jakg jest Bemowskie Centrum Kultury
Art.Bem np. w postaci dobrze wypromowanego konkursu na zajecia dla mtodziezy
(skierowanego do niej samej). By¢ moze okaze sie wtedy, ze mitodziezy przydatyby
sie np. bardzo praktyczne warsztaty - z naprawy telefonéw komaorkowych, rowe-
row czy motocykli, lub takie zajecia, ktére niekoniecznie trwatyby caty rok??.

Z rozmow z miodziezg przeprowadzonych w trakcie projektu Bemowostory wyni-
ka, ze oprocz zaje¢ oferowanych przez dang organizacje / instytucje, bardzo wazne
jest tez to, przez kogo sg one prowadzone. W czasie poza lekcjami mtodziez chcia-
taby sie czu¢ bardziej swobodnie, a takze liczy¢ na zrozumienie. Takg opinie wyra-
Zita szczegdlnie mtodziez z Mtodziezowego Klubu ,Pod Schodami”, ktéra lubi swojg
kadre ,za to, w jaki sposdb do nas podchodzg, na luzie, bez spiny”. W tym kon-
tekscie w instytucjach kulturalnych w dzielnicy warto rozwazy¢ przeprowadzenie
specjalnych szkolen dla oséb pracujgcych z mtodziezg - tak, aby mogli nawigzac
z nig lepszy kontakt i by¢ czynnikiem zachecajgcym do angazowania sie roznego
rodzaju aktywnosci i oferowane zajecia.

Projekt KORBA

Aktywna mtodziez w lokalnych spotecznos$ciach potrzebuje wsparcia na sciezce
swojego rozwoju. Ciekawa inicjatywa przeznaczong dla mtodych osdb, ktére chcia-
lyby mie¢ wptyw na swoje otoczenie i majg pomysty na réznego rodzaju przedsie-
wziecia (edukacyjne, spoteczne, naukowe, kulturalne) do zrealizowania, jest pro-
jekt KORBA (www.projektkorba.pl).

Projekt KORBA jest przeznaczony dla mtodych aktywistow w wieku 13-19 lat z woj.
Slaskiego, dolnoslaskiego, opolskiego i matopolskiego. Mtodym ludziom oferuje on
serie warsztatéw i szkolen (takze w aktywnych formach zajec¢ sportowych czy gier te-
renowych) nastawionych na wspieranie ich osobistego rozwoju i umiejetnosci lider-
skich, np. zajecia z wystapien publicznych, negocjacji czy zarzadzania projektami. Po
serii szkoler uczestnicy projektu realizujg swoje wiasne przedsiewziecia w spotecz-
nosciach lokalnych. Najciekawsze pomysty sg nagradzane, ale sam udziat jest bez-
ptatny. Mfodziez, ktdra uczestniczy w projekcie KORBA, zdobywa bagaz doswiadczen,
ktére pomagaja jej usamodzielnic¢ sie i wzmocni¢ swoje kompetencje spoteczne.

Minigranty

Ciekawym rozwigzaniem mogacym zacheci¢ mtodych ludzi do wiekszej aktywno-
Sci oraz stworzy¢ im szanse do realizacji wiasnych pomystow, by¢ moze takich,
ktore nie zawsze mieszczg sie w ramach rozmaitych dzielnicowych instytucji, sg

29 Wiecej informacji o projekcie: http://www.poledialogu.org.pl/projekt/mikrolaboratorium-partycypacji/ (dostep
10.08.2013r.).
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programy tzw. minigrantow, popularne zwtaszcza w Wielkiej Brytanii. Takie granty
przyznawane sg np. w londynskiej dzielnicy Hackney w ramach tzw. Hackney Youth
Opportunity Fund (HYOF). Pozwala on grupom mifodziezy na dofinansowanie dzia-
tan skierowanych do nich i ich réwiesnikéw (np. warsztatow, festiwali, ale tez np.
zakupu sprzetu sportowego czy dotacje do wycieczek), ktére mtodzi ludzie sami
wymyslajg i organizuja. W zaleznosci od przyjetego modelu, projekty takie sg rea-
lizowane pod okiem przydzielonego opiekuna (zwykle to tzw. youth worker zwig-
zany z lokalnym centrum mtodziezowym lub odpowiednikiem osrodkéw pomo-
cy spofeczne czy centrow aktywizacji) lub w catosci samodzielnie przez mtodziez.
Kwestie rozdysponowania srodkdw rozwigzywane sg zgodnie z lokalnymi przepi-
sami np. w formie darowizny podpisywane] przez osobe petnoletnig bedgcg opie-
kunem grupy lub optacania poszczegélnych wydatkéw bezposrednio przez gmine
w oparciu o plan realizacji projektu. Istotnym elementem jest tez prosty system
rozliczania, ktéry pozwala na przeprowadzenie tych czynnosci samej mtodziezy.

W Hackney mtfodziezy oddano tez decyzje co do alokacji $rodkéw na projekty
- podejmuje jg Rada Mfodziezowa. Analogicznie mozna by zaangazowac w taki
program Mtodziezowg Rade Dzielnicy Bemowo, gdyby ta zdecydowata sie w przy-
sztosci na podobng inicjatywe. Mozliwy wydaje sie tez jakis model mtodziezowego
budzetu partycypacyjnego, w ramach ktérego mtodziez mogtaby zgtasza¢ swoje
pomysty na dziatania/projekty/inicjatywy, a potem oddawac na nie gtosy, np. za
posrednictwem internetu czy w systemie gtosowania sprzezonego np. z wyborami
do samorzadu szkolnego. Cze$¢ dziatant w ramach tak finansowanych projektow
mogtaby bazowac na pracy samej mtodziezy i by¢ finansowana np. w ramach me-
chanizmu inicjatywy lokalnej.30

Innowacyjnym pomystem w warunkach warszawskich, posiadajgcym dodatkowy
walor przygotowywania mtodziezy do wkraczania na rynek pracy i uczenia samo-
dzielnosci, mogtaby by¢ préba uruchomienia w jakiej$ przestrzeni nalezgcej do
zasobow dzielnicy, np. przy ktérejs dzielnicowej instytucji lub Swietlicy czy klubie,
angazujacego starszg mtodziez eksperymentalnego projektu w obszarze ekono-
mii spotecznej. Starsza miodziez, przy wsparciu dorostych, np. animatoréow lub
pracownikdw socjalnych, mogtaby utworzy¢ spotdzielnie socjalng, dziatajacg w od-
danej jej czasowo w uzytkowanie na okreslonych wczesniej regutach przestrze-
ni, i Swiadczacg pewien rodzaj ustugi ustalonej i rozwijanej przez samg miodziez.
Czes¢ dochodu ze sprzedazy ustugi moze by¢ przeznaczana na utrzymanie i roz-
woj ,przedsiebiorstwa”, czes¢ na finansowanie innych form interesujgcych ich ak-
tywnosci i angazujgcych osoby mtode z terenu dzielnicy. W takim modelu powstato
np. krakowskie Studio Brzmiert Nowoczesnych - Zgniatacz Dzwiekdw, powofane
w ramach projektu ,Nowa Huta Nowa Szansa”, finansowanego z Programu Inicja-
tywy Wspdlnotowej EQUAL, ktérego celem byto wypracowanie modelu gospodarki
spotecznej.

30 Wiecej o systemie matych grantéw w Hackney: http://
tunity-fund.php oraz podobny projekt UnLtd - http://v

ounghackney.org/getinvolved/hackney-youth-oppor-

v.unltd.org.uk (dostep 5.09.2013 r.).
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3. Mtodziez nie ceni zaje¢ profilaktycznych

Programy profilaktyczne przez mtodziez oceniane sg zwykle jako nietrafione: uzna-
wane za nudne, dalekie od realidéw, niewnoszace nic, czego mfodziez nie wiedziata-
by, lub co by jg naprawde interesowato.

Wyzwanie: Znalezienie takiej formuty, ale tez takich tematéw spotkan,
ktére bedg dla mtodziezy ciekawe.

W tym celu mozna siegnac po kilka rozwigzan:

* zaplanowac i zaimplementowac system ewaluadji zajec (np. prostych ankiet na
zakonczenie), w oparciu o ktére mozna by pozyskiwac w systematyczny sposob
informacje zwrotng od uczniéw na temat jakosci poszczegdlnych programow
i oséb/organizadji je prowadzacych,

° poszerzy¢ katalog dostepnych zaje¢ profilaktycznych, powrdéci¢ do modelu pro-
ponowania zaje¢ w wiekszym zakresie przez same szkoty (w tym miejscu warto
zwroci¢ szczegding uwage na moduty dotyczace potencjalnych zagrozen zwigza-
nych z internetem, w tym np. z kwestig zagrozen prywatnosci w sieci - rozmawiajgc
z mtodzieza na temat potencjalnych niebezpieczenstw zwigzanych z komputerami
czy internetem, odnieslismy silne wrazenie, ze jej wiedza na ten temat jest niewiel-
ka, ze w ogole nie rozpatruje ona tych kwestii jako potencjalnego zrédfa problemu,
np. bardzo naiwnie podchodzi do zagadnienia anonimowosci w internecie),

* rozwazyc¢ szerokg akcje zasiegania opinii mtodziezy na temat zaje¢, ktére z jej
punktu widzenia mogtyby by¢ ciekawe, pozyteczne, np. w formie ankiety na Fa-
cebooku dzielnicy dedykowanej mtodziezy, akgji zbierania opinii np. w formie
skrzynek na sugestie rozmieszczonych w szkotach, potgczonych z szerokg akcjg
informacyjna.

Jak sie wydaje, pewng konkretng propozycjg jest tez zastanowienie sie nad zwiek-
szeniem wymiaru praktycznych warsztatéw z psychologami, ktére dotyczytyby np.
umiejetnosci spotecznych czy interpersonalnych, przydanych miodziezy zwtaszcza
w rozmaitych konfliktach w $rodowisku réwiesniczym, ktére sg dla mtodych oséb
jednym z najpopularniejszym problemdw, a w ktdrych to sytuacjach mtodziez
wcigz czesto prébuje sobie radzi¢ na wiasng reke, nie posiadajgc kompetencji psy-
chospotecznych, ktére mogtyby jej utatwi¢ odnalezienie sie w nich.

4. Miodziez nie zna/nie kojarzy instytucji pomocowych
w dzielnicy

Brak wiedzy na temat mozliwych miejsc uzyskania wsparcia w sytuacjach proble-
mowych, praktycznych informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy w réz-
nych typach problemow, zwiaszcza tych powazniejszych, jak np. uzaleznienia,
przemoc domowa. Poczucie braku poufnosci w kontaktach mtodziezy ze szkolnym
pedagogiem i psychologiem.
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Wyzwanie: Podjecie skuteczniejszych dziatarh w celu upowszechnienia
wiedzy o istniejgcych juz licznych placéwkach pomocowych.

Mozna sprébowac np. ulepszyc ekspozycje tego typu tresci na stronie dzielnicy lub
uruchomi¢ dedykowang strone dotyczgcg mozliwosci uzyskania pomocy w réz-
nych trudnych sytuacjach, np. podobng do witryny prowadzonej przez Dzielnice
Wola (http://przemoc.wola.waw.pl/koalicja/), gdzie w jednym miejscu mozna zna-
lez¢ informacje praktyczne, porady itp. dla 0sob stykajgcych sie z sytuacjami prze-
mocowymi - zaréwno jako ofiary, $wiadkowie, a nawet sprawcy. Uruchomieniu
takiej strony powinna towarzyszy¢ kampania promocyjna, np. dystrybucja wsréd
mtodziezy naklejek z adresem internetowym serwisu. Kluczowe jest jasne wskazy-
wanie mozliwosci anonimowego, poufnego kontaktu, poradzenia sie specjalisty.

W obliczu deklarowanego ograniczonego zaufania wobec osdb dorostych, jesli
chodzi o poszukiwanie pomocy (poza rodzicami ich adresatami pozostajg rowies-
nicy), ciekawymi typami programow wydajg sie inicjatywy bazujgce na profilaktyce
zachowan ryzykownych opartej o wsparcie rowiesnicze. Nalezy do nich np. Mio-
dziezowa Ochotnicza Pomoc Réwiesnicza. Jest to program bedacy polska ad-
aptacjg popularnego amerykanskiego programu profilaktyki réwiesniczej Snow-
ball, w ramach ktérego ksztatci sie mtodziezowych ,doradcow” (w wieku 13-17 lat),
ktérzy pomagajg swoim réwiesnikom w réznych trudnych sytuacjach osobistych.3

Podobne projekty przygotowania mtodych oséb do petienia roli ,doradcow” dla swo-
ich rowiesnikéw w Srodowisku szkolnym realizuje takze Fundacja ,Masz szanse” 32

5. Glos mtodziezy nie jest styszalny w dzielnicy

Wyzwanie: Kierunkiem rozwoju dzielnicy i sposobu myslenia o sprawowa-
niu polityki na poziomie lokalnym, jaki silnie rekomendujemy, jest préba
otwarcia sie samorzadu na gtos i zaangazowanie mieszkancéw - préba
wiaczenia ich w podejmowanie réznego rodzaju decyzji.

W tym duchu zmieniajg sie sposoby podejmowania wielu decyzji w kolejnych sa-
morzgdach, takze w Polsce - najbardziej wyrazistym tego przyktadem jest wysyp
inicjatyw z gatunku tzw. budzetu partycypacyjnego. W dziataniach majgcych na celu
wigczenie mieszkancéw we wspoétdecydowanie o ich lokalnych spotecznosciach
pomija sie niestety czesto gtos 0séb miodych, kierujac sie przewaznie ,fetyszem”
granicy wieku, od ktérej posiada sie czynne prawo wyborcze. Tymczasem w sferze
decyzji wptywajgcych na ksztatt dzielnicy jest bardzo duzo spraw, w ktérych mozna,
warto, a wrecz nalezy pyta¢ o zdanie takze mtodziez, ktéra w przestrzeni miasta
funkcjonuje na réwnych prawach z dorostymi, a w wielu przypadkach bedzie zwia-
zana z danym miejscem przez kolejne lata. Jak wskazujg przyktady takich polskich

31 Wiecej o MOPR m.in. na stronie http://www.mdkochota.com/mopr.html (dostep 5.09.2013 r.).
32 Wiecej o projektach Fundadji: http://www.maszsz nfo/projekty/ (dostep 5.09.2013 r.).
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miast, jak £6dZ czy Dgbrowa Goérnicza, nawet procedura budzetu partycypacyjne-
g0, a wiec decydowania o wydatkowaniu Srodkéw z lokalnego budzetu, moze byc
dostepna dla oséb przed 18. rokiem zycia - w tych dwdch miejscowosciach juz
16-latkowie mogg zgtasza¢ propozycje projektéw do budzetu partycypacyjnego
i wybierac je w procedure losowania. Wigczenie mtodziezy w aktywne ksztat-
towanie przestrzeni dzielnicy daje najwieksza szanse na zapewnienie jej
takich warunkoéw zycia i rozwoju psychospotecznego, jakich naprawde
potrzebuje. Zachecamy wiec wiadze do podejmowania inicjatyw na rzecz zaan-
gazowania miodziezy do prac nad ksztattem dzielnicy - dajg one szanse na stwo-
rzenie w mfodych ludziach poczucia, ze mogg by¢ ekspertami, znawcami Bemowa,
a ich gtos jest traktowany powaznie i moze przyczynic sie do jakiej$s zmiany.

Zwigzani ze Stocznig autorzy raportu z podobnego badania, realizowanego na
warszawskiej Woli w 2010 roku, juz wtedy napisali:

JWarto pomysle¢ o wprowadzeniu innowacyjnych projektow, dzieki ktérym réw-
niez mtodzi ludzie mieliby szanse wspdétdecydowania o swoim otoczeniu. Mfodziez
jest niezwykle dynamiczng grupg - zaréwno pod wzgledem fizycznym, psycholo-
gicznym, jak i spotecznym. Decyzje publiczne dotyczgce wygladu miasta, rozwoju
ekonomicznego, $wiadczen socjalnych i jakosci przestrzeni miejskiej majg na mto-
dziez gteboki wptyw. Korzysci ptyngce z partycypacji mtodziezy sg w duzej mierze
takie same, jak w przypadku partycypacji dorostych, z tym, ze w przypadku mto-
dziezy s3 one wzmocnione, poniewaz zazwyczaj jest to dla nich pierwsza okazja do
aktywnego uczestnictwa w decyzjach publicznych.”3

Pomocne w takim angazowaniu mtodziezy w sprawy dzielnicy mogg by¢ rozmaite
narzedzia partycypacyjne opisane np. na portalu www.partycypacjaobywatelska.
pl, gdzie znalez¢ mozna praktyczne porady, publikacje oraz polskie i zagraniczne
przyktady dobrych praktyk zwigzanych z partycypacjg, a takze teksty poswiecone
stricte partycypacji z udziatem oséb mtodych - sg tam zebranie m.in. materiaty
z seminarium Laboratorium Partycypacji Obywatelskiej poswieconego wiasnie
partycypadji obywatelskiej mtodziezy.3* Duzo praktycznych wskazéwek (wraz z go-
towymi scenariuszami zaje¢, filmami i materiatami do lekcji) oraz wiele przyktadow
rzeczywistych dziatan, ktére moga stac sie podpowiedzig, jak wigcza¢ mtodych
ludzi w ksztattowanie swego najblizszego otoczenia, zaczerpng¢ mozna takze ze
strony communityplanning.net.

W Warszawie dziata tez co najmniej kilka organizacji pozarzagdowych, ktére spe-
cjalizujg sie w dziataniach aktywizujgcych mtodziez do dziatan obywatelskich i pro-
wadzeniu dziatan partycypacyjnych z jej udziatem - nalezg do nich m.in. Fundacja
Civis Polonus (www.civispolonus.org.pl) czy Fundacja Pole Dialogu (www.poledialo-
gu.org.pl), ktére mogag by¢ cennymi partnerami dla Urzedu Dzielnicy przy planowa-
niu szerszego witgczania mtodziezy w decydowanie o ksztatcie dzielnicy.

33 PBIS Stocznia, ,Wolastory. Raport z badania probleméw spotecznych mtodziezy mieszkajacej i uczacej sie na war-
szawskiej Woli", Warszawa 2010, s. 71.
34 Patrz: http:/partycypacjaobywatelska.pl/seminarium/37?category_id=37 (dostep 5.09.2013r.).
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Majgc na uwadze ograniczone zwykle Srodki do dyspozycji samorzaddw na proce-
sy partycypacyjne, warto wspomniec, ze partnerstwa samorzgdowo-pozarzagdowe
majg w najblizszych latach szanse na pozyskanie srodkéw na tego typu dziatania
m.in. w ramach ruszajgcego w 2013 roku programu dotacyjnego ,Obywatele dla
demokracji”, finansowanego z funduszy EOG, w ramach ktérego mozna uzyskac
wsparcie na realizacje projektdéw z zakresu partycypacji publicznej oraz na rézne-
g0 typu dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy.3°

INSPIRAC)E

Wydaje sie, ze duzy niewykorzystany potencjat autentycznego wigczania mtodziezy
we wspotdecydowanie o ksztatcie ich spotecznosci lokalnej thkwi w instytucji, ktorg jest
Mtodziezowa Rada Dzielnicy (MRD). Jest to potencjalnie organ mogacy stanowic
stafg reprezentacje mtodziezy na forum dzielnicy, w tym w kontaktach z urzednikami,
i stwarzac jej mozliwos¢ systematycznego wplywania na decyzje podejmowane przez
wiadze dzielnicy, przede wszystkim te dotyczgce samej mtodziezy. Niewykorzysta-
ny wydaje sie zwtaszcza potencjat MRD, jesli chodzi o dziatania konsultacyjne, ktére
zgodnie z art. 5b ustawy 0 samorzadzie gminnym sg celem dziatalnosci MRG, a zwy-
kle stanowig zaledwie margines ich aktywnosci (w przypadku Bemowa nie styszelismy
0 zadnych zorganizowanych konsultacjach z udziatem MRD w ostatnim czasie). Ak-
tualna bemowska MRD, cho¢ zbiera sie regularnie, dos¢ rzadko wychodzi z wiasny-
mi inicjatywami, nie probowata jak dotad zaplanowac i przeprowadzi¢ jakichkolwiek
szerszych dziatan, dajacych np. szanse mtodziezy z dzielnicy na zgtoszenie swoich po-
mystéw na dedykowane im imprezy organizowane przez dzielnice. Nie jest tez szcze-
golnie rozpoznawalna przez mtodych - nikt z naszych rozméwcéw nie kojarzyt zadne;
z sygnowanej przez MRD inicjatyw. Dorosli uczestnicy warsztatu przywotywali jedynie
przyktad koncertu organizowanego z inicjatywy dwoch radnych poprzedniej kadencji,
ktéry jednak skonczyt sie konfliktem zwigzanym z niecenzuralnymi fragmentami wy-
stepu jednego z zaproszonych zespotdw. Warto tez jednak zwrdci¢ uwage na fakt, ze
podstawowym warunkiem rozwoju dziafalnosci ciata takiego jak MRD jest powazne
traktowanie jej cztonkdw przez dorostych - stworzenie im autentycznej szansy na
zabranie gtosu w waznych dla nich sprawach, a nie jedynie utrzymywanie rady jako
instytucji fasadowej, co ma miejsce w wielu gminach i dzielnicach.3

Jak ustyszeliSmy od urzednikéw, Dzielnica Bemowo ma pozytywne doswiadczenia
z dziatania wczesniejszych sktadéw MRD, zwiaszcza w okresie, gdy wspierafa ja
w ramach jednego ze swoich projektéw Fundacja Civis Polonus, specjalizujaca sie
w promowaniu mtodziezowych rad jako mechanizmow konsultacji w samorzgdach
lokalnych. Trudno oczywiscie, by MRD byfa przez catg swojg kadencje wspotprowa-
dzona przez zewnetrzng organizacje, ale by¢ moze na poczatku nowi radni mo-
gliby wzig¢ udziat w szkoleniu, ktére dla nich przeprowadzitaby np. Fundacja Civis
Polonus lub inna organizacja specjalizujgca sie w obszarze partycypadji lub eduka-

35 Wiecej o programie: www.ngofund.org.pl (dostep 5.09.2013 1.).
36 Nie udato nam sie niestety porozmawia¢ osobno z mtodziezowymi radnymi i skonfrontowac¢ z wypowiedziami
0s6b dorostych ich wiasnych odczu¢ co do mozliwosci dziatania w ramach MRD (dostep 5.09.2013 r.).
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Cji obywatelskiej. Mogtaby ona sprobowac zacheci¢ mtodych radnych do szerszego
wykorzystania mozliwosci ptyngcych z cztonkostwa, pokazac im mozliwosci, jakie
sie z tym wigzg i inspirujgce przyktady inicjatyw podejmowanych przez mtodziezo-
we rady w innych miejscowosciach.

Takich pozytywnych przyktaddw dostarcza np. Mtodziezowa Rada Gminy Ptuznica,
ktéra w 2012 roku brafa udziat w akdji ,Masz Gtos, Masz Wybdr”, w ramach ktorej
sama zaplanowata i przeprowadzita proces konsultacji i planowania zagospodaro-
wania terenu gminnej plazy, ktére to zamiary w potowie 2013 roku udato sie wpro-
wadzi¢ w zycie mocg decyzji wéjta i rady gminy. Ptuznicka MRD w uznaniu swoich
dziatan zostata - wraz z lokalnym samorzadem - uhonorowana Nagrodg Super
Samorzad 2012; stata sie tez m.in. bohaterkg filmu promujgcego dobre praktyki
partycypacji, przygotowanego przez Fundacje Inicjatyw Spoteczno-Ekonomicznych
(http://vimeo.com/70323529).

Autorska propozycjg Stoczni jest pomyst na projekt o roboczym tytule ,Mtody Ba-
dacz’, w ramach ktérego grupy mitodziezy miatyby za zadanie opracowanie case
study dotyczacego wybranego problemu sasiedzkiego (np. zalegajgcych na po-
dworku smieci) lub problemus stricte przestrzennego (np. niebezpieczne przejscie
dla pieszych). Realizacje programu poprzedzatoby krotkie przeszkolenie badawcze
dla uczestnikéw. Efektem prac mtodziezy mogtoby by¢ przygotowanie dokumenta-
¢ji wizualnej (zdjecia, mapy), audio (wywiady z mieszkancami), prezentacja wynikdw
badania i zaproponowanie rozwigzania, ktére nastepnie bytoby przedmiotem real-
nej oceny ze strony Urzedu Dzielnicy. Projekt mogtby byc¢ zrealizowany we wspot-
pracy ze szkotami (np. w ramach lekcji WOS) i Mtodziezowg Radg Dzielnicy.3”

Przykfadem udanego wprowadzania w zycie zatozen partycypacji spotecznej przy
ksztattowaniu przestrzeni publicznej moze by¢ program ,Autoportret. Debaty”, pro-
wadzony przez Matopolski Instytut Kultury, w ktérym szczegdinie podkresla sie zna-
czenie, jakie ma wigczanie do debaty spotecznej juz najmiodszych obywateli. Projekt
LAutoportret” kierowany jest do nauczycieli i wychowawcow przedszkolnych, a jego
celem jest przygotowanie wychowawcodw do ksztattowania w dzieciach i mtodziezy
wrazliwosci na otaczajacg przestrzen, pogtebiania wiedzy na temat otoczenia lokal-
nego - architektury, dziedzictwa, tradycji. U podstaw programu lezy przekonanie, ze
takie podejscie zaowocuje w przysztosci wiekszg dbatoscig o jakos¢ wspdinej prze-
strzeni i zacheci mtodych do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej
i miasta.?®

6. Informowanie

Mtodziez dociera do wyrywkowych informacji na temat kierowanych do niej dziatan
dzielnicy, niechetnie tez korzysta z takich oficjalnych kanatow sygnowanych przez

37 Ibid.
38 Przyktad przywotany po raz pierwszy w przygotowanym przez Stocznie raporcie Wolastory. Wiecej o projekcie:
http://autoportret.pl/category/debaty/ (dostep 5.09.2013 r.).
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Urzad, jak profil Urzedu Dzielnicy czy jej strona internetowa, na ktérych przewaza-
jg informacje sprofilowane pod katem dorostego odbiorcy.

Wyzwanie: Waznym elementem skutecznych dziatan informacyjnych po-
winno by¢ przygotowanie dobrze zaplanowanej strategii komunikacyjnej
skierowanej do mtodziezy, opartej na deklaracji, ze dzielnica chciataby
lepiej wstuchiwaé sie w jej gtos i poznac jej potrzeby, ze jest otwarta na su-
gestie mtodych i gotowa braé je pod uwage przy podejmowaniu réznych
decyzji.

Dobrym pomystem bytoby uruchomienie jakiego$ kanatu komunikowania dedyko-
wanego mtodziezy, np. skrzynki mailowej (np. ,mtodziez ma gtos”), gdzie mogtaby
ona podsytac swoje pomysty w réznych obszarach.

Podczas warsztatow wsrdd propozycji samej mtodziezy pojawito sie np. utworze-
nie dedykowanej grupy dla mtodziezy na Facebooku, animowanej przez
dzielnice, gdzie zamieszczane tresci bylyby sprofilowane pod katem mtodziezy,
tak by nie musiata ona wytawia¢ potencjalnie ciekawych informadji ze strumienia
tresci atrakcyjnego gtéwnie dla dorostych.

Regularnie mozna by tez wykorzystywac¢ rozmaite funkcje Facebooka, np. sondy
- do zasiegania opinii mtodych w sprawach np. planowanych imprez czy zagospo-
darowania elementdw przestrzeni publicznych, z ktérych mogtaby ona korzystac.
Mogtoby to tez by¢ miejsce, gdzie prezentujg sie mtodziezowe inicjatywy, grupy
nieformalne, ale tez organizacje (takg szansg powinna tez byc¢ specjalna rubryka
stworzona na stronie dzielnicy, jej oficjalnym profilu na Facebooku czy w gazecie
,Bemowo News"). Grupa mogtaby tez by¢ miejscem na podrzucanie od czasu do
czasu informadji o ofercie dzielnicowych instytucji, w tym takze tej pomocowe;.

Jesli chodzi o kanaty informowania o wydarzeniach dzielnicowych, mtodzi uczest-
nicy warsztatéw kreatywnych wskazywali przede wszystkim na Facebooka, ale tez
zamieszczanie informadji na plakatach na terenach osiedli, np. na klatkach schodo-
wych (wymagatoby to poczynienia stosownych uzgodnien ze spdtdzielniami miesz-
kaniowymi). Ten kanat uznawany jest za cenny takze pod katem promocji inicjatyw
wiasnych mtodych ludzi, np. koncertéw organizowanych przez mtodziez zwigzang
z Klubem ,Pod Schodami”, ktéra jednak skarzy sie, ze ten kanat nie jest dla niej
dostepny, a plakaty sg zrywane. Warto bytoby tez zacheca¢ mtodych ludzi, ktorzy
chcieliby by¢ informowani o wydarzeniach organizowanych przez dzielnice, w tym
0 biezacych procesach, w ktérych mogliby wypowiedzie¢ sie w jakiej$ istotnej dla
dzielnicy sprawie, np. do zostawiania swoich adreséw e-mail poprzez profil na Fa-
cebooku (jak sie okazato w trakcie projektu, mtodziez gimnazjalna rzadko korzysta
z poczty email - masowo natomiast komunikuje sie przez Facebooka oraz SMS-ami;
dlatego np. w odniesieniu do tej grupy mato skuteczne wydajg sie np. newslettery).
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Projekt ,BemowoStory” realizowat zesp6t Laboratorium Partycypacji Obywa-
telskiej prowadzonego od 2010 roku w Pracowni Badan i Innowacji Spotecznych
,Stocznia” przy wsparciu Fundacji im. Stefana Batorego. Laboratorium Partycypadji
Obywatelskie] podejmuje dziatania na rzecz gromadzenia oraz wymiany wiedzy
i doswiadczen zwigzanych z dziataniami partycypacyjnymi wsrdd przedstawicieli
administracji publicznej, organizacji pozarzadowych i wszystkich oséb zaintereso-
wanych tematem witgczania obywateli we wspdtdecydowanie o sprawach publicz-
nych. W ramach jego dziatan prowadzony jest m.in. portal www.partycypacjaoby-
watelska.pl i organizowane sg otwarte seminaria poswiecone réznym aspektom

partycypacji.

Pracownia Badan i Innowacji Spotecznych ,Stocznia” powstata, aby rze-
telnie i krytycznie opisywac wyzwania dotyczace zycia spotecznego w Polsce. W
,Stoczni” chcemy opracowywac i upowszechniac innowacyjne rozwigzania, ktore
mogg pomac sprostac tym wyzwaniom. Szukamy ich, taczac perspektywe badaczy
-akademikow i aktywistow spotecznych, oraz podejmujgc dziatania koncentrujace
sie na trzech kluczowych zagadnieniach: rozwoju wspdlnot lokalnych, innowacjach
spotecznych oraz partycypacji obywatelskiej.

Wiecej informacji na stronie www.stocznia.org.pl.

(¢ 9 partycypacjaobywatelska.pl



