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Badanie kapitatu
spotecznego (BOX)




Spis tresci

O badaniu: 3-6
Wiezi: 7-17
Normy: 18-20
Sprawczosc: 21-24
Wsparcie: 25-29
Aktywnosc: 30- 41

Glowne wnioski z badania: 42-43



[7]

AN

fundacja
= stocznia

Bl

i



AN
I

fundacja
stocznia

O badaniu BOX

+  Ogolnopolski sondaz BOX jest kolejng odstong dziatah badawczych na rzecz & ﬁ
pomiaru kapitatu spotecznego w Polsce zrealizowanych przez Fundacje Stocznia 0 i
przy wsparciu Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci (PAFW). , .8

*  Pierwotnie BOX zostat zaprojektowany jako zestaw r6znorodnych narzedzi . "‘ ”gn
badawczych do samodzielnego pomiaru kapitatu spotecznego przez organizacje o
pozarzadowe. Przy wsparciu PAFW przeprowadzone zostaty trzy edycje : j 'I
konkursu, w ktérym organizacje otrzymywaty grant oraz wsparcie merytoryczne w n f b ﬁ
badaniach kapitatu spotecznego. W efekcie przeprowadzono m.in. pie¢ lokalnych
sondazy (na poziomie gmin/powiatéw) w ktérych zebrano odpowiedzi od ponad .l B
1800 respondentow/tek. . - ﬂ

» Zebrane dane zostaly podane przez Stocznie analizie i podsumowane w 1[ . , e
osobnym raporcie. Pozwolito to na weryfikacje hipotez na temat stanu kapitatu ﬁ h 3 -, &
spotecznego w miejscach, w ktérych realizowane byly projekty finansowane przez )} i
PAFW, oraz dopracowanie syntetycznych wskaznikéw pokazujgcych stan . .h
kapitatu spotecznego w podziale na pie¢ wyodrebnionych wymiaréw. : B8

]

+ Badanie, ktérego efektem jest ponizszy raport, od strony metodologicznej stanowi . . Q L ﬂ . i
kontynuacje wczes$niejszych dziatan, ale stuzyto innym celom. { i i = n ) Q - I\ {
] ! il

+ Celem projektu byto stworzenie punktu odniesienia dla kolejnych badan i " 0 -
realizowanych m.in. przez samorzady, ozywienie dyskusji publicznej na .h | F f ﬂ
temat czynnikéw wplywajacych na aktywnos$¢ spoteczng i jako$¢ zycia oraz 2 j - ! . . ﬂ
wyciagniecie wnioskow mogacych stanowi¢ wskazowki dla realizacji 9 f\ % I i h i
programoéw nakierowanych na rozwoj kapitatu spotecznego. L - é N
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Jak badalismy kapital spoleczny?

* Sondaz BOX przeprowadzony zostat za pomocg wspomaganych
komputerowo wywiadéw telefonicznych (CATI) w pazdzierniku 2022 roku na "
losowo-warstwowej prébie 600 Polakéw i Polek powyzej 16 r.z. W doborze
préby uwzgledniony zostat rozktad cech spoteczno-demograficznych w
populacji. Zostata ona skonstruowana tak, aby mozliwe byto dokonywanie i
poréwnan miedzy miastami i wsiami do 50 ty$ mieszkancéw/nek i wiekszymi
os$rodkami.

+ Dane w badaniu ogdlnopolskim zostaty zebrane za posrednictwem 27 pytan, ’
wyselekcjonowanych na podstawie analizy odpowiedzi uzyskanych w ‘
sondazach lokalnych. Dzieki zastosowaniu analizy gtéwnych sktadowych _ e
(PCA) udato sie wyodrebni¢ pie¢ gtdwnych wymiaréw kapitatu spotecznego,
a w kolejnym kroku, stworzy¢ odpowiadajgce im indeksy opisujgce w skali od - ' i -
0 do 10 poziom kapitatu spotecznego razem skfadajgce sie na Indeks X | '
(Indeks Kapitatu Spotecznego). Wyodrebnione wymiary to aktywnos¢, ( \ ‘
wsparcie, normy, sprawczos¢ oraz wiezi. Prezentujgc wyniki sondazu w B3332RRR22EREAE :’::55"“{fégfﬂgk;"n“:@E@;é;@;gg;gg%'“’§2:ﬁ:ggggé’g&ggggg§§§§éf’ug
dalszej czesci raportu odnosimy sie bezposrednio do powyzszego podziatu.

aktywnosé wsparcie normy sprawczos$é wiezi
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Elementy skladajace sie na indeks X

Wiezi:

®  Zaufanie

®  Wigczenie Akt 56

®  Tozsamos¢ lokalna ywnosc

Normy

Sprawczosc

Ws pa rcie: Wiezi Wsparcie
® Kapitat pomostowy

® Kapitat wigzgcy

®  Sieci wsparcia

®  Poczucie bezpieczenstwa

Aktywnosc¢

° Sprawczos¢ Normy

Zaangazowanie w pomoc sgsiedzkg
® Zaangazowanie w inicjatywy lokalne
®  Aktywizm indywidualny
[}

Aktywizm zbiorowy
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Zaufanie w badaniach kapitalu spolecznego

Ktora z dwoch opinii dotyczgcych zycia spotecznego

+  Zaufanie jest jednym z najczesciej stosowanych w badaniach wskaznikow w Polsce jest blizsza Pana(i) pogladom?

kapitatu spotecznego. W opracowaniach na ten temat przyjmuje sie, ze wysoki
poziom zaufania spotecznego utatwia wspotprace i zmniejsza koszty transakcyjne  100%
(koszty koordynacji dziatan roéznych podmiotéw). W tym kontekscie za 90°%
szczegolnie istotne uwaza sie zaufanie zwigzane kapitatem pomostowym, a ?

zatem takie, ktore odnosi sie do tzw. uogdélnionych innych oraz oséb 80%

wywodzgcych sie z innych niz respondent grup spotecznych i Srodowisk. W
+ Tymczasem dotychczas przeprowadzone badania pokazuja, ze o ile Polacy 70%

i Polki ufajg osobom z rodziny i najblizszego otoczenia (CBOS 2020) to poziom

zaufania w Polsce pozostaje niski szczegodlnie wobec nieznajomych (CBOS ST
2022), réwniez w poréwnaniu z innymi krajami europejskimi (ESS 2018), co 50%
nalezy uzna¢ za istotny hamulec rozwojowy zaréwno dla spoteczenstwa
obywatelskiego jak i gospodarki. Deficyty te sg obserwowane w kolejnych 40%
pomiarach, dlatego nalezy uznac je za state trendy.

30%

+ Tym co zmienito sie w ostatnich latach (tzn. od czaséw pandemii) jest znaczgcy
spadek zaufania w stosunku do instytucji (CBOS 2022), przy czym dotyczy to 20% m
zaréwno poziomu zaufania do catej Unii Europejskiej (spadek zaufania o 18 pp.),
polskiego rzadu (spadek 014 pp.), ale réwniez wtadz lokalnych (spadek o 11 pp.). 10%

0% [ & & & o— ® W
2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

—e—(golnie rzecz biorgc, wiekszosci ludzi mozna ufac
=eo—\\V stosunkach z innymi trzeba by¢ bardzo ostroznym
—e—Trudno powiedzie¢

Zrédto: CBOS ,Zaufanie spoteczne” marzec 2022
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Zaufanie do instytucji Zaufanie do innych
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Zrédto: ESS 2020; $rednia dla skali od 0 do 10, gdzie 0 oznacza odpowied? ,You can’t be too

Zrédto: CBOS ,Zaufanie spoteczne” marzec 2022
f oINS EPIEEA= e careful”, a 10 ,Most people can be trusted”.
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Zaufanie w badaniu BOX

_ _ _ . ) Wymienie teraz rozne grupy. Prosze powiedzie¢, czy generalnie rzecz
* W badaniu BOX do pomiaru zaufania podeszliSmy w sposob kompleksowy — biorac uwaza ze mozna im ufaé czy tez ze nie mozna im ufaé

respondentéw/tki pytaliSmy o zaufanie do os6b reprezentujgcych okreslone

instytucje, przedstawicieli wtadz lokalnych, organizacji pozarzgdowych, oséb z o 87%

ich najblizszego otoczenia jak i ogétem do innych mieszkancoéw miejscowosci. Sgsiedzi
* Grupa, ktéra cieszy sie najwiekszym zaufaniem niezaleznie od wielkosci Sorzed 80%

miejscowosci sa sasiedzi respondentéw, co jest wynikiem podobnym dla preedawcy 82%

badania CBOS z 2016 roku (w tamtym badaniu odsetek osob

o
zdecydowanie/raczej majgcych zaufanie do sgsiadéw wyniost 80%). Polacy i Nauczyciele 77690/?
Polki ufajg réwniez, przedstawicielom zawoddéw cieszgcych sie duzym prestizem
spotecznym (nauczyciele, lekarze). Lleme 71%/%
0
+  Uwzgledniajgc w analizie wielkosci miejscowosci w matych osrodkach (do 50 .
tys.) widoczny jest wyzszy poziom zaufania do innych mieszkancow oraz Inni mieszkancy miejscowosci 6276’%
lokalnych witadz. Przy czym najwieksze réznice widoczne sg pomiedzy wsig, a
najwiekszymi miastami (71% do 58% w przypadku odpowiedzi Swiadczgcych o Policjanci 691/9%
zaufaniu do innych mieszkancéw miejscowosci i 60% do 44% dla zaufania do .
lokalnych wtadz). Mate i srednie miasta (do 50 tys. i pomiedzy 50 tys. a 200 tys. . o
mieszkancow) sg pod tym wzgledem zdecydowanie bardziej podobne. Dziatacze organizacji spofecznych 67%
Lokalne wtadze (radni, woéjt/burmistrz) 515%’%
s 44%
Ksieza 50%

0% 20% 40% 60% 80%  100%

m Miasta powyzej 50 tys mieszkancow mWsie i miasta do 50 tys mieszkancow

Zrédto: Sondaz BOX (n=601), odp: zawsze/zwykle mozna im ufaé
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ufa innym
mieszkancom/kom swojej ufa swoim sgsiadom
MiejSCoOwWO0SCi

* Wszystkie badane osoby bez wzgledu na wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci
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ufa dziataczom/kom NGO ufa wtadzom lokalnym

* Wszystkie badane osoby bez wzgledu na wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci



Kto ufa, a kto nie innym mieszkancom?

* W dalszej analizie przyjrzeliSmy sie jakiego typu
osoby biorgc pod uwage rézne cechy spoteczne i
demograficzne* najczesciej ufajg innym
mieszkancom/nkom miejscowosci.

+ Z analizy wynika, ze najwiekszy wptyw na
zaufanie ma wiek — granica od ktorej
respondenci/tki czesciej deklarowali zaufanie do
innych to 34 lata. Biorgc pod uwage kombinacje
réznych cech najwyzszym poziomem zaufania
charakteryzujg sie osoby w wieku do 34 lat i
zamieszkujace gminy w ktorych realizowano
projekty PAFW.

* ZKkolei grupa, ktéra ma najwiekszy deficyt
zaufania to osoby powyzej 57 r.z.

*W tej i kolejnych analizach wykorzystujgc drzewa klasyfikacyjne
uwzglednilismy takie cechy jak pte¢, wiek, liczba oséb w
gospodarstwie domowym, samoocena sytuacji materialnej i zdrowia,
wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci oraz fakt zamieszkiwania
gminy w ktérej realizowano projekty PAFW.
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Czy generalnie zecz biorge uwwaza, Panalil Ze mozna im ufaé czy tex
Ze nie moZna ufad innym mieszkaficom Panalil misjseomoiei 7
Mfezet 0
Kategoria k3 n
e S T B B Higdwrzadke nie mozna im 21.7 133
| W Nigdy/madko nie mozna im | ufas
: ufaé ) o B Zamsze/ anykle mozna ufad 676 414
| @ Zawszel unkle mozna ufad | trudno powiedzied 105 65
!_ trudno poriedzied : Ogitem 1000 612
Wiiek respandentdu
Skarygowana wartess P=0.000, Chilwadrat=44 384, di=4
]
T
=240 (240, 57.0]; <brak= =57.0
Mazet 1 Mazet 2 Mezet 2
Kategoria ki n Kategoria k] n Kategoria k] n
B Higdwrzadke nie moZna im 166 31 B Nigdwrzadke nie moZna im 216 52 ¥ Higdyrzadka nie moZna im 2F72 A0
ufad ufad ufad
B Faweszel znndkle mazna ufad 813 162 B Fawszel znndkl e moZzna ufad G625 165 B Fawsze! anndkle mozna ufad 527 o7
trudno powiedzied 21 4 trudno powiedzied 100 24 trudno powiedzied 20.1 37
Ogatem 306 187 Ogdotem 394 244 Ogdtem =01 184
Czywu gminie byty realizowane projekty PAFWT
Skonggowana wartosd P=0.002, Chi-hwadrat=12.354, di=2
|
| .
Mie Tak
Mazat 4 Miezet 5
Kategoria k] n Kategaria W
B Nigdwirzadke nie mozna im 227 28 B Nigdy/rzadke nie mozna im 42 3
ufad ufad
B 7 awsze! 2akle mozna ufad 737 g7 B Zavsze! Dakle mozna ufad 942 EB5
trudno powiedzied 25 3 trudno powiedzied 1.4 1
Ogétem 19.3 112 Ogétem 11.3 64

Zrédto: Sondaz BOX, wszyscy mieszkaricy/nki (n=601)
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Wlaczenie

* Drugg kwestig wchodzgcg w skfad zbiorczego sktadnika opisujgcego wiezi 100%
na poziomie lokalnym jest wtgczenie tzn. poczucie dostepu
respondentéw/tek do informacji o tym co sie dzieje w okolicy oraz co robi i 90%
planuje zrobi¢ lokalny samorzad.

» Oile dla pierwszej z tych kwestii zdania sg podzielone po potowie (tzn. ze 80%
mniej wiecej tyle samo osob uwaza, ze jest dobrze, co Zle poinformowanych
o tym co sie dzieje w okolicy), to zaledwie co trzeci respondent/tka uwaza 70%
sie za dobrze poinformowanego o planach i dziataniach samorzgdu. Dotyczy
tow plod.obnym.stopniu respondentéw/tek zamieszkujgcych miejscowosci o 60%
réznej wielkosci. 53%
50%
40% o
31% 34%
30%
20%
10%
0%
Osoby dobrze lub bardzo dobrze Osoby dobrze lub bardzo dobrze
poinformowane o tym co sie dzieje w  poinformowane o tym co planuje i robi
okolicy lokalny samorzad

m Wsie i miasta do 50 tys mieszkancow m® Miasta powyzej 50 tys mieszkancow

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczace w badaniu (n=601)
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uwaza, sie za co najmniej
dobrze poinformowanych o
tym co robi i planuje
samorzad

uwaza, sie za co najmniej
dobrze poinformowanych w
lokalnych sprawach

* Wszystkie badane osoby bez wzgledu na wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci
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Kto sie czuje dobrze poinformowany?
Czy powiedziat (a)by Pan(i), e jest dobrze czy stabo Czy powiedziahlaiby Panii) ze jest dobmze czy stabo
poinformawany(al o tym, co planuje i rabi lokalmy samozgd™ poinformaowanya) o tym, co dzieje sie w Panalil oholicy™?
Mezet 0 ezetO
Kategoria % n Kategoria i n
TR e e =~ B hardzo dobreef dosd debze 322 197 T T e = bardzo dobrees dosé debze 505 309
: B bardzo dobmel dofé dobrze : ani dobrze, ani stabo 27.0 171 : bardzo dobmel dodé dobrzs : B ani dobrze, ani stabo 280 177
| ani dobrze, ani stabwe I ® doif stabof bardzo stabo 386 236 | ® ani dobrze, ani stabo I ¥ dosé stabof bardzo stabo 198 122
| ® dosh stabof bardze stabo B tudno powiedzied 13 &8 | @ dosi stabod bardze stabo B trudno powiedzied 07 4
: B frudno powiedzied : Ogétem 100.0 617 : B trudno powiedzied : Ogétem 1000 617
Samoocena sytuacji materialnej Samoocena sytuacji materialnej
Skonrgowana wartess P=IZI.IZI'1|T-'. Chi-kadrat=12 527, di=3 Skorygowana wartesé P=0.024, Chi-kwadrat=11.825, di=3
Erednia; Dobra Z+|a érednia; Zta Dobra
Mezet 1 Mezet 2 ezet 1 ezet 2
Kategoria % n Kategoria k] n kategaoria i n Kategoria k3 n
B hardzo dobrees dofd dobze 336 171 B bardzo dobr=ef dofé dobrze 252 25 bardzo dobrzes dofé dobze 459 1584 bardzo dobrzes dofd dobze  59.2 125
ani dobrze, ani stabo 28.7 151 ani dobrze, ani stabo 19.4 20 B ani dobrze, ani stabo 207 123 B anj dobrze, ani stabo 256 54
B Joit stabod bardzo stabe 356 181 B dos5 stabo/ bardzo staba 53.4 55 B Jofe stabos bardzo stabe 2289 a2 B dozé stabol bardzo stabe 142 30
B trudno powiedzied 12 G B trudno powiedzied 19 27 B trudno powiedzied 05 = B trudno powiedzied 0g =
Ogatem 83.2 509 Ogatem 16.8 103 Ogatemn 565.5 401 Ogatem 34.5 211

* Cechg respondentéw/tek, ktdéra w najwiekszym stopniu réznicowata poczucie dostepu do informacji na poziomie lokalnym byta samoocena sytuacji materialne;j.
Osoby, ktére ocenialy jg jako ztg lub bardzo ztg zdecydowanie gorzej ocenialy rowniez poczucie wlasnego poinformowania o sprawach lokalnych i dziataniach
wiadz samorzgdowych.



TozsamosS¢

Kolejng kwestig badang byto poczucie lokalnej tozsamosci. Respondenci/tki
zostali poproszeni o ustosunkowanie sie do roznorodnych stwierdzen,
zaréwno o charakterze negatywnym jak i pozytywnym. Za ich
posrednictwem mozliwe byto okreslenie, jaki jest stosunek respondenta/ki do
sSwojego miejsca zamieszkania.

Analiza danych z uwzglednieniem klasy wielkosci miejscowosci
zamieszkiwanej przez respondenta/ke prowadzi do dwdéch ciekawych
wnioskow.

Mieszkancy/nki mniejszych miejscowosci sg zdecydowanie bardziej
przekonani, ze w razie ztamania norm spotecznych wiesci o tym szybko sie
rozejdg w lokalnej spotecznosci. Po tym wzgledem nie zaobserwowalismy
istotnych r6znic miedzy wsig i matymi miastami. Istniejg natomiast znaczgce
réznice dla srednich (50% zgodzito sie z tym stwierdzeniem) i duzych miast
(29%). Wyniki te pokazujg przed wszystkim o wiele wiekszg kontrole
spoteczng jakiej poddane sg jednostki w mniejszych spotecznosciach.

Drugg kwestig dla ktorej widoczne sg istotne réznice ze wzgledu na wielko$é
miejscowosci to poczucie przywigzania do miejsca zamieszkania. Co
ciekawe to wtasnie w mniejszych miejscowosciach respondenci/tki
deklarowali mniejsze przywigzanie. Dotyczy to w szczegdlnosci oséb
zamieszkujgcych wies (odsetek osob deklarujgcych przywigzanie do
wlasnego miejsca zamieszkania w tej grupie wynosit 65%).
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Ludzie tu w okolicy zyjg ze sobg w zgodzie, 79%
niezaleznie od roznic jakie ich dzielg
(zgadzam sie) 76%

W mojej miejscowosci wiesci szybko sie 41%
roznoszg — jesli zrobisz cos ztego, wszyscy o 5
sie o tym dowiedzg ( zgadzam sig) 76%
Czuje sie bardzo przywigzany(an) do miejsca 78%
zamieszkania (zgadzam sig) 69%

W mojej okolicy sagsiad nie ufa sgsiadowi (nie 65%
zgadzam sig) 64%
Czesto czuje, ze nigdzie nie przynaleze (nie 59%
zgadzam sig) 60%

Chciatbym, zeby moje dzieci w przysziosci 55%
zyty w miejscowosci w ktérej mieszkam o 0
(zgadzam sie) 51%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Miasta 50 tys + ®Wsie i miasta do 50 ty$

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczagce w badaniu (n=601)
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Stosunek do obowigzujacych norm

+ Zagrozeniem dla szeroko rozumianych débr wspdlnych, ale roéwniez kapitatu

spotecznego jest zjawisko zwane w literaturze socjologicznej jako ,pieczeniarstwo”
tzn. sktonnos¢ do egoistycznego korzystania ze wspdlnych zasobéw bez oglgdania
sie na innych oraz konsekwencje. Jest ono niekorzystne spotecznie nie tylko
dlatego, ze powoduje ,zuzycie sie” lub zawlaszczenie tego co wspodlne, ale réwniez
dlatego, ze podwaza zaufanie i sktania innych do zachowan egoistycznych.

CBOS ostatni raz analizowat te kwestie w 2012 roku. Z przeprowadzonej wtedy
analizy wynikato, ze mieszkancy sag skionni w wiekszym stopniu potepiac
negatywne zachowania wobec srodowiska naturalnego, niz ,débr wspdinych”
rozumianych jako wspoélne srodki budzetowe czy instytucje. Autorzy/rki tamtej
publikacji stwierdzili wrecz, ze szczegdlnie powszechne w spoteczenstwie jest
podejscie, ktére nazwali ,antypanstwowym?”.

W BOXie temat ten poruszyliSmy stosujgc baterie pytan odnoszacg sie do réznych
zachowan famigcych obowigzujgce normy. Na poziomie wynikow dla catej badanej
populacji wida¢, ze wcigz istnieje grupa osob, u ktorej silne sg postawy
.antypanstwowe” zaobserwowane w badaniu sprzed dekady. Przy czym w
odpowiedziach wida¢ wyrazne réznice podejscia wsrdéd oséb zamieszkujgcych
mniejsze osrodki — w mniejszym stopniu sg one wyczulone na tamanie zaréwno
norm wprost odnoszacych sie do dobr wspdlnych (np. unikanie pfacenia za
transport, wytudzanie renty czy zasitkéw), jak i po prostu przepiséw prawa czy tez
szeroko pojetej moralnosci (sprzedazy alkoholu/papieroséw nieletnim, jazdy pod
wptywem alkoholu).
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Wymienie teraz rozne zachowania. Prosze powiedziec¢, czy
Pana(i) osobiscie takie zachowanie obchodzi czy nie obchodzi?

ktos sprzedaje alkohol lub papierosy
osobom nieletnim

kto$ prowadzi rower pod wptywem
alkoholu

ktos prowadzgc samochdd przekracza
dozwolong predkosé
kto$ daje policjantowi fapowke by
unikna¢ mandaty

ktos korzysta z zasitku dla
bezrobotnych, mimo ze pracuje

ktos korzysta z renty, ktéra mu sie nie
nalezy

kto$ unika ptacenia za korzystanie z
transportu publicznego

ktos$ nie odsnieza chodnika przed
swoim domem

ktos ptaci mniejsze podatki niz powinien

87%
85%

84%
77%

79%
77%

72%

63%
68%
58%
65%
54%
62%
52%
62%
51%

63%
49%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Miasta powyzej 50 tys mieszkancow
m Wsie i miasta do 50 tys mieszkancow

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczace w badaniu (n=601), odpowiedzi:
bardzo/troche mnie obchodzi.
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Stosunek do obowigzujacych norm

* Analiza statystyczna wskazuje na dwie cechy spoteczno-demograficzne, ktére sg
powigzane z obojetnoscig na tamanie obowigzujgcych norm: jest to wyksztatcenie Wymienie teraz rézne zachowania. Prosze powiedziec¢, czy
(im wyzsze tym mniejsza obojetnos¢), oraz w jeszcze wigkszym stopniu wiek Pana(i) osobiscie takie zachowanie obchodzi czy nie obchodzi?
(osoby mtodsze sg bardziej obojetne).

kto$ sprzedaje alkohol lub papierosy 91%

+ Jest to widoczne szczegolnie gdy przyjrzymy sie stosunkowi do norm wsréd osob 0sobom nieletnim 75%

mieszkajgcych na wsi i matych miastach. Réznice w odpowiedziach oséb w wieku

powyzej 50 lat oraz do 24 lat wynosza do 40 pp. Dla kazdego z zaprezentowanych ~ kios prowadzi rower pod wptywem
stwierdzenh osoby mtodsze przyjmowaty postawe bardziej obojetna. cll@ el 69%
kto$ prowadzgc samochéd przekracza 87%
dozwolong predkosé 63%
. S I - 60%
kto$ ptaci mniejsze podatki niz powinien
kto$ korzysta z zasitku dla 67%
bezrobotnych, mimo ze pracuje 49%
ktos korzysta z renty, ktéra mu sie nie 65%
nalezy 46%
kto$ daje policjantowi tapowke by 76%
unikngé mandatu 44%
kto$ unika ptacenia za korzystanie z 68%
transportu publicznego 37%
kto$ nie odsnieza chodnika przed 68%
swoim domem 29%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m50 lati wiecej m16-24 lat

Zrédto: Sondaz BOX, osoby ze wsi i miast do 50 tys (n=401),
odpowiedzi: bardzo/troche mnie obchodzi.
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Poczucie wplywu na sprawy lokalne

» Z cyklicznych badan prowadzonych przez CBOS wynika, ze w okresie _—
pandemii nastgpit znaczacy spadek wptywu na wiasne zycie wsrod Polek i RYS.2. Czy, Pana(i) zdaniem, ludzie tacy jak Pan(i) maja wplyw na sprawy
Polakéw. Odsetek os6b, ktdre uwazajg, ze ,ludzie tacy jak ja nie majg e il ol

wpltywu na sprawy kraju” wzrost z 58% w 2018 roku do 71% na poczatku
2022 roku.

» Poczucie sprawczosci byto nieco bardziej widoczne gdy respondentow/kKi
zapytano o wplyw na sprawy na szczeblu lokalnym (gminy, miasta), ale
réwniez w tym przypadku wida¢ zatamanie trendu wzrostowego sprzed
pandemii. Odsetek oséb wierzgcych, ze majg wptyw na sprawy lokalne;j %
spotecznosci, spadt z 59% w 2018 do 46% w 2022. Po raz pierwszy od
2013 roku poczucie braku wptywu byto bardziej powszechne niz jego
posiadanie (CBOS 2022).
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Zrédto: CBOS. ,Spadek poczucia podmiotowosci obywatelskiej”. Luty 2022



Poczucie sprawstwa w kontaktach z

wladzami lokalnymi

W sondazu BOX badalismy poczucie sprawczosci zadajgc m.in. pytania o
hipotetyczng sytuacje tworzenia przez Urzad Gminy nowego planu dotyczgce
miejsca zamieszkania respondenta/tki. Interesowato nas to czy osoba
uczestniczgca w badaniu ma poczucie, ze dowiedziataby sie szybko o tych
planach, czy mogtaby przekaza¢ swojg opinie i na ile ta opinia bytaby
uwzgledniona.

Zebrane odpowiedzi wskazujg na to, ze to mieszkancy/nki wsi uwazajg sie za
grupe lepiej poinformowang, majgca wieksze mozliwosci dotarcia do wtadz
lokalnych, ale tez czesciej przekonang, ze ich gtos zostanie uwzgledniony w
planach. Wniosek ten wydaje sie by¢ intuicyjny — w mniejszych osrodkach wtadze
jest postrzegana jako ,blizsza” obywatela/ki.

Niezaleznie od wielkosci miejscowosci istniejg znaczace réznice miedzy
poczuciem, ze respondent/ka dowiedziatby sie o planach i mogtby nawet dotrze¢
ze swojg opinig do wiadz lokalnych, a przekonaniem, ze jego/jej opinia zostanie
wzieta pod uwage. Rozdzwiek ten moze by¢ zrédtem frustracji, poczucia
mniejszej sprawczosci i zniechecenie do aktywnos$ci spoteczne;.

W analizie sprawdzili$my jakie cechy spoteczno-demograficzne w najwiekszym
stopniu sg zwigzane z poczuciem, ze gtos zostanie wystuchany wsréd
mieszkancow matych miast i wsi przy zastosowaniu modelu regresji logistyczne;j.
Zmienna, ktoérej wptyw byt istotny statystycznie (na poziomie <0,05) byta wielko$¢
miejscowosci. Nie znaczy ze sprawstwo nie jest zwigzane z takimi cechami jak
wyksztatcenie czy wiek, ale sg korelacje posrednie, zwigzane z wielkoscig
miejscowosci.
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100%
90%
80%
70% 65%
60%  58% e— .
59% 51% ——e 549
50% 0 —e 50%
*"'&4\‘ 49%
40% Al 40%
30% \ 31%
20%
10%
0%

Wies Miasto do 50 tys. Miasto od 50 do 200 Miasto powyzej 200

mieszkancow tys. mieszkancoéw  tys. Mieszkancow
—e— Osoby uwazajgce, ze dowiedziatby sie szybko lub bardzo szybko

—e—Osoby uwazajgce, ze bytby wstanie dotrzec z opinig na temat planu do wtadz gminy

—e— Osoby uwazajace, ze wladza wzietaby ich opinie pod uwage

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczace w badaniu (n=601)
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Poczucie wplywu na sprawy lokalne

Czy sadzi Pan(i), ze byt(a)by Pan(i) w stanie czy tez nie byl(a)by

* Drugi zastosowany w badaniu BOX zestaw pytan poruszajgcych temat sprawczosci Pan(i) w stanie wptyna¢ na decyzje dotyczace:
dotyczyt kwestii tego na jakie konkretne sprawy na poziomie lokalnym mieszkancy
majg poczucie wptywu, a na jakie nie. zagospodarowania przestrzeni w
» Odpowiedzi potwierdzajg hipoteze o bardzo niskim poczuciu wptywu na pelBlEY S
funkcjonowanie réznego typu instytucji (szkoty, Urzedu Gminy, o$rodka kultury i planéw dotyczgcych remontow drdg,
zdrowia). Wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowo$ci ma tu pewne znaczenie, organizacji komunikacji,...

szczegolnie jezeli porownamy respondentéw ze wsi i miast do 50 tys. mieszkancow.

Podobnie jak w przytoczonym wczesniej badaniu CBOS-u, najmniejszym poczucie

sprawczosci mieli mieszkancy/nki mniejszych miast. tego, na co beda wydawane
pienigdze z budzetu gminy

programu lokalnego osrodka kultury

sposobu dziatania lokalnej szkoty

sposobu dziatania urzedu gminy

planéw lokalnych wtadz dotyczacych
inwestycji w miejscowosci

sposobu dziatania lokalnego osrodka
zdrowia

porzgdku obrad Rady Gminy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mWies mMiasto do 50 tys. mieszkancow

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczace w badaniu (n=601)
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Kapital pomostowy
* W literaturze socjologicznej na temat kapitatu spotecznego najczesciej wyrdznia sie Prosze teraz pomysle¢ o tych znajomych, z ktérymi

jego dwa wymiary: wigzacy i pomostowy. W rozwazaniach na temat prorozwojowego utrzymuije Pan(i) state kontakty. Czy sg w$rdd nich osoby:

znaczenia kapitatu spotecznego zazwyczaj zwraca sie uwage na znacznie kapitatu

pomostowego, a wiec relacje z osobami spoza swojego $rodowiska i grupy spoza zamieszkiwanej

spotecznej, co umozliwia wspotdziatanie i aktywnos¢ obywatelskg poza najblizszg miejscowosci 75%

grupg odniesienia. Wydaje sie to szczegalnie istotne obecnie, gdy obserwowany jest

proces zamykania sie w bankach poznawczych i informacyjnych. o0 innym poziomie wyksztatcenia gg‘;"
(o]

* W badaniu BOX kapitat pomostowy byt badany poprzez sprawdzenie czy w sieci

kontaktow respondentéw/tek znajduja sie osoby réznigce sie od nich pod wzgledem o innveh poaladach politveznveh
réznych istotnych cech spoteczno-demograficznych oraz swiatopogladu. innyeh pegia polityczny 63%

* O ile stosunkowo duzy odsetek oséb ma wsrdd znajomych osoby z innych ) ) 49%
miejscowos$ci (74%) czy poziomie wyksztatcenia (67%) to znacznie mniej utrzymuje duzo starsze lub duzo miodsze 52%

kontakty z osobami o réznym statusie materialnym i narodowosci. Moze to by¢

spowodowane wiekszg homogenicznoscig polskiego spoteczenstwa (co do o innych pogladach religijnych
niedawna byto prawdg dla zréznicowania etnicznego w Polsce lokalnej), ale moze to 43%
g;v(\:/rr:lez Swiadczy¢ o dystansie spotecznym pomiedzy osobami posiadajgcymi te e s | mEee 5%

y- ubozsze 35%

* Respondenci/tki z mniejszych miejscowosci (do 50 tys. mieszkancéw) istotnie
rzadziej majg kontakty z osobami innej narodowosci oraz o innych poglgdach 0 innej narodowosci
religijnych. Ponadto dla tej grupy badanych sprawdziliSmy, jakie cechy spoteczno- 26%
demograficzne przy kontroli innych zmiennych majg wptyw na posiadane sieci
kontaktow. Okazato sig, ze jest to przed wszystkim wyksztatcenie. Im wyzszy 0% 20% 40% 60% 80% 100%
poziom wyksztatcenia tym wieksze prawdopodobienstwo posiadania w swojej sieci = Miasta powyzej 50 tys mieszkancow

0sob o innych cechach. m \Wsie i miasta do 50 tys mieszkancow

Zrédto: Badanie BOX, wszystkie osoby uczestniczace w sondazu (n=601)



Kapital wigzacy

W sondazu BOX przyjrzeliSmy sie rowniez kwestii kapitatu wigzgcego, czyli wiezi z
osobami znanymi osobiscie, czesto spokrewnionymi. Mimo, ze traktowany jako mniej
istotny czynnik np. dla rozwoju gospodarczego, ma on znaczenia dla dobrostanu
jednostki. Silne relacje z osobami z najblizszego otoczenia nalezy uzna¢ za wazne,
poniewaz zapewniajg jednostce poczucie bezpieczenhstwa i przynaleznosci.

W badaniach realizowanych przez CBOS w 2020 gtéwng miarg jakg zastosowano do
zbadania wiezi odnoszacych sie do najblizszego otoczenia byto zaufanie. Wyniki
wyraznie wskazujg na bardzo silny zwigzek respondentéw/tek z najblizszg rodzing
(zaufanie do niej deklarowato 98% osob) i mniejszy (ale wcigz silny), do dalszej
rodziny i znajomych (dla dalszej rodziny odsetek ten wynidst 89%, a znajomych 95%).

Na kwestie sity relacji mozna jednak spojrze¢ rowniez patrzac z perspektyw
zachowan — tego czy i jak czesto utrzymywane sg kontakty z osobami w najblizszym
otoczeniu respondenta/tki. Inne badanie zrealizowane przez CBOS (z 2019 roku)
pokazuje, ze 43% osbb przynajmniej raz w tygodniu utrzymuje kontakty ze
znajomymi, a 73% z rodzicami.

Z przeprowadzonego przez nas badania wynika, ze 74% respondentéw w okresie
trzech miesiecy przed badaniem co najmniej raz w tygodniu spotykato sie z osobami
spoza swojego gospodarstwa domowego. Ponadto zapytaliSmy o czestotliwosé
kontaktow Polakdéw i Polek w trzech specyficznych sytuacjach: spotkania ze
znajomymi w domu, poza domem oraz waznych uroczystosciach rodzinnych lub
znajomych. Odpowiedzi na te pytania pozwolity na zbudowanie syntetycznego
wskaznika pokazujgcego natezenie kontaktow z najblizszym otoczeniem, a nastepnie
sprawdzenie jakie cechy spoteczno-demograficzne majg wptyw na te relacje. Z
przeprowadzonej analizy wynika, ze przy kontroli innych zmiennych tym, co wptywa
na kontakty jest wiek (im nizszy tym czestsze kontakty).

100%
90%
80%
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40%
30%
20%
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Osoby, ktérym w ciggu ostatnich 4 tygodni zdarzyto sie:

89% 859 89%
(o]

76%

69%

przyja¢ znajomych u spotkac sie ze uczestniczy¢ w jakiejs
siebie w domu lub byé z  znajomymi w celach waznej ceremonii
wizytg u nich wich  towarzyskich w miejscu rodzinnej lub Swiecie
domu publicznym (np. znajomych

restauracji, pubie)

m16-24 l[ata m25-49 [ata m50 lat i wiecej

Zrédto: Badanie BOX, wszystkie osoby uczestniczace w sondazu (n=601)



Sieci wsparcia

Kapitat spoteczny na poziomie indywidualnym stwarza jednostce mozliwos¢ realizacji
istotnych dla niej celéw i potrzeb. Relacje z innymi umozliwiajg dostep do waznych
zasobow, co wydaje sie szczegolnie istotne w czasach kryzyséw takich jak pandemia.
W BOXie sprawdzilismy te kwestie pytajgc o to czy poza rodzing respondenci/tki
znajg inne osoby, ktére pomogtoby im w réznych kwestiach.

Wyniki wskazujg na to, ze Polacy i Polki raczej posiadajg w swoich sieciach
spotecznych, kontakty do oséb, ktére mogtyby ich wesprzeé w rézny sposéb. Dotyczy
to zaréwno spraw prywatnych (zrobienia zakupow, drobnych naprawach,
przypilnowania domu/mieszkania), jak i, cho¢ w mniejszym stopniu, zawodowych
(pomoc w znalezieniu pracy).

Mieszkancy mniejszych miast i wsi nie roznig sie w znaczgcym stopniu od oséb z
wiekszych osrodkow, choé nieco w mniejszym stopniu w swoich sieciach kontaktow
majg osoby mogace pomaoc im w znalezieniu pracy, pozyczeniu pieniedzy czy
udzieleniu porady prawnej i/lub w sprawach urzedowych.

Tym co réznicuje dostep do zasobow za posrednictwem sieci kontaktow z innymi jest
samoocena sytuacji materialnej oraz wyksztatcenie. Oznacza to, ze osoby, ktore sg w
gorszej sytuacji materialnej nie tylko majg mniejsze mozliwosci uzyskania istotnego
dla nich wsparcia za posrednictwem rynku, ale réwniez w mniejszym stopniu sg
wstanie pozyskac je za pomocg sieci spotecznych.
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Gdyby byt(a) Pan(i) w potrzebie, to czy zna Pan(i) kogos$ z poza
Pana(i) rodziny, kogo mozna poprosi¢ o

zrobienie zakupow, gdy Pan(i) i ew. inni
domownicy sg chorzy

przypilnowanie domu/mieszkania
podczas nieobecnosci

pomoc w drobnych naprawach,
przeprowadzce, itp.

93%
84%
91%
79%
92%
75%

zatatwienie wizyty u dobrego lekarza

rozwigzanie problemu z komputerem
porade w sprawach urzedowych,
prawnych

zaopiekowanie sie dziec¢mi lub innymi
osobami wymagajgcymi opieki

81%
65%
82%
60%
78%
57%
79%
56%

. 81%
pomoc w znalezieniu pracy 55%
pozyczenie znaczacej kwoty pieniedzy
(np. 1000 zt.) 52%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Dobra i bardzo dobra

m Zta i bardzo zta

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczgce w badaniu (n=601)
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Poczucie bezpieczenstwa
» Dopetnieniem analizy wigzi tgczgcych Polakéw i Polki z najblizszym otoczeniem byto Czy zdarzyto sie czy tez nie zdarzyto sie Panu(l) w ciagu

przyjrzenie sie kwestii poczucia bezpieczenstwa. Z analiz przeprowadzonych przez
nas na danych pochodzacych z lokalnych sondazy wiemy, ze posiadanie kapitatu
pomostowego, wigzgcego oraz wiezi wsparcia jest zwigzana réwniez z tym na ile
jednostka czuje sie bezpiecznie w najblizszym otoczeniu.

ostatnich 12 miesiecy

Nie zamkng¢ drzwi na klucz bedgc w domu
» Dane pochodzgce z badania BOX pokazujg, ze respondenci/tki czujg sie raczej
bezpiecznie niezaleznie od miejsca zamieszkania. Wyjatkiem sg jedynie dwie kwestie  Spotyka¢ sie w Pana(i) okolicy z aktami
— przy czym w obu przypadkach réznice sg widoczne nie pomiedzy osobami Wlf”d?'c'jzmw np. ?”'SZCZ?“YF' e'lell/vaqam'l,
mieszkajgcymi w miejscowosciach do 50 tys. i wiekszy, ale pomiedzy miastem, a Znakam S:glge‘é‘l’vm'lg zﬁ{,?nagr:fmi"itposzam' na
wsig. Dotyczy to réznego podejscia do zamykania drzwi na klucz, oraz zetkniecia sie '
z roznymi aktami wandalizmu (co jest znacznie rzadsze w przypadku Unika¢ jakich$ miejsc w okolicy z obawy o
mieszkancow/nek wsi). bezpieczenstwo
Doswiadczy¢ jakich$ przykrosci ze strony
innych mieszkancéw miejscowosci,
zwigzanych z tym, gdzie Pan/i mieszka,
przekonaniami, stanem zdrowia, ...

Trzymac przy sobie narzedzi lub srodkéw do

samoobrony

Byc¢ swiadkiem lub stysze¢ o prébach
przekupstwa, tapéwkach itp.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Miasto mWies

Zrédto: Badanie BOX, wszystkie osoby uczestniczace w sondazu (n=601)
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Zaangazowanie w wolontariat

+ Kwestia pracy spotecznej pojawia sie w réznych badaniach prowadzonych w Polsce. Osoby pracujgce spotecznie

Wyzwaniem dla dokonywania poréwnan pomiedzy badaniami jest rézna forma 100%
stosowanych pytan i przyjecie réznych definicji wolontariatu. Niezaleznie od formy
pytania widoczne sg natomiast podobne trendy. 90%

+ Jesli za wolontariat uznamy kazdy rodzaj dobrowolnej i nieodptatnej pracy na rzecz
0s0b spoza rodziny, badanie CBOS z lutego 2022 rok, pokazuje, ze prawie 63%
Polakéw i Polek ma tego typu doswiadczenie. Odsetek ten jest jednak znaczaco nizszy
gdy przyjrzymy sie aktywnosci na przestrzeni roku — wynosit tylko 16% i widoczny jest
tu znaczacy spadek w poréwnaniu do roku 2020 (az o 10 p.p).Mozna przypuszczaé, ze
wplyw na to miata epidemia COVID-19.

80%
70%
60%
+ Jezeli zawezimy definicje wolontariatu wytgcznie do pracy na rzecz organizacji 50%

spotecznych to wedtug danych CBOS-u poziom zaangazowania ksztattowat sie na ., 43% ,
poczatku 2022 na poziomie 40%, przy czym rowniez w tym przypadku widoczne jest 20% 37% 40% 40%

zahamowanie systematycznego wzrostu, ktéry w Polsce trwat poczgwszy od 2008 roku. 329 I | | |

1998 1999 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2016 2018 2020 2022

. . . e . . . e . . . 0,
» Spadek zaangazowania w dziatalno$¢ organizacji potwierdza réwniez badanie 30% 28%.
dziatanh angazujg wolontariuszki i wolontariuszy. 10%

organizacji pozarzgdowych Stowarzyszenia Klon/Jawor z 2021 roku. Na podstawie 23%  24% 21% 24% - 23% 20%
informacji zebranych od samych organizacji autorki stwierdzaja, ze po raz pierwszy od 20%
ponad dekady zaobserwowany zostat spadek odsetka organizaciji, ktére do swoich I I

» Cytowane powyzej badania wyraznie wskazujg na negatywny wptyw pandemii na
zaangazowanie spoteczne Polek i Polakéw. Z drugiej jednak strony od momentu ich
przeprowadzenia mieliSmy do czynienia z powszechnym zaangazowaniem w pomoc dla
uchodzcow/czyn z Ukrainy. Zrédto: CBOS , Aktywnos$¢ w organizacjach obywatelskich” marzec 2022
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Zaangazowanie w wolontariat

* W badaniu BOX ,wolontariat” rozumieliSmy szeroko. Interesowata nas zaréwno
nieodptatna pomoc/wsparcie udzielane znajomym i sgsiadom respondenta,
osobom nieznajomych jak i organizacjom spotecznym.

W uzyskanych w sondazu odpowiedziach widoczna jest gradacja czestotliwosci
wsparcia - najczesciej wspierano osoby z najblizszego otoczenia, rzadziej
nieznajomych, a najrzadziej organizacje spoteczne. Wsparcie wolontariackie dla
nich ksztattowato sie na poziomie 26%. Wielko$¢ zamieszkiwanej przez
respondentéw/tki miejscowosci miato znaczenie jedynie w przypadku pomocy dla
sgsiadow - przy czym réznice byty znaczgce jedynie w przypadku
mieszkancow/nek wsi (w ich przypadku odsetek oséb, ktore wsparty sgsiadow
wynosit 60%).

Oproécz kwestii zaangazowania w wolontariat sprawdziliSmy réwniez jak wielu
Polakéw i Polek deklaruje wsparcie darami i/lub pieniedzmi organizaciji
spotecznych. W ciggu 12 miesiecy przed przeprowadzeniem badania tego typu
wsparcie deklarowato 72% respondentow/tek.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy poswiecit(a) Pan(i) swéj wolny
czas na dobrowolng i nieodptatng pomoc/prace na rzecz

65%

innych znajomych
y jomy! 65%

52%
56%

swoich sgsiadow

A . 40%
0s6b nieznajomych
40%
spotecznosci, sSrodowiska 38%
naturalnego lub miejscowosci 5
zamieszkania 35%
organizacji spoftecznej 26%
(stowarzyszenia, fundacji), grupy,
komitetu, zwigzku lub wspdinoty 26%

0% 20% 40% 60% 80%

m Miasta powyzej 50 tys mieszkancow

100%

m \Wsie i miasta do 50 tys mieszkancéw

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczagce w badaniu (n=601)
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wspierato NGO swojq wspierato NGO darami
nieodptatng pracq badz pieniedzmi

* Wszystkie badane osoby bez wzgledu na wielkos¢ zamieszkiwanej miejscowosci
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Zaangazowanie spoleczne
* W sondazu BOX staralismy sie poszerzyc¢ i pogtebic analizg zaangazowania Osoby, ktére w ciggu ostatnich 12 miesiecy:
spotecznego dopytujgc o rozne jej formy — odnoszgc sie do czterech
wyodrebnionych na podstawie wczesniej przeprowadzonych badan tzn. . e . o
: . . . . . . pomoc sgsiedzka zw. z réznymi 48%
aktywizmu lokalnego, udziatu w dziataniach zbiorowych, indywidualnego o .
. . .. sytuacjami kryzysowymi — np.... 32%
aktywizmu oraz dodatkowo pomocy sasiedzkiej.
- . . . " . . D pomoc sgsiedzka w réznych 44%
* Na poziomie catej populacu., niezaleznie od.mlejsca zamles;kgnla, najczesciej pracach, np. remontach 30%
deklarowano zaangazowanie w pomoc sgsiedzka, co nie dziwi zwazywszy na =
przytoczone wczesniej informacje o dos¢ silnych relacjach sgsiedzkich jakie zebrania wiejskie/ osiedlowe S 43%
tacza Polakow i Polki. 21%
. . . . "
+ Widoczne sg pewne réznice w formach zaangazowania wsréd mieszkancow sl sprgg:w? oggcl)lg)r/],esadzema 20% =5
matych miast i wsi, a wiekszych osrodkéw. Przede wszystkim osoby _ P ) -
mieszkajgce w mniejszych o$rodkach czesciej udzielaty pomocy sasiedzkiej. zebrania rady / wspdlnoty 38%
Czesciej rowniez uczestniczyt w zebraniach wiejskich/osiedlowych. Rzadziej mieszkancow 16%
natomiast braty udziat w protestach czy demonstracjach w jakie$ sprawie. inicjatywy mieszkancéw stuzgce 38%
wspolnej budowie lokalne;... 10
Konsultacje uchwat lub planéw
witadz samorzgdowych
protesty / demonstracje w jakiej$
sprawie
strajki
0% 50% 100%
m Styszaty B Zaangazowaly sie

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczagce w badaniu (n=601)



Indywidualny aktywizm

Inng kategorig dziatanh, ktérym przyjrzeliSmy sie w badaniu byt
aktywizm indywidualny tzn. takie dziatania ktore byty realizowane
przez jednostke samodzielnie, a nie w ramach szerszych struktur
czy grup. Polegat on na kontakcie z podmiotem, ktéry mogt
nagtosni¢ okreslony problem lub poméc go rozwigza¢ (mediami,
politykami, organizacjami pozarzgdowymi).

Zadna z ww. aktywno$ci z osobna nie byta szczegdlnie czesto
wykorzystywana, ale po ktérgkolwiek z nich w okresie 12
miesiecy do momentu przeprowadzenia badania podjeto 32%
respondentow/tek.

Z przeprowadzonych wczesniej badan wiedzieliSmy, ze te formy
aktywnosci sg powigzane z odpowiedzig na pytanie o to czy
respondent/ka interesuje sie tym co sie dzieje na poziomie
lokalnym. Silne zainteresowanie sprawami lokalnymi deklarowato
23% respondentow/tek.

Osoby, ktore w ciggu ostatnich 12 miesiecy

Zabieraty gtos na publicznych
zebraniach lub zgromadzeniach

Skontaktowaty sie z jakg$ organizacjg
spoteczng / stowarzyszeniem z
propozycjg podjecia jakichs dziatan lub

prosba o pomoc/interwencje w...
Napisaty w jakiej$ sprawie list do
urzedu lub lokalnego polityka, np.
radnego, wojta/burmistrza/posta z

okregu

Umowity sie (z wiasnej inicjatywy) na
spotkanie z lokalnym politykiem /
urzednikiem

Skontaktowaty sie w jakiej$ sprawie z
mediami (gazeta, radio, telewizja)

Przynajmniej jedna z aktywnosci

13%
15%
17%

14%

119
119

@ -

80

35%
31%
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0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Miasta powyzej 50 tys mieszkancow
m \Wsie i miasta do 50 tys mieszkancéw

Zrédto: Sondaz BOX, wszystkie osoby uczestniczagce w badaniu (n=601)
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deklarowato silne
zainteresowanie
sprawami lokalnymi

byto zaangazowanych w
aktywizm lokalny

* Wszystkie badane osoby bez wzgledu na wielkos¢ zamieszkiwanej miejscowosci
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Od czego zalezna jest aktywnos$¢ spoleczna? stocznia

Zalozenia analizy

v

L
!

+  Sprawdzilismy zwigzek czterech wyszczegdlnionych przez nas form zaangazowania
spotecznego z innymi wymiarami kapitatu spotecznego oraz zmiennymi opisujgcymi
cechy spoteczno-demograficzne respondentéw/tek. Dla kazdej formy stworzyliSmy
syntetyczny wskaznik opisujgcy stopien zaangazowania.

+ Celem byta identyfikacja zwigzkéw miedzy aktywnoscig spoteczng a innymi cechami
respondentdw, zarowno obiektywnymi, jak i dotyczgcymi ich kapitatu spotecznego, aby
okresli¢, na jakie cechy zwraca¢ uwage dgzgc do wzmacniania aktywnosci.

+ Pierwszg kwestig na ktorg warto zwrdci¢ uwage na zaleznosci miedzy poszczegdlny
formami zaangazowania — w szczegolnosci dotyczy to udziatu w dziataniach
zbiorowych, ktére sg silnie skorelowane z pozostatymi formami aktywnosci (w
zaleznosci od formy wartos¢ wspotczynnik korelacji r Pearsona wynosita od 0,43 do
0,56). Zauwazalny jest réwniez zwigzek miedzy aktywizmem indywidualnym, a
lokalnym (sita zwigzku wynosi 0,35). Nieco inaczej jest natomiast z zaangazowaniem
w pomoc sgsiedzkg. Jest ona skorelowana z udziatem w dziataniach zbiorowych, oraz
nieco stabiej z aktywizmem lokalnym, natomiast w przypadku aktywizmu
indywidualnego wzajemny zwigzek, cho¢ istotny statystycznie jest stosunkowo staby
(wspotczynnik korelacji r Pearsona na poziomie 0,17). Wynika z tego, ze osoby, ktére
sg zaangazowane w poszczegolne formy aktywnosci sg zaangazowane rowniez w
inne (przy czym ta wspotzaleznos¢ jest stabsza dla aktywnosci sgsiedzkiej).

+ W kolejnym kroku za pomocg modelowania statystycznego sprawdziliSmy, ktére
konkretnie pytania i cechy spoteczno-demograficznie (wiek, pte¢, wielkos¢
zamieszkiwanej miejscowosci, liczba oséb w gospodarstwie domowym, poziom
wyksztatcenia, samoocene sytuacji materialnej oraz stanu zdrowia) sg przed
wszystkim zwigzane z poszczegdlnymi formami aktywnosci spoteczne;.

W tym celu zastosowalismy czynnikowg analize wariancji GLM (Ogoéiny Model
Liniowy).
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Wyniki analizy

Model opisujgcy cechy powigzane z aktywnoscig sgsiedzkg pokazuje

istotng statystycznie zaleznos$¢ z nastepujgcymi zmiennymi:

Uczestniczenie w jakiejs waznej ceremonii rodzinnej lub Swiecie
znajomych (im czesciej tym wieksza aktywnosc sgsiedzka).

Posiadanie oséb spoza rodziny, ktére w razie potrzeby
zaopiekowatyby sie dzie¢mi lub innymi osobami wymagajgcymi
opieki oraz ktore mozna prosi¢ o porade w sprawach
urzedowych/prawnych.

Poswiecenie wolnego czas na dobrowolng i nieodptatng
pomoc/prace na rzec spotecznosci, Srodowiska naturalnego lub
miejscowosci, w ktérej mieszka respondent/tka.

Zaangazowanie sie w ciggu 12 miesiecy w dziatania polegajgce
konsultacji uchwat lub planéw wtadz samorzgdowych.

Poczucie wptywu na decyzje samorzgdu dotyczgce remontéw
drog, organizacji komunikacji, oznakowania ulic.

Model jest istotny statystycznie i ttumaczy 25% zmiennosci zmiennej
zaleznej (skali aktywnosci sgsiedzkiej).

Jak to rozumiec?

Zaangazowanie w pomoc s3gsiedzkg zwigzane jest z
funkcjonowaniem w silnych sieciach kontaktow spotecznych i
znajomosci z osobami spoza rodziny. Tego typu dziatania chetniej
podejmujg osoby, ktére a. utrzymujg czeste kontakty towarzyskie b.
sg przekonane ze same otrzymatyby réznorodng pomoc od innych,
gdyby jej potrzebowaty.

Dodatkowo inne ich odpowiedzi wskazujg na zaangazowanie w
sprawy lokalne oraz poczucie wptywu na to co sie dzieje w ich
najblizszej okolicy.
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Wyniki analizy

Model opisujgcy cechy powigzane z aktywnoscig indywidualng

pokazuje istotng statystycznie zaleznos¢ z nastepujgcymi zmiennymi:

* Wiek (im wyzszy tym wieksza aktywnosc¢ spoteczna).

» Status materialny (osoby o lepszej samoocenie sg bardziej sktonne
sie angazowac)

* Poczucie mozliwosci dotarcia z wkasng opinig do wtadz lokalnych

» Poczucie bycia poinformowanym na temat tego co planuje
robi¢/robi lokalny samorzad

+ Poswiecenie wolnego czas na dobrowolng i nieodptatng
pomoc/prace na rzec spotecznosci, sSrodowiska naturalnego lub
miejscowosci, w ktérej mieszka respondent/tka.

Model jest istotny statystycznie i ttumaczy 30% zmiennosci zmiennej
zaleznej (skali aktywnosci indywidualnej).

Jak to rozumiec?

Zaangazowanie w aktywizm indywidualny zwigzane jest z tym na ile
jednostka wie co sie dzieje w swojej okolicy i ma juz wypracowane
kanaty dotarcia do lokalnych decydentow i doSwiadczenia
zaangazowania w sprawy lokalne.

Istotne sg tez cechy spoteczno-ekonomiczne, w tym przypadku wieK i
status materialny. Trudno jednoznacznie stwierdzi¢ dlaczego te
konkretne cechy majg znaczenie, mozna natomiast postawi¢ pewne
hipotezy — dziatania zwigzane z aktywizmem indywidualnym
wymagajg posiadania pewnych kompetenciji, ktére jednostka nabiera
z wiekiem. Moze to by¢ réwniez zwigzane z wiekszg iloscig wolnego
czasu, czy 0golng pewnoscig siebie w kontaktach z urzednikami,
politykami czy mediami.
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Wyniki analizy Jak to rozumiec?

Model opisujgcy cechy powigzane z aktywnoscig lokalng * Zaangazowanie w aktywizm lokalny zwigzane jest z picig — bycie
pokazuije istotng statystycznie zaleznos¢ z nastepujgcymi kobietg silniej wptywa na podjecie takiej aktywnosci, co nie powinno
zmiennymi: dziwi¢ majgc na uwadze to, ze wiekszos¢ osob dziatajgcych w

Polsce lokalnej to kobiety.

Pte¢ (kobiety sg bardziej zaangazowane).
* Inne zmienne powigzane z aktywnos$cig lokalng, odpowiadajg za

- _ pozostate formy aktywizmu (na poziomie indywidualnym i
robic/robi lokalny samorzad sgsiedzkim). Istnieje rowniez zwigzek z poczuciem bycia

Umdwienie sie z lokalnym politykiem/urzednikiem poinformowanym o sprawach lokalnych.

Zaangazowanie w pomoc sgsiedzkag

Poczucie bycia poinformowanym na temat tego co planuje

Model jest istotny statystycznie i ttumaczy 34% zmiennosci
zmiennej zaleznej (skali aktywnosci lokalnej).
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Wyniki analizy

Model opisujgcy cechy powigzane z aktywnoscig zbiorowg
pokazuje istotng statystycznie zaleznos¢ z nastepujgcymi
zmiennymi:

Przyjmowanie znajomych u siebie w domu lub bycie z wizytg u
nich w domu

Posiadanie znajomych o innej narodowosci

Zaangazowanie w szereg dziatan lokalnych takich jak zebrania
wiejskie/osiedlowe, konsultacje spoteczne, inicjatywy lokalne
mieszkancéw

Kontaktowanie sie lokalnymi mediami

Poczucie bycia poinformowanym na temat tego co planuje
robié¢/robi lokalny samorzad

Model jest istotny statystycznie i ttumaczy 49% zmiennosci
zmiennej zaleznej (skali aktywnosci zbiorowej).

Jak to rozumiec?

* W przypadku zaangazowania w aktywnosci zbiorowe, widoczny
jest zwigzek z innymi formami aktywnosci — zaréwno z poziomu
aktywizmu lokalnego jak i indywidualnego.

* Ciekawym wnioskiem jest powigzanie zaangazowania w aktywnosc¢
zbiorowg z posiadaniem znajomych o innej narodowosci — by¢
moze jest to efekt masowego zaangazowania sie Polakow i Polek w
pomoc uchodzcom/czyniom z Ukrainy.

* Ponownie istotnym czynnikiem jest poczucie bycia
poinformowanym o sprawach lokalnych.
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Glowne wnioski

, " - . : Aktywnos¢é
Majgc na uwadze pie¢ wyszczegdlnionych wymiarow kapitatu spotecznego w

oparciu o wyniki sondazu BOX mozemy stwierdzic¢, ze:

» Polskie spoteczenstwo cechuja relatywnie silne wiezi, szczegdlnie te tgczace z
osobami z najblizszego otoczenia (zaréwno z rodzing jak i ze znajomymi czy
nawet sgsiadami) i sieci wsparcia, ktére mogg wykorzysta¢ w sytuacjach
kryzysowych (co udowodnity czasy pandemii).
Normy Wsparcie

+ Pewnym problemem jest internalizacja norm dotyczacych stosunku do débr
wspolnych — w szczegdlnosci dotyczy to postaw rozpowszechnionych na wsi oraz
w matych miasta i wsréd oséb mtodych (do 24 r.z.).

» Stosunkowo silne wiezi i sieci wsparcia w matym stopniu przekfadajg sie jednak
na aktywnos¢ spoteczng wychodzgca poza pomoc sgsiedzkg. Wyjatkiem wydaje
sie tu by¢ masowe zaangazowanie Polek i Polakow we wsparcie uchodzcow z
Ukrainy. Majgc na uwadze, to ze poszczegodlne formy zaangazowania
przektadajg sie na inne, mozna przypuszczaé, ze przynajmniej dla niektérych
0s0b doswiadczenie to zaprocentuje zaangazowaniem spotecznym w innej
sytuacji.

Sprawczosé Wiezi
» Tym co moze stanowi¢ istotny hamulec dla zaangazowania jest bardzo niskie P ¢

poczucie sprawczosci. Niepokojgce wydaje sie by¢ niskie poczucie wptywu na
wiadze samorzadowe i lokalne instytucje. —Wsie i miasta do 50 tys =~ ——Muiasta 50 tys +



